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LINGUA PORTUGUESA

QUESTOES QUE POSSIBILITEM AVALIAR A
CAPACIDADE DE INTERPRETAGAO DE TEXTO,
CONHECIMENTO DA NORMA CULTA NA
MODALIDADE ESCRITA DO IDIOMA E APLICAGAO DA
ORTOGRAFIA OFICIAL

A leitura e interpretacdo de textos sdo habilidades essenciais
no ambito dos concursos publicos, pois exigem do candidato a
capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e intengdes do autor. Os textos podem
ser divididos em duas categorias principais: literarios e ndo
literarios. A interpretacdo de ambos exige um olhar atento a
estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coesdo
e a argumentacdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de
leitura que permitam identificar a ideia central do texto, inferir
informagdes implicitas e analisar a organizagdo textual de forma
critica e objetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensdo geral do texto consiste em identificar e
captar a mensagem central, o tema ou o propdsito de um texto,
sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literarios quanto em textos nao literarios, pois fornece
ao leitor uma visdo global da obra, servindo de base para uma
interpretagcdo mais profunda. A compreensdo geral vai além da
simples decodificagdo das palavras; envolve a percepgdo das
intengGes do autor, o entendimento das ideias principais e a
identificacdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral esta ligada a
interpretacio dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso
considerar o género (poesia, conto, cronica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados
pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas
vezes ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor
pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparacGes,
simbolismos), criando camadas de significagdo que exigem uma
leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O
Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreensdo geral vai além da cena literal. O
poema denuncia a miséria e a degradagdo humana, mas faz isso
por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto
Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformagdo espiritual de um homem. Embora o texto tenha
uma histdria clara, sua compreensdo geral envolve perceber os

elementos de religiosidade e redeng¢do que permeiam a narrativa,
além de entender como o autor utiliza a linguagem regionalista
para dar profundidade ao enredo.

- Textos Ndo Literarios

Em textos ndo literarios, como artigos de opinido,
reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensao
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam
transmitir informagdes objetivas, ideias argumentativas ou
instrucGes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o
tema principal ou a tese defendida pelo autor e compreender o
desenvolvimento ldgico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educagdo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI.
A compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e
as razOes que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso
facilitado ao conhecimento, a personalizagdo do ensino e a
inovagdo nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na Amazonia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a
ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preservagdo
e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a
biodiversidade.

— Estratégias de Compreensao
Para garantir uma boa compreensdo geral do texto, é
importante seguir algumas estratégias:

- Leitura Atenta: Ler o texto integralmente, sem pressa,
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagdo com
o todo.

- Identificacdo de Palavras-Chave: Buscar termos e
expressoes que se repetem ou que indicam o foco principal do
texto.

- Andlise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos
frequentemente apontam para o tema ou ideia principal do
texto, especialmente em textos ndo literarios.

- Contexto de Produgdo: Em textos literarios, o contexto
histérico, cultural e social do autor pode fornecer pistas
importantes para a interpretacdo do tema. Nos textos nao
literarios, o contexto pode esclarecer o objetivo do autor ao
produzir aquele texto, seja para informar, convencer ou instruir.

- Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a inten¢do do autor ao
escrever este texto? Ha uma mensagem explicita ou implicita?
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Exemplos Praticos

- Texto Literario: Um poema como “Cangdo do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma
descri¢do saudosista da patria. No entanto, a compreensdo geral
deste texto envolve entender que ele foi escrito no contexto de
um poeta exilado, expressando tanto amor pela patria quanto
um sentimento de perda e distanciamento.

- Texto Ndo Literario: Em um artigo sobre as mudancgas
climdticas, a tese principal pode ser que a agdo humana é a
principal responsavel pelo aquecimento global. A compreensdo
geral exigiria que o leitor identificasse essa tese e as evidéncias
apresentadas, como dados cientificos ou opiniGes de especialistas,
para apoiar essa afirmacao.

— Importancia da Compreensao Geral

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpretacdo eficiente e uma analise critica. Nos
concursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada
em questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas,
nas quais o candidato precisa demonstrar sua capacidade de
resumir o conteldo e de captar as ideias centrais do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de
interpretacdo, prejudicando a resolugdo correta das questdes.
Por isso, é importante que o candidato esteja sempre atento
ao que o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que
é dito de forma explicita. Em resumo, a compreensao geral do
texto é a base para todas as outras etapas de interpretagao
textual, como a identificacdo de argumentos, a analise da coesdo
e a capacidade de fazer inferéncias.

— Ponto de Vista ou Ideia Central Defendida pelo Autor

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor
sdo elementos fundamentais para a compreensdo do texto,
especialmente em textos argumentativos, expositivos e literarios.
Identificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a
posicdo ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado,
enquanto a ideia central refere-se a mensagem principal que o
autor deseja transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as intengdes comunicativas do
texto e ajudam a esclarecer as razdes pelas quais o autor constroi
sua argumentagdo, narrativa ou descricdio de determinada
maneira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central
é essencial para interpretar adequadamente o texto e responder
a questdes que exigem essa habilidade.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, o ponto de vista do autor pode
ser transmitido de forma indireta, por meio de narradores,
personagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expdem
claramente suas opinides, deixando a interpretagdo para o
leitor. O ponto de vista pode variar entre diferentes narradores
e personagens, enriquecendo a pluralidade de interpretacdes
possiveis.

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histdria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o
ponto de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre
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a questdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse
caso, a ideia central pode estar relacionada a incerteza e a
subjetividade das percep¢des humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdo nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condigGes de vida precarias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econOmica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visdes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indignagdo e denuncia ao descrever
as atrocidades da escraviddo, reforcando uma ideia central de
critica social.

— Textos Ndo Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente
mais explicito, especialmente em textos argumentativos, como
artigos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo
de convencer o leitor de uma determinada posi¢cdo sobre um
tema. Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada
de forma clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto
com argumentos e evidéncias.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma
tributdria, o autor pode adotar um ponto de vista favoravel a
reforma, argumentando que ela trard justi¢a social e reduzira
as desigualdades econOmicas. A ideia central, neste caso, é a
defesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar
a distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
gue sustentem essa tese, como dados econdémicos, exemplos de
outros paises e opinides de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
esta relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum nesses
casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que orienta a
escolha das informacgGes e a forma como elas sdo apresentadas.
Por exemplo, em um relatério sobre os efeitos do desmatamento,
o autor pode ndao expressar diretamente uma opinido, mas
ao apresentar evidéncias sobre o impacto ambiental, esta
implicitamente sugerindo a importancia de politicas de
preservagao.

— Como Ildentificar o Ponto de Vista e a Ideia Central
Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

1. Titulo e Introdug¢do: Muitas vezes, o ponto de vista do
autor ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto
ou pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor
frequentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que facilita
a identificagdo.

2. Linguagem e Tom: A escolha das palavras e o tom
(objetivo, critico, irbnico, emocional) revelam muito sobre o
ponto de vista do autor. Uma linguagem carregada de emogao
ou uma sequéncia de dados e argumentos légicos indicam como
o autor quer que o leitor interprete o tema.
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3. Seleg¢dao de Argumentos: Nos textos argumentativos, os
exemplos, dados e fatos apresentados pelo autor refletem o ponto
de vista defendido. Textos favoraveis a uma determinada posi¢do
tenderdo a destacar aspectos que reforcem essa perspectiva,
enquanto minimizam ou ighoram os pontos contrarios.

4. Conectivos e Estrutura Argumentativa: Conectivos como
“portanto”, “por isso”, “assim”, “logo” e “no entanto” sdo usados
para introduzir conclusdes ou para contrastar argumentos,
ajudando a deixar claro o ponto de vista do autor. A organizagdo
do texto em blocos de ideias também pode indicar a progressao

da defesa da tese.

5. Conclusdao: Em muitos textos, a conclusdo serve para
reafirmar o ponto de vista ou ideia central. Neste momento, o
autor resume os principais argumentos e refor¢a a posi¢do
defendida, ajudando o leitor a compreender a ideia principal.

Exemplos Praticos

- Texto Literario: No conto “A Cartomante”, de Machado
de Assis, o narrador adota uma postura ir0nica, refletindo o
ceticismo em relagdo a supersti¢ao. A ideia central do texto gira
em torno da critica ao comportamento humano que, por vezes,
busca respostas madgicas para seus problemas, ignorando a
racionalidade.

- Texto Nao Literario: Em um artigo sobre os beneficios da
alimentag¢do sauddvel, o autor pode adotar o ponto de vista de
que uma dieta equilibrada é fundamental para a prevengdo de
doencas e para a qualidade de vida. A ideia central, portanto, é
gue os habitos alimentares influenciam diretamente a saude, e
isso sera sustentado por argumentos baseados em pesquisas
cientificas e recomendagGes de especialistas.

- Diferenca entre Ponto de Vista e Ideia Central

Embora relacionados, ponto de vista e ideia central ndo sdo
sindbnimos. O ponto de vista refere-se a posi¢cdo ou perspectiva
do autor em relagdo ao tema, enquanto a ideia central é a
mensagem principal que o autor quer transmitir. Um texto pode
defender a mesma ideia central a partir de diferentes pontos de
vista. Por exemplo, dois textos podem defender a preservagdo
do meio ambiente (mesma ideia central), mas um pode adotar
um ponto de vista econémico (focando nos custos de desastres
naturais) e o outro, um ponto de vista social (focando na
qualidade de vida das futuras geragGes).

— Argumentagao

A argumentagdo é o processo pelo qual o autor apresenta
e desenvolve suas ideias com o intuito de convencer ou
persuadir o leitor. Em um texto argumentativo, a argumentagao
é fundamental para a construgdo de um raciocinio logico e coeso
gue sustente a tese ou ponto de vista do autor. Ela se faz presente
em diferentes tipos de textos, especialmente nos dissertativos,
artigos de opinido, editoriais e ensaios, mas também pode ser
encontrada de maneira indireta em textos literarios e expositivos.

A qualidade da argumentagdo esta diretamente ligada
a clareza, a consisténcia e a relevancia dos argumentos
apresentados, além da capacidade do autor de antecipar e
refutar possiveis contra-argumentos. Ao analisar a argumentacgdo
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de um texto, é importante observar como o autor organiza suas
ideias, quais recursos utiliza para justificar suas posi¢Ges e de
gue maneira ele tenta influenciar o leitor.

— Estrutura da Argumentagao
A argumentacdo em um texto dissertativo-argumentativo,
por exemplo, costuma seguir uma estrutura légica que inclui:

1. Tese: A tese é a ideia central que o autor pretende
defender. Ela costuma ser apresentada logo no inicio do texto,
frequentemente na introdugdo. A tese delimita o ponto de
vista do autor sobre o tema e orienta toda a argumentagao
subsequente.

2. Argumentos: S3o as justificativas que sustentam a tese.
Podem ser de varios tipos, como argumentos baseados em fatos,
estatisticas, opiniGes de especialistas, experiéncias concretas
ou raciocinios logicos. O autor utiliza esses argumentos para
demonstrar a validade de sua tese e persuadir o leitor.

3. Contra-argumentos e Refuta¢do: Muitas vezes, para
fortalecer sua argumentagdo, o autor antecipa e responde a
possiveis objecSes ao seu ponto de vista. A refutacdo é uma
estratégia eficaz que demonstra que o autor considerou outras
perspectivas, mas que tem razdes para desconsidera-las ou
contesta-las.

4. Conclusdo: Na conclusdo, o autor retoma a tese inicial e
resume 0s principais pontos da argumentacgdo, reforcando seu
ponto de vista e buscando deixar uma impressao duradoura no
leitor.

- Tipos de Argumentos

Aargumentagdo pode utilizar diferentes tipos de argumentos,
dependendo do objetivo do autor e do contexto do texto. Entre
os principais tipos, podemos destacar:

1. Argumento de autoridade: Baseia-se na citacdo de
especialistas ou de instituigdes renomadas para reforgar a tese.
Esse tipo de argumento busca emprestar credibilidade a posigao
defendida.

Exemplo: “Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
uma alimentacdo equilibrada pode reduzir em até 80% o risco de
doengas crbnicas, como diabetes e hipertensio.”

2. Argumento de exemplificagdo: Utiliza exemplos concretos
parailustrar e validar o ponto de vista defendido. Esses exemplos
podem ser tirados de situagOes cotidianas, casos histoéricos ou
experimentos.

Exemplo: “Em paises como a Suécia e a Finlandia, onde o
sistema educacional é baseado na valorizagdo dos professores,
os indices de desenvolvimento humano s3o superiores a média
global”

3. Argumento légico (ou dedutivo): E baseado em um
raciocinio légico que estabelece uma relacdo de causa e efeito,
levando o leitor a aceitar a conclusdo apresentada. Esse tipo
de argumento pode ser dedutivo (parte de uma premissa geral
para uma conclusdo especifica) ou indutivo (parte de exemplos
especificos para uma conclusdo geral).

7
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Exemplo dedutivo: “Todos os seres humanos sdo mortais.
Sécrates é um ser humano. Logo, Socrates é mortal.”

Exemplo indutivo: “Diversos estudos demonstram que
0 uso excessivo de telas prejudica a visdo. Portanto, o uso
prolongado de celulares e computadores também pode afetar
negativamente a saude ocular.”

4. Argumento emocional (ou patético): Apela aos
sentimentos do leitor, utilizando a emogdao como meio de
convencimento. Este tipo de argumento pode despertar empatia,
compaixao, medo ou revolta no leitor, dependendo da maneira
como é apresentado.

Exemplo: “Milhares de criangas morrem de fome todos os
dias enquanto toneladas de alimentos sdo desperdigadas em
paises desenvolvidos. E inaceitavel que, em pleno século XXI,
ainda enfrentemos essa realidade.”

5. Argumento de comparacdo ou analogia: Compara
situacbes semelhantes para fortalecer o ponto de vista do
autor. A comparagdo pode ser entre eventos, fendmenos ou
comportamentos para mostrar que a ldégica aplicada a uma
situagdo também se aplica a outra.

Exemplo: “Assim como o cigarro foi amplamente aceito
durante décadas, até que seus maleficios para a salude fossem
comprovados, o consumo excessivo de agucar hoje deve ser visto
com mais cautela, ja que estudos indicam seus efeitos nocivos a
longo prazo.”

— Coesdo e Coeréncia na Argumentagao

A eficacia da argumentacdo depende também da coesdo e
coeréncia no desenvolvimento das ideias. Coesdo refere-se aos
mecanismos linguisticos que conectam as diferentes partes do
texto, como pronomes, conjungdes e advérbios. Estes elementos
garantem que o texto flua de maneira légica e facil de ser seguido.

Exemplo de conectivos importantes:

- Para adicionar informagdes: “além disso”, “também”,
“ademais”.

- Para contrastar ideias: “no entanto”, “por outro lado”,
“todavia”.

- Para concluir: “portanto”, “assim”, “logo”.

Ja a coeréncia diz respeito a harmonia entre as ideias, ou
seja, a ldgica interna do texto. Um texto coerente apresenta uma
relagdo clara entre a tese, os argumentos e a conclusdo. A falta
de coeréncia pode fazer com que o leitor perca o fio do raciocinio
ou nado aceite a argumentagao como valida.

— Exemplos Praticos de Argumentacgdo

- Texto Argumentativo (Artigo de Opinido): Em um artigo que
defenda a legalizagdo da educag¢do domiciliar no Brasil, a tese
pode ser que essa pratica oferece mais liberdade educacional para
0s pais e permite uma personalizagdo do ensino. Os argumentos
poderiam incluir exemplos de paises onde a educagdo domiciliar
é bem-sucedida, dados sobre o desempenho académico de
criangas educadas em casa e opiniGes de especialistas. O autor
também pode refutar os argumentos de que essa modalidade de
ensino prejudica a socializagdo das criangas, citando estudos que
mostram o contrario.
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- Texto Literario: Em obras literarias, a argumentacdo pode
ser mais sutil, mas ainda esta presente. No romance “Capitdes
da Areia”, de Jorge Amado, embora a narrativa siga a vida de
criangas abandonadas nas ruas de Salvador, a estrutura do texto
e a escolha dos eventos apresentados constroem uma critica
implicita a desigualdade social e a falta de politicas publicas
eficazes. A argumentacdo é feita de maneira indireta, por meio
das experiéncias dos personagens e do ambiente descrito.

— Analise Critica da Argumentagao
Para analisar criticamente a argumentagdao de um texto, é
importante que o leitor:

1. Avalie a pertinéncia dos argumentos: Os argumentos
sdo validos e relevantes para sustentar a tese? Estdo bem
fundamentados?

2. Verifique a solidez da légica: O raciocinio seguido pelo
autor é coerente? Ha falacias argumentativas que enfraquecem
a posicdo defendida?

3. Observe a diversidade de fontes: O autor utiliza diferentes
tipos de argumentos (fatos, opiniGes, dados) para fortalecer sua
tese, ou a argumentacdo é unilateral e pouco fundamentada?

4. Considere os contra-argumentos: O autor reconhece e
refuta pontos de vista contrarios? Isso fortalece ou enfraquece
a defesa da tese?

— Elementos de Coesao

Os elementos de coesdo sdo os recursos linguisticos que
garantem a conexdo e a fluidez entre as diferentes partes de um
texto. Eles sdo essenciais para que o leitor compreenda como as
ideias estdo relacionadas e para que o discurso seja entendido
de forma clara e légica. Em termos praticos, a coesdo se refere a
capacidade de manter as frases e paragrafos interligados, criando
uma progressdo logica que permite ao leitor seguir o raciocinio
do autor sem perder o fio condutor.

A coesdo textual pode ser alcangada por meio de diversos
mecanismos, como o uso de conectivos, pronomes, elipses e
sinbnimos, que evitam repeti¢des desnecessarias e facilitam a
transicdoentre asideias. Em textos argumentativos e dissertativos,
esses elementos desempenham um papel fundamental na
organizagdo e no desenvolvimento da argumentacdo.

—Tipos de Coesao

Os principais tipos de coesdo podem ser divididos em coesdo
referencial, coesdo sequencial e coesdo lexical. Cada um deles
envolve diferentes estratégias que contribuem para a unidade e
a clareza do texto.

1. Coesdo Referencial

A coesdo referencial ocorre quando um elemento do texto
remete a outro ja mencionado, garantindo que as ideias sejam
retomadas ou antecipadas sem a necessidade de repetigdo
direta. Isso pode ser feito por meio de pronomes, advérbios ou
outras expressdes que retomam conceitos, pessoas ou objetos
mencionados anteriormente.
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MATEMATICA

TEORIA DOS CONJUNTOS

Um conjunto é uma cole¢do de objetos, chamados
elementos, que possuem uma propriedade comum ou que
satisfazem determinada condigdo.

Representag¢do de um conjunto

Podemos representar um conjunto de varias maneiras.

ATENCAO: Indicamos os conjuntos utilizando as letras
mailsculas e os elementos destes conjuntos por letras
minusculas.

Vejamos:

1) os elementos do conjunto sdo colocados entre chaves
separados por virgula, ou ponto e virgula.

A={a, e i, o0, u}

2) os elementos do conjunto sdo representados por uma ou
mais propriedades que os caracterize.

A = {x| x é vogal do nosso alfabeto}

» Este simbolo significa tal que.

3) os elementos do conjunto sdo representados por meio
de um esquema denominado diagrama de Venn.

o€

Relagdo de pertinéncia
Usamos os simbolos € (pertence) e ¢ (ndo pertence) para
relacionar se um elemento faz parte ou ndo do conjunto.

Tipos de Conjuntos

* Conjunto Universo: reunido de todos os conjuntos que
estamos trabalhando.

= Conjunto Vazio: é aquele que ndo possui elementos.
Representa-se por @ ou, simplesmente { }.

* Conjunto Unitario: possui apenas um Unico elemento.

* Conjunto Finito: quando podemos enumerar todos os seus
elementos.

= Conjunto Infinito: contrario do finito.

Relagao de inclusdo

E usada para estabelecer relagdo entre conjuntos com
conjuntos, verificando se um conjunto é subconjunto ou ndo de
outro conjunto. Usamos os seguintes simbolos de inclusdo:

= esta contido

=) contém

[ nao esta contido
) néo contém

Igualdade de conjuntos

Dois conjuntos A e B sao IGUAIS, indicamos A = B, quando
possuem os mesmos elementos.

Dois conjuntos A e B sdo DIFERENTES, indicamos por A #
B, se pelo menos UM dos elementos de um dos conjuntos NAO
pertence ao outro.

Subconjuntos

Quando todos os elementos de um conjunto A sdo
também elementos de um outro conjunto B, dizemos que A é
subconjunto de B. Exemplo: A={1,3,7} e B={1,2,3,5,6,7,8}.

*6
L]

llustragtes

Os elementos do conjunto A estdo contidos no conjunto B.

ATENCAO:

1) Todo conjunto A é subconjunto dele préprio;

2) O conjunto vazio, por convengdo, € subconjunto de
qualquer conjunto;

3) O conjunto das partes é o conjunto formado por todos os
subconjuntos de A.

4) O numero de seu subconjunto é dado por: 2"; onde n é o
numero de elementos desse conjunto.

4
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Operagdes com Conjuntos

Tomando os conjuntos: A ={0,2,4,6} e B={0,1,2,3,4}, como
exemplo, vejamos:

= Unido de conjuntos: é o conjunto formado por todos os
elementos que pertencem a A ou a B. Representa-se por A -
B. Simbolicamente: A Y B={x | x € A ou x € B}. Exemplo:

A

A parte pintada dos conjuntos indica A U B
AUB=1{0,12 34 0]

p=  [&-se: A uniao B ou A reuniao B.

= Intersecgdo de conjuntos: é o conjunto formado por todos
os elementos que pertencem, simultaneamente, a A e a B.
Representa-se por A ™ B. Simbolicamente: A M B={x | x €
Aex e B}

*3

& parte pintada dos conjuntos indica A n B.
AnB=1{02 4

B Lé-se: Aintersecgao B

OBSERVACAO: Se A ™ B=¢, dizemos que A e B sdo
conjuntos disjuntos.

Propriedades da unido e da intersec¢do de conjuntos
12) Propriedade comutativa

A UB=BU A (comutativa da unido)

A N B =B n A (comutativa da intersecgdo)

22) Propriedade associativa
(AUB)UC=AU (BUC) (associativa da unido)
(AnB)NnC=An (Bn C)(associativa da intersecgdo)

32) Propriedade associativa

AN (BUC)=(AnB)U (A n C) (distributiva da intersec¢do
em relagdo a unido)

AU(BNC)=(AUB) N (AUC) (distributiva da unido em
relacdo a intersecgdo)

42) Propriedade

SeAcB,entioAUB=BeANnB=AentioACB

Numero de Elementos da Unido e da Intersec¢io de
Conjuntos

MATEMATICA

E dado pela formula abaixo:

n{A U B) = n(A) + n(B) — n(A N B)

A B
A L)
=0

b L s 1 B

L. |
.3

NAUB)=4+5—-3=nAUB)=0

Exemplo:

(CI'-\MARA DE SAO PAULO/SP —TECNICO ADMINISTRATIVO —
FCC)Dos 43 vereadoresde umacidade, 13 delendoseinscreveram
nas comissdes de Educagdo, Salude e Saneamento Basico. Sete
dos vereadores se inscreveram nas trés comissoes citadas. Doze
deles se inscreveram apenas nas comissdes de Educagdo e Saude
e oito deles se inscreveram apenas nas comissGes de Saude e
Saneamento Basico. Nenhum dos vereadores se inscreveu em
apenas uma dessas comissdes. O numero de vereadores inscritos
na comissdo de Saneamento Basico é igual a

(A) 15.

(B) 21.

(C) 18.

(D) 27.

(E) 16.

Resolugdo:

De acordo com os dados temos:

7 vereadores se inscreveram nas 3.

APENAS 12 se inscreveram em educagdo e saude (o 12 ndo
deve ser tirado de 7 como costuma fazer nos conjuntos, pois ele
ja desconsidera os que se inscreveram nos trés)

APENAS 8 se inscreveram em saude e saneamento basico.

Sdo 30 vereadores que se inscreveram nessas 3 comissoes,
pois 13 dos 43 ndo se inscreveram.

Portanto,30-7-12-8=3

Se inscreveram em educagdo e saneamento 3 vereadores.

[

Em saneamento se inscreveram: 3+7+8=18
Resposta: C

4
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= Diferenga: é o conjunto formado por todos os elementos
que pertencem a A e nao pertencem a B. Representa-se por
A — B. Para determinar a diferenga entre conjuntos, basta
observamos o que o conjunto A tem de diferente de B.
Tomemos os conjuntos: A ={1,2,3,4,5} e B=1{2,4,6,8}

‘5_&1 e '.1 »C-.fl_:.l
a3 e
a5 ol Be

A parte pintada nos conjuntos indica A — B.
A = B = [1, 3; 5}

= |&-se: A menos B

Note que:A-B #B-A

Exemplo:

(PREF. CAMAGARI/BA — TEC. VIGILANCIA EM SAUDE NM —
AOCP) Considere dois conjuntos A e B, sabendo que assinale a
alternativa que apresenta o conjunto B.

(A){1;2;3}

(B) {0;3}

(C) {0;1,2;3;5}
(D) {3;5}

(E) {0;3;5}

Resolugao:

A intersecgdo dos dois conjuntos, mostra que 3 é elemento
de B.

A —B sdo os elementos que tem em A e ndo em B.

Entdo de A U B, tiramos que B = {0; 3; 5}.

Resposta: E

» Complementar: chama-se complementar de B (B é
subconjunto de A) em relagdo a A o conjunto A - B, isto é, o

conjunto dos elementos de A que ndo pertencem a B. Exemplo:

A={0,1,2,3,4}eB=1{2,3}

3
-4

A parte pintada nos conjuntos indica E;

MATEMATICA

CONJUNTO DOS NUMEROS REAIS (R): OPERACOES,
PROPRIEDADES E PROBLEMAS

O conjunto dos numeros reais, representado por R, é a fusdo
do conjunto dos nimeros racionais com o conjunto dos nimeros
irracionais. Vale ressaltar que o conjunto dos nimeros racionais
é a combinagdo dos conjuntos dos nimeros naturais e inteiros.
Podemos afirmar que entre quaisquer dois nimeros reais ha
uma infinidade de outros nimeros.

R=QuUl sendoQ N I=@ (Seum nimero real é racional,
ndo irracional, e vice-versa).

Nuameros
inteiros

Numeros
irracionais

I

Entre os conjuntos nimeros reais, temos:
R'= {x € R|x # 0}: conjunto dos nimeros reais ndo-nulos.

R+ ={x € R|x = 0}: conjunto dos nimeros reais ndo-negativos.

R" ={x € R|x>0}: conjunto dos nimeros reais positivos.

= {x € R|x < 0}: conjunto dos niimeros reais ndo-positivos.

R = {x € R|x < 0}: conjunto dos numeros reais negativos.

Valem todas as propriedades anteriormente discutidas nos
conjuntos anteriores, incluindo os conceitos de médulo, nimeros
opostos e numeros inversos (quando aplicavel).

A representacdo dos numeros reais permite estabelecer
uma relagdo de ordem entre eles. Os numeros reais positivos

sdo maiores que zero, enquanto os negativos sdo menores.

Expressamos a relagdo de ordem da seguinte maneira: Dados
dois numeros reais, a e b,
a<b<>b-ax20

e i s S e e
w4/3/ 2/ g1 23 \4
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MATEMATICA

Operagdes com numeros Reais
Operando com as aproximagdes, obtemos uma sequéncia de intervalos fixos que determinam um ndmero real. Assim, vamos
abordar as operac¢oes de adi¢do, subtragdo, multiplicagdo e divisdo.

Intervalos reais
O conjunto dos numeros reais possui subconjuntos chamados intervalos, determinados por meio de desigualdades. Dados os
numeros a e b, com a < b, temos os seguintes intervalos:
— Bolinha aberta: representa o intervalo aberto (excluindo o nimero), utilizando os simbolos:
>;<oul;|(

— Bolinha fechada: representa o intervalo fechado (incluindo o nimero), utilizando os simbolos:
>;<o0ul;]

Podemos utilizar () no lugar dos [ ] para indicar as extremidades abertas dos intervalos:
[a, b[ = (a, b);
la, b] = (a, b];
la, b[ =(a, b).

Representacgéo na reta real Sentenca matematica Notagdes simbdlicas

Intervalo aberto:
{xeR|a<x<b} Ja,b[ (a,b)

|

Intervalo fechado:
xeR| a<x<bh} [a.b] [a.b]

|

Intervalo semi-aberto a direita:
{xeR| a<x<b} [a.b[ [a,b)

|

Intervalo semi-aberto a esquerda:
—O— {xeR| a<x<bh} la.b] (a,b]
a b

a) Em algumas situagdes, é necessdrio registrar numericamente variagGes de valores em sentidos opostos, ou seja, maiores ou
acima de zero (positivos), como as medidas de temperatura ou valores em débito ou em haver, etc. Esses nimeros, que se estendem
indefinidamente tanto para o lado direito (positivos) quanto para o lado esquerdo (negativos), sdo chamados nimeros relativos.

b) O valor absoluto de um nimero relativo é o valor numérico desse nimero sem levar em consideragdo o sinal.

c) O valor simétrico de um nimero é o mesmo numeral, diferindo apenas no sinal.

— Operagoes com Numeros Relativos

Adicdo e Subtragdo de Numeros Relativos
a) Quando os numerais possuem o mesmo sinal, adicione os valores absolutos e conserve o sinal.
b) Se os numerais tém sinais diferentes, subtraia o numeral de menor valor e atribua o sinal do numeral de maior valor.

Multiplica¢do e Divisdo de Numeros Relativos
a) Se dois numeros relativos tém o mesmo sinal, o produto e o quociente sdo sempre positivos.
b) Se os numeros relativos tém sinais diferentes, o produto e o quociente sdo sempre negativos.

Exemplos: ot %
1) Na figura abaixo, o ponto que melhor representa a diferenga 5 na reta dos nimeros reais é:

g P @ R S
0 1 Mumeros Reais
4
apostila;....
opcao

V4



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Auxiliar de Desenvolvimento Infantil — ADI

BRASIL. SECRETARIA DO ENSINO FUNDAMENTAL
— REFERENCIAL CURRICULAR NACIONAL PARA
A EDUCACAO INFANTIL. BRASILIA: MEC/SEF,
1998VOLUMES 1,2 E 3

Introdugao ao RCNEI

O RCNEI foi publicado em 1998 pelo Ministério da Educagdo
(MEC) como resposta a crescente preocupagdo com a qualidade
da educacdo infantil no Brasil. A época, o pais enfrentava
desafios como a falta de uniformidade nas praticas pedagdgicas,
desigualdade no acesso a educagdo e a auséncia de documentos
gue orientassem as instituicdes de forma consistente. Embora
ndo seja um documento normativo, ele fornece diretrizes
fundamentais para organizar e executar propostas pedagdgicas
que respeitem as especificidades do desenvolvimento infantil.

O RCNEI dialoga com a Constituicdo Federal de 1988, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB, Lei n2 9.394/96),
que conferem a educagdo infantil o status de primeira etapa da
educacdo basica e garantem os direitos das criangas ao pleno
desenvolvimento.

Volume 1 - Fundamentos

Concepgao de Infancia

O RCNEI entende a crianga como um sujeito de direitos, ativo
no processo de construgdo do conhecimento. Essa perspectiva
rompe com a visao tradicional da crianga como um ser passivo
que apenas recebe conhecimentos prontos. Reconhece-se que a
crianga aprende por meio da interagdo com o meio, os pares, e
os adultos.

Objetivos Gerais

*Desenvolvimento integral da crian¢a: O documento enfatiza
o desenvolvimento fisico, emocional, social e cognitivo de
maneira equilibrada.

*Articulacdo entre cuidar e educar: E destacado que
as praticas educativas devem integrar a¢des de cuidado e
ensino, reconhecendo que a aten¢do as necessidades fisicas
(higiene, alimentagdo, saude) ndo pode ser desvinculada do
desenvolvimento pedagdgico.

*Valorizagdo da diversidade: As praticas pedagdgicas devem
ser inclusivas, considerando as diferentes origens sociais,
culturais, étnicas e linguisticas das criangas.

Volume 2 - Formagao Pessoal e Social

Identidade e Autonomia

Este volume aborda como as instituicGes de educagdo
infantil podem contribuir para a constru¢do da identidade da
crianga e o desenvolvimento da autonomia. A formacdo pessoal
e social é entendida como um eixo transversal, presente em
todas as atividades e interagdes.

Estratégias para promover identidade e autonomia:

*Atividades que incentivem a exploragdo e a expressdo, como
brincadeiras livres e jogos simbdlicos.

*Rotinas que permitam as criangas realizar escolhas e assumir
pequenas responsabilidades, como organizar brinquedos ou
servir-se nas refeigbes.

Valores e Socializacdo

O desenvolvimento de valores como respeito, solidariedade
e empatia é trabalhado por meio das interagBes sociais. O
RCNEI sugere que essas aprendizagens acontecam em situagoes
cotidianas e atividades orientadas, como histdrias, musicas e
dinamicas que reforcem a convivéncia em grupo.

Volume 3 - Conhecimento de Mundo

Este volume apresenta os eixos estruturantes do trabalho
pedagdgico na educacgdo infantil. Eles sdo organizados em areas
de conhecimento, que devem ser exploradas de forma ludica,
interdisciplinar e conectada as vivéncias das criangas.

Eixos Tematicos:

Linguagem Oral e Escrita:

Desenvolvimento da oralidade, escuta ativa e iniciagdo a
escrita de forma contextualizada.

Estratégias: contar histdrias, rodas de conversa, brincadeiras
com palavras.

Matematica:

Introdugdo aos conceitos matemadticos basicos,
contagem, comparagdo e nogdes espaciais.

Estratégias: jogos com numeros, construgdo de brinquedos,
atividades de agrupamento.

como

Artes Visuais e Musica:
Estimulo a criatividade e a expressao por meio do desenho,
pintura, colagem, canto e instrumentos.

Ciéncias Naturais e Sociais:
Exploragdo do ambiente e da sociedade em que a crianga
vive, fomentando curiosidade cientifica e consciéncia social.
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Movimento:
Valorizacdo do corpo como meio de expressdo e interagdo
com o mundo, por meio de atividades fisicas, danga e jogos.

Principios Metodolégicos

O RCNEI propde que a metodologia seja centrada em
praticas ludicas e interativas, sempre respeitando o ritmo de
aprendizagem e as particularidades de cada crianga. Entre os
métodos sugeridos estdo:

*Brincadeiras: Essenciais para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social.

*Projetos Tematicos: Integram diferentes dreas
conhecimento em torno de temas de interesse das criangas.

*Observacdo e Registro: Os educadores devem observar as
interagdes e aprendizagens das criangas para ajustar as praticas
pedagodgicas.

de

Impacto e Limitagoes

Embora tenha contribuido significativamente para a
organizacdo do trabalho pedagdgico na educagdo infantil, o
RCNEI também apresenta limitagGes:

=Cardter ndo obrigatério: Isso pode levar a falta de
uniformidade na aplicagdo das diretrizes.

=Atualizagdo necessdria: Desde sua publicagdo, as politicas
educacionais e o préprio conceito de infancia evoluiram, exigindo
uma revisdo para adequagao aos Novos contextos.

Por outro lado, ele teve um papel importante na valorizagao
da educagdo infantil como parte integrante do sistema
educacional, influenciando a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que trouxe avangos normativos e pedagdgicos para a
area.

Prezado(a),

A fim de atender na integra o contetdo do edital, este topico
serd disponibilizado na Area do Aluno em nosso site. Essa drea
é reservada para a inclusGo de materiais que complementam a
apostila, sejam esses, legislagées, documentos oficiais ou textos
relacionados a este material, e que, devido a seu formato ou
tamanho, ndo cabem na estrutura de nossas apostilas.

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais
sdo organizados de acordo com o titulo do tdpico a que se
referem e podem ser acessados seguindo os passos indicados na
pdgina 2 deste material, ou por meio de seu login e senha na
Area do Aluno.

Visto a importéncia das leis indicadas, Id vocé acompanha
melhor quaisquer atualizagbes que surgirem depois da publicagdo
da apostila.

Se preferir, indicamos também acesso direto ao arquivo pelo
link a seguir:

Volume 1: http.//portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/
rcnei_voll.pdf

Volume 2: http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/
volume2.pdf

Volume: 3 http.//portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/
volume3.pdf

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

CRITERIOS PARA UM ATENDIMENTO EM CRECHES
QUE RESPEITE OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS
CRIANCAS MEC —2009

CRITERIOS PARA UM ATENDIMENTO EM CRECHES QUE
RESPEITE OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS CRIANCAS

1Este documento compde-se de duas partes. A primeira
contém critérios relativos a organizacdo e ao funcionamento
interno das creches, que dizem respeito principalmente as
praticas concretas adotadas no trabalho direto com as criangas.
A segunda explicita critérios relativos a definicdo de diretrizes
e normas politicas, programas e sistemas de financiamento de
creches, tanto governamentais como ndo governamentais.

Naoinclui, assim, o detalhamento e as especificagGes técnicas
necessarias para a implantacdo dos programas. Os critérios
foram redigidos no sentido positivo, afirmando compromissos
dos politicos, administradores e dos educadores de cada creche
com um atendimento de qualidade, voltado para as necessidades
fundamentais da criancga. Dessa forma, podem ser adotados ao
mesmo tempo como um roteiro para implantagdo e avaliagdo e
um termo de responsabilidade. O texto utiliza uma linguagem
direta, visando todos aqueles que lutam por um atendimento
gue garanta o bem estar e o desenvolvimento das criangas.

O documento focaliza o atendimento em creche, para
criangas entre 0 a 6 anos de idade. Na maior parte das creches,
as criangas permanecem em tempo integral, voltando para suas
casas diariamente. A creche, assim, caracteriza-se, quase sempre,
pela presenga de criangas menores de 4 anos e pelas longas
horas que ali permanecem diariamente. Embora muitos dos
itens incluidos apliqguem-se também a outras modalidades de
atendimento, como a pré-escola, a qualidade da educagdo e do
cuidado em creches constitui o objeto principal do documento.
Atingir, concreta e objetivamente, um patamar minimo de
qualidade que respeite a dignidade e os direitos bdsicos das
criangas, nas instituices onde muitas delas vivem a maior parte
de sua infancia, nos parece, nesse momento, o objetivo mais
urgente.

Os pressupostos do documento baseiam-se em trés
areas de conhecimento e ag¢do: dados sistematizados e nao
sistematizados sobre a realidade vivida no cotidiano da maioria
das creches brasileiras que atendem a crianga pequena pobre;
o estado do conhecimento sobre o desenvolvimento infantil
em contextos alternativos a familia, no Brasil e em paises mais
desenvolvidos, que vem trazendo contribuicdes importantes
para o entendimento do significado das interagdes e das vivéncias
da crianca pequena e o papel que desempenham em seu
desenvolvimento psicoldgico, fisico, social e cultural; discusses
nacionais e internacionais sobre os direitos das criangas e a
qualidade dos servigos voltados para a populagao infantil.

Sua primeira versao foi preparada no contexto de um projeto
de assessoria e formagdo de profissionais de creche de Belo
Horizonte, financiado por Vitae*. Posteriormente foi discutido
no 1° Simpdsio Nacional de Educagdo Infantil, em Brasilia. A partir
do final de 1994, contou com o apoio do Ministério de Educagdo
e do Desporto, que organizou um encontro de especialistas, em

1 http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/direitosfundamentais.pdf
4
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Sdo Paulo, para discutir a segunda versdo do documento. Outros
grupos e pessoas também colaboraram com criticas e sugestdes
durante todo o periodo de elaboragdo do texto.

Esta Creche Respeita A Crianga:

Nossas criangas tém direito a brincadeira

* Os brinquedos estdo disponiveis as criangas em todos os
momentos

* Os brinquedos sao guardados em locais de livre acesso as
criangas

* Os brinquedos sdo guardados com carinho, de forma
organizada

* As rotinas da creche sdo flexiveis e reservam periodos
longos para as brincadeiras livres das criangas

* As familias recebem orientagdo sobre a importancia das
brincadeiras para o desenvolvimento infantil

» Ajudamos as criangas a aprender a guardar os brinquedos
nos lugares apropriados

= As salas onde as criangas ficam estdo arrumadas de forma a
facilitar brincadeiras espontaneas e interativas

= Ajudamos as criangas a aprender a usar brinquedos novos

* Os adultos também propéem brincadeiras as criangas

» Os espagos externos permitem as brincadeiras das criangas

= As criangas maiores podem organizar os seus jogos de bola,
inclusive futebol

= As meninas também participam de jogos que desenvolvem
0s movimentos amplos: correr, jogar, pular

* Demonstramos o valor que damos as brincadeiras infantis
participando delas sempre que as criangas pedem

» Os adultos também acatam as brincadeiras propostas pelas
criangas

Nossas criangas tém direito a atengdo individual

= Chamamos sempre as criangas por seu nome

= Observamos as criangas com aten¢do para conhecermos
melhor cada uma delas

* O didlogo aberto e continuo com os pais nos ajuda a
responder as necessidades individuais da crianga

= A crianga é ouvida

* Sempre procuramos saber o motivo da tristeza ou do choro
das criangas

= Saudamos e nos despedimos individualmente das criangas
na chegada e saida da creche

= Conversamos e somos carinhosos com as criangas no
momento da troca de fraldas e do banho

* Comemoramos 0s aniversarios de nossas criangas

= Criangas muito quietas, retraidas, com o olhar parado,
motivam nossa atenc¢do especial

= Aprendemos a lidar com criangas mais agitadas e ativas sem
discrimina-las ou puni-las

* Aprendemos a lidar com preferéncias individuais das
criangas por alimentos

= Ficamos atentos a adequagdo de roupas e calgados das
criangas nas diversas situagdes

* Damos suporte as criangas que tém dificuldades para se
integrar nas brincadeiras dos grupos

* Procuramos respeitar as variagdes de humor das criangas

* Procuramos respeitar o ritmo fisioldgico da crianga: no sono,
nas evacuagoes, nas sensacGes de frio e calor

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

* Criancas com dificuldades especiais recebem apoio para
participar das atividades e brincar com os colegas

* Nossas criangas tém direito a momentos de privacidade e
quietude

* Evitamos usar e que as criangas usem apelidos que
discriminem outras criangas

* Procuramos analisar porque uma crianca ndo esta bem e
encaminha-la a orientagdo especializada quando necessario

Nossas criangas tém direito a um ambiente aconchegante,
seguro e estimulante

* Arrumamos com capricho e criatividade os lugares onde as
criangas passam o dia

*Nossas salas sdo claras, limpas e ventiladas

* Ndo deixamos objetos e modveis quebrados nos espacos
onde as criangas ficam

* Mantemos fora do alcance das criangas produtos
potencialmente perigosos

* As criangas tém lugares agradaveis para se recostar e
desenvolver atividades calmas

* As criangas tém direito a lugares adequados para seu
descanso e sono

* Nossa creche demonstra seu respeito as criangas pela forma
como estd arrumada e conservada

* Nossa creche sempre tem trabalhos realizados pelas
criangas em exposi¢ao

* Quando fazemos reformas na creche nossa primeira
preocupacdo é melhorar os espagos usados pelas criangas

* Quando fazemos reformas tentamos adequar a altura
das janelas, os equipamentos e os espacos de circulagdo as
necessidades de visdo e locomogdo das criancgas

* Nossa equipe procura desenvolver relagdes de trabalho
cordiais e afetivas

* Procuramos tornar acolhedor o espago que usamos para
receber e conversar com as familias

= Procuramos garantir o acesso seguro das criangas a creche

* Lutamos para melhorar as condi¢des de seguranca no
transito nas proximidades da creche

Nossas criangas tém direito ao contato com a natureza

= Nossa creche procura ter plantas e canteiros em espagos
disponiveis

* Nossas criangas tém direito ao sol

* Nossas criangas tém direito de brincar com agua

* Nossas criangas tém oportunidade de brincar com areia,
argila, pedrinhas, gravetos e outros elementos da natureza

* Sempre que possivel levamos os bebés e as criangas para
passear ao ar livre

= Nossas criangas aprendem a observar, amar e preservar a
natureza

* Incentivamos nossas criangas a observar e respeitar os
animais

* Nossas criangas podem olhar para fora através de janelas
mais baixas e com vidros transparentes

* Nossas criangas tém oportunidade de visitar parques,
jardins e zooldgicos

* Procuramos incluir as familias na programacdo relativa a
natureza
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Nossas criangas tém direito a higiene e a saude

= Nossas criangas tém direito de manter seu corpo, cuidado,
limpo e saudavel

= Nossas criangas aprendem a cuidar de si préprias e assumir
responsabilidades em relagdo a sua higiene e satde

= Nossas criangas tém direito a banheiros limpos e em bom
funcionamento

= O espago externo da creche e o tanque de areia sdo limpos e
conservados periodicamente de forma a prevenir contaminagdes

= Nossas criangas tém direito a prevengdo de contagios e
doengas

= Lutamos para melhorar as condi¢cdes de saneamento nas
vizinhangas da creche

= Acompanhamos com as familias o calendario de vacinagdo
das criangas

= Acompanhamos o crescimento e o desenvolvimento fisico
das criangas

* Mantemos comunicagdo com a familia quando uma crianga
fica doente e ndo pode frequentar a creche

= Procuramos orientagdo nos servigos basicos de satude para
a prevencdo de doengas contagiosas existentes no bairro

= Procuramos orienta¢do especializada para o caso de
criangas com dificuldades fisicas, psicoativas ou problemas de
desenvolvimento

= Sempre que necessario encaminhamos as criangas ao
atendimento de saude disponivel ou orientamos as familias para
fazé-lo

= O cuidado com a higiene ndo impede a crianga de brincar
e se divertir

* Damos o exemplo para as criangas, cuidando de nossa
aparéncia e nossa higiene pessoal

Nossas criangas tém direito a uma alimentacdo sadia

= Preparamos os alimentos com capricho e carinho

= Nossas criangas tém direito a um ambiente tranquilo e
agradavel para suas refeicGes

= Planejamos alimentos apropriados para as criangas de
diferentes idades

= Permitimos que meninos e meninas participem de algumas
atividades na cozinha, sempre que possivel

= Procuramos respeitar preferéncias, ritmos e habitos
alimentares individuais das criangas

= Procuramos diversificar a alimentacdo das criancas,
educando-as para uma dieta equilibrada e variada

* Incentivamos as criangas maiorzinhas a se alimentarem
sozinhas

= A dgua filtrada estd sempre acessivel as criangas

* Incentivamos a participacdo das criangas na arrumagao das
mesas e dos utensilios, antes e apds as refeicGes

= Nossa cozinha é limpa e asseada

= Nossa despensa é limpa, arejada e organizada

= Valorizamos o momento da mamadeira, segurando no colo
os bebés e demonstrando carinho para com eles

* Ajudamos os pequenos na transicdo da mamadeira para a
colher e o copo

= Procuramos sempre incluir alimentos frescos nos cardapios

= Procuramos manter uma horta, mesmo pequena, para que
as criangas aprendam a plantar e cuidar das verduras

= As familias sdo informadas sobre a alimentagdo da crianga e
suas sugestoes sao bem recebidas

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Nossas criangas tém direito a desenvolver sua curiosidade,
imaginagdo e capacidade de expressao

* Nossas criangas tém direito de aprender coisas novas sobre
seu bairro, sua cidade, seu pais, o mundo, a cultura e a natureza

= Valorizamos nossas criangas quando tentam expressar seus
pensamentos, fantasias e lembrangas

* Nossas criancas tém oportunidade de desenvolver
brincadeiras e jogos simbdlicos

* Nossas criangas tém oportunidade de ouvir musicas e de
assistir teatro de fantoches

» Nossas criangas sao incentivadas a se expressar através de
desenhos, pinturas, colagens e modelagem em argila

= Nossas criangas tém direito de ouvir e contar histérias

= Nossas criangas tém direito de cantar e dancgar

» Nossas criangas tém livre acesso a livros de histéria, mesmo
quando ainda nao sabem ler

* Procuramos ndo deixar as perguntas das criangas sem
resposta

» Quando n3o sabemos explicar alguma coisa para as criancas,
sempre que possivel procuramos buscar informacgGes adequadas
e trazé-las posteriormente para elas

* Sempre ajudamos as criangas em suas tentativas de
compreender as coisas e 0os acontecimentos a sua volta

* Ndo reprimimos a curiosidade das criangas pelo seu corpo

* N3do reprimimos a curiosidade sexual das criangas

» Bebés e criangas bem pequenas aproveitam a companhia
de criangas maiores para desenvolver novas habilidades e
competéncias

* Criangas maiores aprendem muito observando e ajudando
a cuidar de bebés e criangas pequenas

* Ndo deixamos nossas criangas assistindo televisdo por
longos periodos

» As familias sdo informadas sobre o desenvolvimento de
suas criangas

Nossas criangas tém direito ao movimento em espagos
amplos

* Nossas criangas tém direito de correr, pular e saltar em
espacgos amplos, na creche ou nas suas proximidades

* Nossos meninos e meninas tém oportunidade de jogar bola,
inclusive futebol

» Nossos meninos e meninas desenvolvem sua forga, agilidade
e equilibrio fisico nas atividades realizadas em espagos amplos

* Nossos meninos e meninas, desde bem pequenos, podem
brincar e explorar espagos externos ao ar livre

* Nossas criangas ndao sdo obrigadas a suportar longos
periodos de espera

= Os bebés ndo sdo esquecidos no bergo

* Os bebés tém direito de engatinhar

* Os bebés tém oportunidade de explorar novos ambientes e
interagir com outras criangas e adultos

* As criangas pequenas tém direito de testar seus primeiros
passos fora do bergo

= Reservamos espagos livres cobertos para atividades fisicas
em dias de chuva

= Organizamos com as criangas aquelas brincadeiras de roda
gue aprendemos quando éramos pequenos

* Procuramos criar ocasides para as familias participarem de
atividades ao ar livre com as criangas
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