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LINGUA PORTUGUESA

CARACTERISTICAS E FUNCIONALIDADES DE GENEROS TEXTUAIS VARIADOS

A classificacdo de textos em tipos e géneros é essencial para compreendermos sua estrutura linguistica, fun¢do social e finalidade.
Antes de tudo, é crucial discernir a distingdo entre essas duas categorias.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finalidade do texto, ou seja, esta relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua funcdo, é possivel estabelecer um padrdo especifico para se fazer a enunciagédo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com acdes e relagles entre personagens, que ocorre em determinados espago e
TEXTO NARRATIVO tempo. E contado por um narrador, e se estrutura da seguinte maneira:
apresentagdo > desenvolvimento > climax > desfecho

Tem o objetivo de defender determinado ponto de vista, persuadindo o leitor a partir do uso de

TEXTO DISSERTATIVO- ) .
argumentos sdlidos. Sua estrutura comum é:

ARGUMENTATIVO ) ~ - =
introdugdo > desenvolvimento > conclusdo.
Procura expor ideias, sem a necessidade de defender algum ponto de vista. Para isso, usa-se
TEXTO EXPOSITIVO comparagoes, informagdes, definicdes, conceitualizagdes etc. A estrutura segue a do texto dissertativo-
argumentativo.
TEXTO DESCRITIVO ExpOe acontecimentos, lugares, pessoas, de modo que sua finalidade é descrever, ou seja, caracterizar

algo ou alguém. Com isso, é um texto rico em adjetivos e em verbos de liga¢do.

Oferece instrugdes, com o objetivo de orientar o leitor. Sua maior caracteristica sdo os verbos no modo

TEXTO INJUNTIVO . .
imperativo.

Géneros textuais

A classificacdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhecimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o padrdo também pode sofrer modificagdes ao longo do tempo,
assim como a prépria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

— Artigo;

— Bilhete;

— Bulg;

— Carta;

— Conto;

—Cronica;

— E-mail;

— Lista;

— Manual;

— Noticia;

— Poema;

— Propaganda;

— Receita culinaria;

— Resenha;

— Seminario.

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um
texto literario seja feito com a estruturagdo de uma receita culindria, por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a
finalidade e a fungdo social de cada texto analisado.
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INTERPRETAGAO DE TEXTOS

A leitura e interpretagdo de textos sdo habilidades essenciais
no ambito dos concursos publicos, pois exigem do candidato a
capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e intengdes do autor. Os textos podem
ser divididos em duas categorias principais: literarios e ndo
literarios. A interpretagdo de ambos exige um olhar atento a
estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coesdo
e a argumentacdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de
leitura que permitam identificar a ideia central do texto, inferir
informagdes implicitas e analisar a organizagdo textual de forma
critica e objetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensdo geral do texto consiste em identificar e
captar a mensagem central, o tema ou o propdsito de um texto,
sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literdrios quanto em textos nao literarios, pois fornece
ao leitor uma visdo global da obra, servindo de base para uma
interpretacdo mais profunda. A compreensao geral vai além da
simples decodificagdo das palavras; envolve a percepgdo das
intengGes do autor, o entendimento das ideias principais e a
identificagdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral estd ligada a
interpretacdo dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso
considerar o género (poesia, conto, crénica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados
pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas
vezes ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor
pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagdes,
simbolismos), criando camadas de significagdo que exigem uma
leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O
Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreensdo geral vai além da cena literal. O
poema denuncia a miséria e a degrada¢do humana, mas faz isso
por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto
Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformacdo espiritual de um homem. Embora o texto tenha
uma histdria clara, sua compreensdo geral envolve perceber os
elementos de religiosidade e redeng¢do que permeiam a narrativa,
além de entender como o autor utiliza a linguagem regionalista
para dar profundidade ao enredo.

— Textos Nao Literarios

Em textos ndo literarios, como artigos de opinido,
reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensiao
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam
transmitir informagGes objetivas, ideias argumentativas ou
instrucGes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o
tema principal ou a tese defendida pelo autor e compreender o
desenvolvimento ldgico do contetdo.

LINGUA PORTUGUESA

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educacdo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI.
A compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e
as razoes que o autor oferece para sustentd-lo, como o acesso
facilitado ao conhecimento, a personalizagdo do ensino e a
inovagdo nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na AmazOnia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a
ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preservagao
e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a
biodiversidade.

— Estratégias de Compreensao
Para garantir uma boa compreensdo geral do texto, é
importante seguir algumas estratégias:

- Leitura Atenta: Ler o texto integralmente, sem pressa,
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagdo com
o todo.

- Identificagdo de Palavras-Chave: Buscar termos e
expressdes que se repetem ou que indicam o foco principal do
texto.

- Andlise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos
frequentemente apontam para o tema ou ideia principal do
texto, especialmente em textos nao literarios.

- Contexto de Produg¢do: Em textos literarios, o contexto
histérico, cultural e social do autor pode fornecer pistas
importantes para a interpretacdo do tema. Nos textos ndo
literdrios, o contexto pode esclarecer o objetivo do autor ao
produzir aquele texto, seja para informar, convencer ou instruir.

- Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a intengdo do autor ao
escrever este texto? Ha uma mensagem explicita ou implicita?

Exemplos Praticos

- Texto Literario: Um poema como “Cancdo do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma
descricdo saudosista da patria. No entanto, a compreensdo geral
deste texto envolve entender que ele foi escrito no contexto de
um poeta exilado, expressando tanto amor pela patria quanto
um sentimento de perda e distanciamento.

- Texto Nao Literario: Em um artigo sobre as mudancgas
climaticas, a tese principal pode ser que a a¢do humana é a
principal responsavel pelo aquecimento global. A compreensao
geral exigiria que o leitor identificasse essa tese e as evidéncias
apresentadas, como dados cientificos ou opiniGes de especialistas,
para apoiar essa afirmagdo.

— Importancia da Compreensao Geral

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpreta¢do eficiente e uma analise critica. Nos
concursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada
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em questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas,
nas quais o candidato precisa demonstrar sua capacidade de
resumir o conteudo e de captar as ideias centrais do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de
interpretacao, prejudicando a resolugao correta das questdes.
Por isso, é importante que o candidato esteja sempre atento
ao que o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que
é dito de forma explicita. Em resumo, a compreensdo geral do
texto é a base para todas as outras etapas de interpretagdo
textual, como a identificagdo de argumentos, a andlise da coesdo
e a capacidade de fazer inferéncias.

— Ponto de Vista ou Ideia Central Defendida pelo Autor

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor
sdo elementos fundamentais para a compreensdo do texto,
especialmente em textos argumentativos, expositivos e literarios.
Identificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a
posicdo ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado,
enquanto a ideia central refere-se a mensagem principal que o
autor deseja transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as intengdes comunicativas do
texto e ajudam a esclarecer as razoes pelas quais o autor constréi
sua argumentagdo, narrativa ou descricdo de determinada
maneira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central
é essencial para interpretar adequadamente o texto e responder
a questdes que exigem essa habilidade.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, o ponto de vista do autor pode
ser transmitido de forma indireta, por meio de narradores,
personagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expéem
claramente suas opinides, deixando a interpreta¢do para o
leitor. O ponto de vista pode variar entre diferentes narradores
e personagens, enriquecendo a pluralidade de interpretagdes
possiveis.

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histdria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o
ponto de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre
a questdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse
caso, a ideia central pode estar relacionada a incerteza e a
subjetividade das percepgdes humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdao nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condigdes de vida precarias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econdémica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visdes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indignagdo e denuncia ao descrever
as atrocidades da escraviddo, reforcando uma ideia central de
critica social.

— Textos N3o Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente
mais explicito, especialmente em textos argumentativos, como
artigos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo

LINGUA PORTUGUESA

de convencer o leitor de uma determinada posi¢do sobre um
tema. Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada
de forma clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto
com argumentos e evidéncias.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma
tributaria, o autor pode adotar um ponto de vista favoravel a
reforma, argumentando que ela trara justi¢a social e reduzira
as desigualdades econdmicas. A ideia central, neste caso, é a
defesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar
a distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
que sustentem essa tese, como dados econdmicos, exemplos de
outros paises e opinides de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
esta relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum nesses
casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que orienta a
escolha das informagGes e a forma como elas sdo apresentadas.
Por exemplo, em um relatério sobre os efeitos do desmatamento,
0 autor pode ndo expressar diretamente uma opinido, mas
ao apresentar evidéncias sobre o impacto ambiental, esta
implicitamente sugerindo a importancia de politicas de
preservagao.

— Como Ildentificar o Ponto de Vista e a Ideia Central
Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

1. Titulo e Introdug¢do: Muitas vezes, o ponto de vista do
autor ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto
ou pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor
frequentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que facilita
a identificacdo.

2. Linguagem e Tom: A escolha das palavras e o tom
(objetivo, critico, irdnico, emocional) revelam muito sobre o
ponto de vista do autor. Uma linguagem carregada de emogao
ou uma sequéncia de dados e argumentos légicos indicam como
o autor quer que o leitor interprete o tema.

3. Seleg¢dao de Argumentos: Nos textos argumentativos, os
exemplos, dados e fatos apresentados pelo autorrefletem o ponto
de vista defendido. Textos favoraveis a uma determinada posigdo
tenderdo a destacar aspectos que reforcem essa perspectiva,
enquanto minimizam ou ignoram os pontos contrarios.

4, Conectivos e Estrutura Argumentativa: Conectivos como
“portanto”, “por isso”, “assim”, “logo” e “no entanto” sdo usados
para introduzir conclusGes ou para contrastar argumentos,
ajudando a deixar claro o ponto de vista do autor. A organizagdo
do texto em blocos de ideias também pode indicar a progressao

da defesa da tese.

5. Conclusdao: Em muitos textos, a conclusdo serve para
reafirmar o ponto de vista ou ideia central. Neste momento, o
autor resume os principais argumentos e reforca a posicdo
defendida, ajudando o leitor a compreender a ideia principal.
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Exemplos Praticos

- Texto Literario: No conto “A Cartomante”, de Machado
de Assis, o narrador adota uma postura ir0nica, refletindo o
ceticismo em relagdo a supersti¢do. A ideia central do texto gira
em torno da critica ao comportamento humano que, por vezes,
busca respostas magicas para seus problemas, ignorando a
racionalidade.

- Texto Nao Literario: Em um artigo sobre os beneficios da
alimentac¢do saudavel, o autor pode adotar o ponto de vista de
gue uma dieta equilibrada é fundamental para a prevenc¢do de
doengas e para a qualidade de vida. A ideia central, portanto, é
que os habitos alimentares influenciam diretamente a saude, e
isso sera sustentado por argumentos baseados em pesquisas
cientificas e recomendagGes de especialistas.

— Diferenga entre Ponto de Vista e Ideia Central

Embora relacionados, ponto de vista e ideia central ndo sao
sindnimos. O ponto de vista refere-se a posi¢do ou perspectiva
do autor em relagdo ao tema, enquanto a ideia central é a
mensagem principal que o autor quer transmitir. Um texto pode
defender a mesma ideia central a partir de diferentes pontos de
vista. Por exemplo, dois textos podem defender a preservagao
do meio ambiente (mesma ideia central), mas um pode adotar
um ponto de vista econdmico (focando nos custos de desastres
naturais) e o outro, um ponto de vista social (focando na
gualidade de vida das futuras geragoes).

— Argumentagao

A argumentagdo é o processo pelo qual o autor apresenta
e desenvolve suas ideias com o intuito de convencer ou
persuadir o leitor. Em um texto argumentativo, a argumentagdo
é fundamental para a constru¢do de um raciocinio légico e coeso
gue sustente a tese ou ponto de vista do autor. Ela se faz presente
em diferentes tipos de textos, especialmente nos dissertativos,
artigos de opinido, editoriais e ensaios, mas também pode ser
encontrada de maneira indireta em textos literarios e expositivos.

A qualidade da argumenta¢do esta diretamente ligada
a clareza, a consisténcia e a relevancia dos argumentos
apresentados, além da capacidade do autor de antecipar e
refutar possiveis contra-argumentos. Ao analisar a argumentagao
de um texto, é importante observar como o autor organiza suas
ideias, quais recursos utiliza para justificar suas posi¢cdes e de
gue maneira ele tenta influenciar o leitor.

— Estrutura da Argumentagao
A argumentagdo em um texto dissertativo-argumentativo,
por exemplo, costuma seguir uma estrutura légica que inclui:

1. Tese: A tese é a ideia central que o autor pretende
defender. Ela costuma ser apresentada logo no inicio do texto,
frequentemente na introdugdo. A tese delimita o ponto de
vista do autor sobre o tema e orienta toda a argumentagdao
subsequente.

2. Argumentos: S3o as justificativas que sustentam a tese.
Podem ser de varios tipos, como argumentos baseados em fatos,
estatisticas, opinides de especialistas, experiéncias concretas
ou raciocinios légicos. O autor utiliza esses argumentos para
demonstrar a validade de sua tese e persuadir o leitor.

LINGUA PORTUGUESA

3. Contra-argumentos e Refutacdo: Muitas vezes, para
fortalecer sua argumentagdo, o autor antecipa e responde a
possiveis objecSes ao seu ponto de vista. A refutacdo é uma
estratégia eficaz que demonstra que o autor considerou outras
perspectivas, mas que tem razdes para desconsidera-las ou
contesta-las.

4. Conclusao: Na conclusdo, o autor retoma a tese inicial e
resume os principais pontos da argumentagdo, reforcando seu
ponto de vista e buscando deixar uma impressao duradoura no
leitor.

- Tipos de Argumentos

A argumentacgdo pode utilizar diferentes tipos de argumentos,
dependendo do objetivo do autor e do contexto do texto. Entre
os principais tipos, podemos destacar:

1. Argumento de autoridade: Baseia-se na citagdo de
especialistas ou de instituicGes renomadas para reforgar a tese.
Esse tipo de argumento busca emprestar credibilidade a posigdo
defendida.

Exemplo: “Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS),
uma alimentagdo equilibrada pode reduzir em até 80% o risco de
doengas cronicas, como diabetes e hipertensdo.”

2. Argumento de exemplificacdo: Utiliza exemplos concretos
parailustrar e validar o ponto de vista defendido. Esses exemplos
podem ser tirados de situagGes cotidianas, casos historicos ou
experimentos.

Exemplo: “Em paises como a Suécia e a Finlandia, onde o
sistema educacional é baseado na valorizagdo dos professores,
os indices de desenvolvimento humano sdo superiores a média
global.”

3. Argumento légico (ou dedutivo): E baseado em um
raciocinio légico que estabelece uma relagdo de causa e efeito,
levando o leitor a aceitar a conclusdo apresentada. Esse tipo
de argumento pode ser dedutivo (parte de uma premissa geral
para uma conclusao especifica) ou indutivo (parte de exemplos
especificos para uma conclusdo geral).

Exemplo dedutivo: “Todos os seres humanos sdo mortais.
Sdcrates é um ser humano. Logo, Socrates é mortal.”

Exemplo indutivo: “Diversos estudos demonstram que
0 uso excessivo de telas prejudica a visdo. Portanto, o uso
prolongado de celulares e computadores também pode afetar
negativamente a saude ocular.”

4. Argumento emocional (ou patético): Apela aos
sentimentos do leitor, utilizando a emog¢do como meio de
convencimento. Este tipo de argumento pode despertar empatia,
compaixao, medo ou revolta no leitor, dependendo da maneira
como é apresentado.

Exemplo: “Milhares de criangas morrem de fome todos os
dias enquanto toneladas de alimentos sdo desperdicadas em
paises desenvolvidos. E inaceitavel que, em pleno século XXI,
ainda enfrentemos essa realidade.”
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MATEMATICA

CONJUNTOS NUMERICOS. NUMEROS NATURAIS E NUMEROS INTEIROS: OPERAGOES, RELACAO DE ORDEM.
NUMEROS RACIONAIS E REAIS: OPERACOES, RELACAO DE ORDEM, PROPRIEDADES E VALOR ABSOLUTO.
NUMEROS COMPLEXOS: CONCEITO, OPERACOES E REPRESENTAGAO GEOMETRICA

NUMEROS NATURAIS (N)
Os numeros naturais sdo o modelo matematico necessario para efetuar uma contagem.
Comegando por zero e acrescentando sempre uma unidade, obtemos o conjunto infinito dos nimeros naturais

N =1{0,1,23,456...}

- Todo nimero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 é 1.

b) O sucessor de 1000 é 1001.

c) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

N*=1{1,23,456....}

- Todo nimero natural dado N, exceto o zero, tem um antecessor (nimero que vem antes do numero dado).
Exemplos: Se m é um numero natural finito diferente de zero.

a) O antecessor do nimero m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

c) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS - Z
O conjunto dos numeros inteiros é a reunido do conjunto dos nimeros naturais N ={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos
opostos dos nimeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N esta contido em Z)

Subconjuntos:
simBOLO REPRESENTAGAO DESCRIGCAO
* Z* Conjunto dos niumeros inteiros ndo nulos
+ Z, Conjunto dos nimeros inteiros nao negativos
*e+ z*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos nimeros inteiros nao positivos
*e- Z*_ Conjunto dos numeros inteiros negativos
4
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MATEMATICA

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
= Mddulo: distancia ou afastamento desse niumero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o médulo por | |. O mé-
dulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.

* Nimeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da ori-
gem (zero).

-4 > +4

I POSITIVOS
8 7 b 5 -0 3 2 21 0 «1 42 434 +5 6 +7 +8

IIIIIIIIIIIIIIIII-
| [ D I NN NN DN DN DN U NN N NN LN NN NN B DL

MNLGATIVOS

4 unidades 4 unidadeaz
Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0
Operagoes
* Soma ou Adig¢do: Associamos aos numeros inteiros positivos a ideia de ganhar e aos numeros inteiros negativos a ideia de
perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do numero positivo pode ser dispensado, mas o sinal (=) antes do nimero negativo nunca pode
ser dispensado.

= Subtragao: empregamos quando precisamos tirar uma quantidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quantidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragao é a operagdo inversa da adi¢do. O sinal sempre sera do maior nimero.

ATENCAO: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ..., entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inver-
tido, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em atividades educativas, bem como da preservagao predial, realizou-se uma
dinamica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo (+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa. Se
um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

= Multiplicagdo: é uma adicdo de niumeros/ fatores repetidos. Na multiplicacdo o produto dos nimeros a e b, pode ser indicado
poraxb, a.bouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

= Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nimero inteiro, diferente de zero, dividimos o mddulo do dividendo
pelo médulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é associativa e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) N3o existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer nimero inteiro, diferente de zero, é zero, pois o produto de qualquer nimero inteiro por zero é
igual a zero.

Vi
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MATEMATICA

Na multiplicagdo e divisdo de nimeros inteiros é muito importante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:
(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obtendo uma Unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem espessura de 3cm, o nimero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde2cm: 8.2 =16cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm, temos:
52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3=12livros de 3cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

* Potenciagdo: A poténcia a" do niumero inteiro a, é definida como um produto de n fatores iguais. O numero a é denominado a
base e 0o nimero n é o expoente.a"=axaxaxax..xa,aémultiplicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva é um ndimero inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente par € um numero inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um numero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciacdo

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base e somam-se os expoentes. (—a)*. (—a)® = (—a)3*® = (—a)°®

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base e subtraem-se os expoentes. (-a)®: (-a)® = (-a)® =% = (-a)?
3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se os expoentes. [(-a)°]* = (-a)° % = (-a)*°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual a base. (-a)' = -a e (+a)! = +a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E iguala 1. (+a)’=1e (-b)°=1

CONJUNTO DOS NUMEROS RACIONAIS - Q m
Um nGmero racional é o que pode ser escrito na forma ,, , onde m e n sdo nimeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de
zero. Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.

N CZ C Q (N esta contido em Z que esta contido em Q)

Subconjuntos:
SiMBOLO REPRESENTAGAO DESCRIGAO
* Q* Conjunto dos nimeros racionais nao nulos
+ Q, Conjunto dos niumeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos nimeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos numeros racionais ndo positivos
*e- Q*_ Conjunto dos numeros racionais negativos
4
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MATEMATICA

Representag¢do decimal
Podemos representar um numero racional, escrito na forma de fragdo, em nimero decimal. Para isso temos duas maneiras

possiveis:
12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Deci-
mais Periddicos ou Dizimas Periédicas:

1
— =0,333...
3

Representagdo Fracionaria
E a operagdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o nimero decimal sem a virgula e o denominador é composto
pelo numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:

0,035 =35/1000

2) Através da fracdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
— Simples: o seu periodo é composto por um mesmo numero ou conjunto de nimeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

o . * 0313131, X

Periodo: 4 {1 algarisma) Perioda 31 @ algarismos) PEE:E;EZ;E;?B... & sgaremos
1 31

0444..=3 0,313131.. = — -

? 95 0,278278278. = 55

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para
cada quantos digitos tiver o periodo da dizima.

— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que n3o se repete.
a)
Parte ndo periédica com o

periodo da dizima menos a
parte nao periodica

Py
0,&%33... = 583-58 =525 = 525:75 =7
Parte nao 9&]9} 900 900 N 75 12

Simplificando

periodica :
E— . 2 algarismos
laarism Periodo ZEr0%
algarismos 1 1

) 1 algarisma 9
algarismo

Procedimento: para cada algarismo do periodo ainda se coloca um algarismo 9 no denominador. Mas, agora, para cada algarismo
do antiperiodo se coloca um algarismo zero, também no denominador.

7
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ATUALIDADES E HISTORIA, GEOGRAFIA E
CONHECIMENTOS GERAIS DE GOIAS E DE ITUMBIARA

TEMAS RELEVANTES EM EVIDENCIA NO BRASIL E
NO MUNDO E SUAS CONEXOES COM O CONTEXTO
HISTORICO ATUAL

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e
estudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem
se tornado cada vez mais relevante. Quando pensamos em
matematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas,
inevitavelmente as colocamos em um patamar mais elevado
que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum
modo nos é ensinado a hierarquizar a relevancia de certos
conhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o
individuo no estudo do momento presente, seus acontecimentos,
eventos e transformag¢des. O conhecimento do mundo em
que se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no
estudo para concursos, pois permite que o individuo va além do
conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a
conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questBes de atualidades em
concursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico,
mas podem também apresentar conhecimentos especificos do
meio politico, social ou econémico, sejam eles sobre musica, arte,
politica, economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a area,
as questdes de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os
candidatos e selecionarem os melhores preparados ndo apenas
de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter
constantemente informado. Os temas de atualidades em
concursos s3o sempre relevantes. E certo que nem todas as
noticias que vocé vé na televisdo ou ouve no radio aparecem
nas questdes, manter-se informado, porém, sobre as principais
noticias de relevancia nacional e internacional em pauta é o
caminho, pois sdo debates de extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo.
Com o grande fluxo de informagdes que recebemos diariamente,
é preciso filtrar com sabedoria o que de fato se estd consumindo.
Por diversas vezes, os meios de comunicagdo (TV, internet, radio
etc.) adaptam o formato jornalistico ou informacional para
transmitirem outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas
de celebridades, futebol, acontecimentos de novelas, que ndo
devem de modo algum serem inseridos como parte do estudo
de atualidades. Os interesses pessoais em assuntos deste cunho
nao sdo condendveis de modo algum, mas sdo triviais quanto ao
estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e
ininterrupto de informagdes veiculados impede que saibamos
de fato como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos
também se tornam rapidamente desatualizados e obsoletos,
pois atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informagdo estd cada vez mais virtual e
tecnoldgico, as sociedades se informam pela internet e as
compartilham em velocidades incalculaveis. Pensando nisso, a
editora prepara mensalmente o material de atualidades de mais
diversos campos do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica,
ética, meio ambiente, jurisdicdo etc.) na “Area do Cliente”.

L3, o concurseiro encontrarda um material completo de aula
preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento.
Com o material disponibilizado online, vocé podera conferir
e checar os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de
comunicagdo virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta
disciplina tdo fluida e a veracidade das informag¢des um caminho
certeiro.

POBREZA E FOME

A pobreza e a fome sdo dois dos desafios humanitarios mais
urgentes e persistentes enfrentados pela sociedade global. Ambos
os fendbmenos estdo interligados e resultam de uma complexa
rede de fatores econdmicos, sociais, politicos e ambientais. A
pobreza, caracterizada pela falta de recursos financeiros e pelo
acesso limitado a bens e servigos essenciais, afeta milhdes de
pessoas em diferentes partes do mundo. A fome, por sua vez, é
uma das consequéncias mais graves da pobreza, manifestando-se
na forma de desnutri¢do e inseguranca alimentar severa. Embora
a fome possa ser causada por desastres naturais, guerras e crises
econdmicas, ela estd frequentemente associada a condigdes de
pobreza estrutural e desigualdade social.

A Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) estima que bilhdes
de pessoas vivem em situacdo de pobreza ao redor do mundo,
sendo que uma parcela significativa enfrenta dificuldades
extremas para suprir suas necessidades basicas, como
alimentagdo, moradia e acesso a agua potavel. Afome, que atinge
milhdes de individuos todos os anos, ndo se limita apenas a falta
de alimentos, mas também a deficiéncia de nutrientes essenciais
para o desenvolvimento fisico e mental adequado. Esse problema
afeta, de forma desproporcional, grupos vulneraveis, como
criangas, idosos e populagbes de regides rurais e periféricas.

Os fatores que contribuem para a perpetuagdo da pobreza e
da fome sdo variados e incluem desde a distribuicao desigual de
renda até a falta de infraestrutura adequada em comunidades
marginalizadas. A baixa escolaridade e a falta de acesso a
oportunidades de emprego de qualidade dificultam a ascensdo
social de familias inteiras, criando um ciclo intergeracional de
pobreza. Além disso, conflitos armados e crises politicas podem
agravar a insegurancga alimentar, forcando populagbes inteiras
ao deslocamento e dificultando a producgdo e a distribuigdo de
alimentos.

Diante desse cendrio, organizagGes internacionais, governos
e a sociedade civil desenvolvem estratégias para combater a
pobreza e a fome, promovendo politicas de segurancga alimentar,
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programas de transferéncia de renda e iniciativas voltadas
para a geracdo de emprego e renda. No entanto, apesar dos
avangos alcangados em algumas regides, a erradicagdo desses
problemas ainda exige um esforgo coordenado e global. E
necessario compreender as raizes da pobreza e seus impactos
diretos e indiretos na fome para que medidas eficazes sejam
implementadas. Nos préximos tdpicos, serdo exploradas as
causas estruturais desses problemas e as estratégias adotadas
para mitiga-los.

Causas Estruturais da Pobreza e da Fome

Apobreza e afome sdo fendmenos complexos e multifatoriais,
resultantes de uma combinacdo de fatores estruturais que
limitam o acesso de milhdes de pessoas a condi¢des dignas de
vida. Entre as principais causas da pobreza estdo a desigualdade
econbmica, a falta de acesso a educagdo e ao emprego, a
concentragdo de riqueza, a instabilidade politica e os impactos
ambientais. A fome, por sua vez, esta diretamente relacionada
a pobreza, mas também sofre influéncia de questdes como a
producdo e distribuicdo de alimentos, mudancas climaticas e
crises humanitdrias. A compreensdo dessas causas é essencial
para o desenvolvimento de politicas eficazes que combatam
esses problemas de forma sustentdvel.

A desigualdade econémica é uma das principais razées que
perpetuam a pobreza. Em muitas sociedades, a distribuicdo
de renda é extremamente concentrada, resultando em uma
grande parcela da populagdo sem acesso a recursos basicos. A
falta de politicas publicas eficientes para redistribuir a riqueza
e proporcionar oportunidades iguais para todos contribui para
gue milhdes de pessoas permanegam presas ao ciclo da pobreza.
Além disso, a escassez de empregos formais e a informalidade
no mercado de trabalho fazem com que muitas familias tenham
rendimentos insuficientes para suprir suas necessidades,
tornando a inseguranga alimentar uma realidade cotidiana.

A educagdo é outro fator determinante na perpetuagdo da
pobreza. O acesso limitado a educagdo de qualidade impede que
individuos desenvolvam habilidades e competéncias necessarias
para conseguir empregos bem remunerados. Em diversas regioes
do mundo, criangas e jovens de familias pobres enfrentam
dificuldades para frequentar a escola devido a necessidade de
trabalhar desde cedo para complementar a renda familiar. Essa
situagdo gera um ciclo intergeracional, no qual a pobreza se
perpetua, uma vez que a falta de qualificacdo profissional reduz
as chances de ascensdo social.

Além dos fatores econémicos e educacionais, a instabilidade
politica e os conflitos armados sdo causas significativas da pobreza
e da fome. Regides afetadas por guerras ou crises politicas
frequentemente sofrem com a destruicdo de infraestruturas
essenciais, como hospitais, escolas e redes de abastecimento
de alimentos. O deslocamento for¢ado de populagdes devido a
conflitos também agrava a situacao, pois impede que as pessoas
tenham acesso a trabalho, educagdo e alimentos. Nesses
cenarios, a fome se torna uma ameaca constante, uma vez que a
producdo agricola pode ser comprometida e a ajuda humanitaria
pode ser insuficiente para atender a todas as necessidades.

As mudangas climaticas e os desastres naturais também
desempenham um papel importante no agravamento da pobreza
e da fome. A desertificagdo, o aumento da frequéncia de secas
e enchentes e a degradagdo do solo reduzem a capacidade de
producdo agricola em muitas regiGes, afetando diretamente a
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seguranca alimentar das populag¢des. Pequenos agricultores, que
dependem da agricultura de subsisténcia, sdo os mais afetados
por essas mudangas, pois ndo possuem recursos para investir em
tecnologias agricolas mais resilientes. A instabilidade climatica,
aliada a falta de acesso a recursos financeiros e assisténcia
técnica, contribui para o aumento da vulnerabilidade dessas
populacgdes.

A compreensdo dessas causas estruturais mostra que a
pobreza e a fome ndo sdo apenas problemas individuais, mas
sim desafios sistémicos que exigem solugGes coordenadas
e abrangentes. O enfrentamento desses problemas requer
politicas publicas eficazes, investimentos em educagdo e geragdo
de emprego, além de estratégias para mitigar os impactos
ambientais e promover a paz e a estabilidade politica. No préximo
tépico, serdo abordadas as principais estratégias adotadas por
governos, organizagdes internacionais e a sociedade civil para
combater a pobreza e a fome em diferentes partes do mundo.

Estratégias para o Combate a Pobreza e a Fome

A erradica¢do da pobreza e da fome exige agGes coordenadas
e politicas publicas eficazes que enfrentem as causas estruturais
desses problemas. Governos, organizagGes internacionais
e a sociedade civil desempenham papéis fundamentais na
implementagdo de estratégias voltadas para a redugdo das
desigualdades e a garantia do acesso a recursos essenciais.
Entre as principais abordagens adotadas estdo os programas
de transferéncia de renda, o investimento em educag¢do e
qualificagdo profissional, o fortalecimento da seguranga
alimentar, o desenvolvimento sustentdvel e a promogdao da
inclusdo social e econémica.

Os programas de transferéncia de renda tém sido
amplamente utilizados como uma estratégia eficaz para reduzir
a pobreza extrema. Esses programas fornecem assisténcia
financeira direta a familias de baixa renda, garantindo que tenham
acesso a alimentos, moradia e servigos bdsicos. Em diversos
paises, iniciativas como o Bolsa Familia no Brasil, o Programa
Oportunidades no México e o SNAP (Supplemental Nutrition
Assistance Program) nos Estados Unidos demonstraram impactos
positivos na melhoria da qualidade de vida das popula¢gdes mais
vulnerdveis. Além de fornecer alivio imediato, esses programas
muitas vezes incluem condicionalidades, como a exigéncia de
que criangas frequentem a escola e recebam acompanhamento
médico, promovendo um ciclo de desenvolvimento sustentavel.

O investimento em educacdo e qualificagdo profissional
também desempenha um papel essencial na redugdo da pobreza.
Garantir que criangas e jovens tenham acesso a uma educagdo
de qualidade é fundamental para romper o ciclo intergeracional
da pobreza. Além disso, programas de capacitagdo profissional
voltados para adultos em situacdo de vulnerabilidade podem
ampliar suas oportunidades de emprego, permitindo maior
inclusdo no mercado de trabalho formal. Politicas que incentivam
a educagdo técnica e superior, bem como a criagdo de incentivos
para empresas contratarem trabalhadores de baixa renda,
contribuem significativamente para a melhoria das condigées
socioeconOmicas.

Outro aspecto crucial no combate a fome e a inseguranca
alimentar é o fortalecimento da produgdo e distribuicdo de
alimentos. A implementag¢do de politicas agricolas voltadas
para pequenos produtores, o incentivo ao uso de tecnologias
sustentaveis na agricultura e a criagdo de estoques reguladores de
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alimentos sdo estratégias que ajudam a garantir o abastecimento
e a estabilizacdo dos precos dos produtos basicos. Além disso,
programas de alimentagdo escolar e bancos de alimentos
desempenham um papel importante na redugao da fome,
garantindo que populagdes em situagcdo de vulnerabilidade
tenham acesso a refeigdes nutritivas.

O desenvolvimento sustentavel é uma estratégia essencial
para garantir que a erradica¢do da pobreza e da fome seja
duradoura. A degradagdo ambiental, as mudancas climdticas
e a exploragdo descontrolada de recursos naturais afetam
diretamente a seguranga alimentar e a economia de paises
em desenvolvimento. Investimentos em praticas agricolas
sustentaveis, energias renovaveis e conservagdo ambiental sdo
fundamentais para assegurar que as geragdes futuras tenham
acesso a recursos essenciais. Além disso, a implementagdo de
politicas de adaptagdo as mudangas climaticas ajuda a proteger
comunidades vulneraveis contra desastres naturais e crises
ambientais que possam comprometer sua subsisténcia.

A promogdo da inclusdo social e econémica é outro fator
essencial para reduzir a desigualdade e garantir que todas as
camadas da sociedade tenham acesso a oportunidades. Politicas
de equidade de género, combate a discriminagdo racial e
inclusdo de grupos historicamente marginalizados no mercado
de trabalho sdo medidas que fortalecem o desenvolvimento
social e econdmico. Além disso, investimentos em infraestrutura,
como saneamento basico, acesso a agua potdavel e transporte
publico, sdo fundamentais para melhorar a qualidade de vida da
populacdo e reduzir as disparidades entre diferentes regioes.

Por fim, a erradicagdo da pobreza e da fome requer
uma abordagem global e colaborativa. Organizagbes como
a ONU, o Banco Mundial e o Programa Mundial de Alimentos
desempenham um papel fundamental na coordenagdo de
esforgos internacionais para mitigar esses problemas. A
cooperagdo entre paises, o compartilhamento de boas préticas e
o financiamento de projetos de desenvolvimento sdo estratégias
indispensdveis para garantir avangos significativos nessa area.

Embora o combate a pobreza e a fome seja um desafio
complexo, os avangos ja alcangados demonstram que é possivel
reduzir significativamente esses problemas por meio de politicas
eficazes e investimentos em areas estratégicas. A continuidade
dessas iniciativas e o compromisso global com a erradicagao da
pobreza extrema sdo essenciais para garantir um futuro mais
justo e sustentavel para todos.

MUNDO DO TRABALHO

O mundo do trabalho é um conceito dindmico e em
constante transformacao, influenciado por fatores econémicos,
tecnoldgicos, sociais e culturais. Ao longo da histéria, as
relagbes de trabalho evoluiram significativamente, passando
de um modelo predominantemente agrario para sociedades
industrializadas e, mais recentemente, para uma economia
baseada no conhecimento e na tecnologia. Atualmente, o
mercado de trabalho é caracterizado por rapidas mudancas,
impulsionadas pela globalizagdo, pela automagdo e pela
digitalizagdo, exigindo que trabalhadores e empresas se adaptem
constantemente a novas demandas e realidades.

A forma como o trabalho é organizado e as expectativas
sobre carreiras e profissdes também sofreram modificagdes
significativas. No passado, a estabilidade em um Unico emprego
ao longo da vida era uma caracteristica desejavel, enquanto
hoje a flexibilidade e a capacidade de aprendizado continuo
sdo fatores essenciais para a empregabilidade. Além disso, as
relagdes de trabalho passaram por mudangas importantes,
incluindo a ampliagdo do trabalho remoto, o crescimento
da economia gig (trabalho sob demanda) e a valorizagdo de
habilidades socioemocionais.

Outro aspecto central do mundo do trabalho é a relagao
entre qualificagdo profissional e oportunidades de insergdo
no mercado. A exigéncia por capacitacdo técnica e formacgdo
académica tornou-se cada vez mais relevante, ao mesmo tempo
em que surgem novas profissdes e fungdes antes inexistentes. O
avango tecnoldgico e a automagao, embora proporcionem maior
eficiéncia, também levantam desafios relacionados a substitui¢ao
de empregos tradicionais por maquinas e inteligéncia artificial,
tornando essencial a adaptacdo da forga de trabalho.

Compreender as mudangas no mundo do trabalho é
fundamental para individuos, empresas e governos, pois
impactam diretamente a economia, a produtividade e o
bem-estar social. Ao longo deste estudo, serdo exploradas as
transformagdes do mercado de trabalho, os desafios enfrentados
pelos trabalhadores e as estratégias para adaptacdo e
crescimento profissional em um cenario em constante evolugdo.

Transformacgdes e Desafios no Mundo do Trabalho

O mundo do trabalho passou por diversas transformagées ao
longo da histdria, impulsionadas pelo avango tecnoldgico, pela
globalizagdo e pelas mudancgas nas relagGes sociais e econdmicas.
Se antes o trabalho era caracterizado por estruturas rigidas e
carreiras lineares, hoje ha uma maior diversidade de formatos de
emprego, novas exigéncias de qualificagdo e um ambiente de alta
competitividade. Essas mudangas trazem oportunidades, mas
também desafios significativos para trabalhadores, empresas e
governos.

Uma das transformag¢des mais marcantes no mercado de
trabalho é a digitalizagdo e a automacgdo de processos produtivos.
O desenvolvimento de tecnologias avangadas, como inteligéncia
artificial, robdtica e big data, tem impactado praticamente
todos os setores da economia, tornando muitos processos
mais eficientes e reduzindo a necessidade de mdo de obra em
algumas dareas. Profissdes tradicionais tém sido substituidas
ou reformuladas, exigindo que os trabalhadores desenvolvam
novas habilidades para se manterem competitivos. Ao mesmo
tempo, o avango tecnoldgico cria novas oportunidades, gerando
empregos em setores como ciéncia de dados, desenvolvimento
de software, marketing digital e engenharia da computacéo.

A globalizagdo também teve um papel fundamental na
redefinicdo do mundo do trabalho. Com a expansdo das
cadeias produtivas internacionais, muitas empresas passaram
a terceirizar servigos para diferentes paises, reduzindo custos
e aumentando a competitividade. Esse fendmeno levou ao
crescimento de empregos remotos e a necessidade de dominio
de idiomas e competéncias interculturais para atuar em um
ambiente globalizado. No entanto, a globalizagdo também
gerou desafios, como a precariza¢gdo de alguns empregos e a
concentragdo de renda em determinados setores, ampliando
desigualdades socioeconémicas.

7

apostilas a4

| dpEao

97



98

Outro fator que tem influenciado profundamente o
mercado de trabalho é a ascensdo da chamada “economia
gig”, caracterizada pelo trabalho sob demanda, temporario ou
freelance. Plataformas digitais como Uber, Airbnb e aplicativos
de entrega transformaram a forma como muitas pessoas
trabalham, oferecendo flexibilidade e autonomia. No entanto,
essa nova dindmica levanta questdes sobre a falta de protecdo
social, a auséncia de beneficios tradicionais, como aposentadoria
e seguro-saude, e a instabilidade financeira dos trabalhadores
gue dependem desse tipo de ocupagao.

Além das mudangas estruturais, hd umacrescente valorizagao
das chamadas soft skills, ou habilidades socioemocionais. Se
antes o foco estava apenas em conhecimentos técnicos, hoje
as empresas buscam profissionais que demonstrem habilidades
como pensamento critico, inteligéncia emocional, comunicagdo
eficaz e capacidade de trabalho em equipe. Em um ambiente
dindmico e em constante evolugdo, a adaptabilidade tornou-
se uma das competéncias mais valorizadas, pois permite que
os trabalhadores lidem melhor com mudangas e desafios
inesperados.

A relagdo entre empregadores e empregados também
tem se modificado. Com a crescente adogdo do trabalho
remoto e hibrido, as empresas precisam encontrar formas de
manter a produtividade e o engajamento dos funcionarios, ao
mesmo tempo em que oferecem maior flexibilidade. Modelos
tradicionais de gestdo, baseados no controle rigido da jornada
de trabalho, estdo sendo substituidos por abordagens focadas
na entrega de resultados e na qualidade do desempenho. Essa
transformagdo trouxe beneficios, como a redu¢do do tempo de
deslocamento e maior equilibrio entre vida pessoal e profissional,
mas também desafios, como a dificuldade de estabelecer limites
entre o tempo de trabalho e o descanso.

Outro grande desafio no mundo do trabalho é a inclusdo
e a diversidade no ambiente corporativo. As discussdes sobre
equidade de género, representatividade racial e acessibilidade
para pessoas com deficiéncia tornaram-se cada vez mais
presentes, e muitas empresas tém implementado politicas para
garantir ambientes de trabalho mais inclusivos. No entanto, ainda
ha barreiras significativas a serem superadas, especialmente em
setores historicamente dominados por grupos especificos.

Diante dessas transformacles e desafios, trabalhadores
e empresas precisam adotar estratégias de adaptagdo para
garantir a sustentabilidade de suas carreiras e negdcios. O
desenvolvimento continuo de competéncias, a busca por
inovagdo e a capacidade de se reinventar sdo elementos
essenciais para prosperar em um cenario em constante mudancga.
No préximo topico, serdo abordadas as principais estratégias e
tendéncias para enfrentar os desafios do mundo do trabalho e
aproveitar as oportunidades criadas por essas transformacdes.

Estratégias e Tendéncias para a Adaptag¢dao no Mundo do
Trabalho

Diante das transformagdes e desafios do mundo do trabalho,
tanto profissionais quanto empresas precisam adotar estratégias
eficazes para se manterem competitivos e preparados para as
exigéncias do mercado. O avango tecnoldgico, a globalizagdo,
a economia digital e as novas dindmicas de emprego exigem
uma mentalidade de adaptagdo continua, onde a atualizagdo
de habilidades e o desenvolvimento de novas competéncias
se tornam fundamentais para garantir empregabilidade e
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crescimento profissional. Além disso, a capacidade de inovar,
a busca por modelos de trabalho mais flexiveis e a valorizagdo
do bem-estar dos trabalhadores sdo tendéncias que moldam o
futuro do trabalho.

Uma das estratégias mais importantes para os profissionais
no cenario atual é o aprendizado continuo. O conceito de lifelong
learning (aprendizado ao longo da vida) tornou-se essencial, pois
as profissdes e habilidades exigidas pelo mercado estdo em
constante evolugdo. A qualificagdo ndo se limita mais a educagao
formal, mas também inclui cursos online, certificagGes especificas,
participagdo em workshops e treinamentos corporativos. O
desenvolvimento de competéncias digitais € um diferencial cada
vez mais relevante, visto que a tecnologia permeia todas as areas
profissionais.

Além das habilidades técnicas, as soft skills continuam
sendo um fator determinante para o sucesso profissional. A
capacidade de comunicagdo, o pensamento critico, a resiliéncia
e a inteligéncia emocional sdo caracteristicas altamente
valorizadas por empregadores, pois ajudam os profissionais a
lidar melhor com mudangas, resolver problemas e interagir de
maneira eficaz com equipes multidisciplinares. A colaboragdo e
a adaptabilidade sdo especialmente importantes em um mundo
do trabalho onde a inovagdo e a criatividade sdo essenciais para
a solugdo de desafios complexos.

Outra tendéncia que tem se consolidado é a flexibilizacdo
das jornadas de trabalho. O modelo tradicional de expediente
fixo em escritérios esta sendo substituido por formatos hibridos
e remotos, permitindo maior equilibrio entre vida profissional
e pessoal. Empresas que adotam esse tipo de flexibilizagdo
observam beneficios como aumento da produtividade, redugdo
de custos operacionais e maior satisfagdo dos funciondrios. No
entanto, para que essa transi¢cdo seja bem-sucedida, é necessario
estabelecer politicas claras de gestdo do tempo, comunicagdo
eficiente e defini¢do de metas e resultados.

O crescimento da economia digital e do trabalho auténomo
também abre novas possibilidades para profissionais que
buscam independéncia e flexibilidade. A expansdo do trabalho
freelancer, startups e empreendedorismo digital permite que
individuos explorem diferentes fontes de renda e diversifiquem
suas atividades profissionais. Plataformas online possibilitam a
conexdo entre empresas e trabalhadores autbnomos de diversas
partes do mundo, ampliando oportunidades de negdcios.
No entanto, esse modelo também exige uma postura mais
estratégica por parte dos profissionais, que precisam desenvolver
habilidades de autogestdo, marketing pessoal e planejamento
financeiro para garantir estabilidade.

Para as empresas, a inovagdo e a transformagdo digital
sdo fatores-chave para se manterem competitivas no mercado.
Investir em tecnologias emergentes, automacgdo e inteligéncia
artificial ndo apenas melhora a eficiéncia operacional, mas
também cria novos modelos de negécio e amplia o alcance
das organizagdes. Além disso, a valorizagdo da diversidade e
inclusdo nas equipes tem se mostrado uma estratégia eficaz
para fomentar ambientes mais criativos e produtivos. Empresas
gue promovem diversidade cultural, equidade de género e
acessibilidade tendem a apresentar melhores resultados e maior
engajamento dos funcionarios.

Outra tendéncia importante é a valorizagdo do bem-estar
no ambiente de trabalho. O conceito de employee experience
(experiéncia do funcionario) tem ganhado destaque, com
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LEGISLACAO

ETICA NO SETOR PUBLICO

Apenas uma recomendagdo a ética e integridade ndo seriam
suficientes para que o setor publico fosse de fato permeado por
um comportamento de fato ético em toda sua extensdo. Sendo
assim, a postura ética dentro da fungdo publica visa a obediéncia
a uma série de regras estabelecidas em cédigos de conduta por
lei, como é o caso do Decreto de nimero 1.171, o cédigo de ética
do servidor publico.

Um cédigo de ética pode ser definido como um documento
composto por regras sobre o tipo de comportamento que se é
esperado de um grupo ou de um individuo, regido por valores
e principios morais aceitos pela sociedade como um todo. Em
codigos de conduta e ética podemos observar regras que de
enquadram como deveres e principios (deontologia), assim
como proibi¢cdes ou vedagdes, que é o caso para os servidores
publicos.

Confira a seguir texto de lei referente ao Decreto n2 1.171:

DECRETO N21.171, DE 22 DE JUNHO DE 1994

Aprova o Codigo de Etica Profissional do Servidor Publico
Civil do Poder Executivo Federal.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso das atribuicdes que
lhe confere o art. 84, incisos IV e VI, e ainda tendo em vista o
disposto no art. 37 da Constituicdo, bem como nos arts. 116 e
117 da Lei n® 8.112, de 11 de dezembro de 1990, e nos arts. 10,
11 e 12 da Lein® 8.429, de 2 de junho de 1992,

DECRETA:

Art. 1° Fica aprovado o Cédigo de Etica Profissional do
Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal, que com este
baixa.

Art. 2° Os orgdos e entidades da Administragdo Publica
Federal direta e indireta implementardo, em sessenta dias, as
providéncias necessarias & plena vigéncia do Cédigo de Etica,
inclusive mediante a Constituicdo da respectiva Comissdo de
Etica, integrada por trés servidores ou empregados titulares de
cargo efetivo ou emprego permanente.

Pardgrafo Unico. A constituicdo da Comissdo de Etica sera
comunicada a Secretaria da Administragdo Federal da Presidéncia
da Republica, com a indicagdo dos respectivos membros titulares
e suplentes.

Art. 3° Este decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Brasilia, 22 de junho de 1994, 173° da Independéncia e 106°
da Republica.

ANEXO

CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL DO SERVIDOR PUBLICO
CIVIL DO PODER EXECUTIVO FEDERAL

CAPITULO |

SECAO |
DAS REGRAS DEONTOLOGICAS

| - A dignidade, o decoro, o zelo, a eficacia e a consciéncia
dos principios morais sdo primados maiores que devem nortear
o servidor publico, seja no exercicio do cargo ou fungao, ou fora
dele, ja que refletird o exercicio da voca¢do do préprio poder
estatal. Seus atos, comportamentos e atitudes serdo direcionados
para a preservagao da honra e da tradigdo dos servigos publicos.

Il - O servidor publico ndo poderd jamais desprezar o
elemento ético de sua conduta. Assim, ndo tera que decidir
somente entre o legal e oilegal, o justo e o injusto, o conveniente e
oinconveniente, o oportuno e o inoportuno, mas principalmente
entre o honesto e o desonesto, consoante as regras contidas no
art. 37, caput, e § 4°, da Constituigdo Federal.

Ill - A moralidade da Administra¢do Publica ndo se limita a
distincdo entre o bem e o mal, devendo ser acrescida da idéia
de que o fim é sempre o bem comum. O equilibrio entre a
legalidade e a finalidade, na conduta do servidor publico, é que
podera consolidar a moralidade do ato administrativo.

IV- A remuneragdo do servidor publico é custeada pelos
tributos pagos direta ou indiretamente por todos, até por
ele proéprio, e por isso se exige, como contrapartida, que a
moralidade administrativa se integre no Direito, como elemento
indissociavel de sua aplicagdo e de sua finalidade, erigindo-se,
como conseqiéncia, em fator de legalidade.

V - O trabalho desenvolvido pelo servidor publico perante a
comunidade deve ser entendido como acréscimo ao seu proprio
bem-estar, j4 que, como cidaddo, integrante da sociedade, o
éxito desse trabalho pode ser considerado como seu maior
patrimoénio.

VI - Afungdo publica deve ser tida como exercicio profissional
e, portanto, se integra na vida particular de cada servidor publico.
Assim, os fatos e atos verificados na conduta do dia-a-dia em sua
vida privada poderdo acrescer ou diminuir o seu bom conceito
na vida funcional.

VIl - Salvo os casos de seguranga nacional, investigagcdes
policiais ou interesse superior do Estado e da Administracao
Publica, a serem preservados em processo previamente
declarado sigiloso, nos termos da lei, a publicidade de qualquer
ato administrativo constitui requisito de eficacia e moralidade,
ensejando sua omissdo comprometimento ético contra o bem
comum, imputdvel a quem a negar.
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VIII - Toda pessoa tem direito a verdade. O servidor ndo
pode omiti-la ou falsed-la, ainda que contraria aos interesses
da proépria pessoa interessada ou da Administragdo Publica.
Nenhum Estado pode crescer ou estabilizar-se sobre o poder
corruptivo do habito do erro, da opressdao ou da mentira, que
sempre aniquilam até mesmo a dignidade humana quanto mais
a de uma Nagdo.

IX - A cortesia, a boa vontade, o cuidado e o tempo dedicados
ao servigo publico caracterizam o esfor¢o pela disciplina. Tratar
mal uma pessoa que paga seus tributos direta ou indiretamente
significa causar-lhe dano moral. Da mesma forma, causar dano a
qualquer bem pertencente ao patriménio publico, deteriorando-o,
por descuido ou ma vontade, ndo constitui apenas uma ofensa
ao equipamento e as instalagées ou ao Estado, mas a todos os
homens de boa vontade que dedicaram sua inteligéncia, seu
tempo, suas esperangas e seus esforgos para construi-los.

X - Deixar o servidor publico qualquer pessoa a espera de
solugdo que compete ao setor em que exerga suas fungdes,
permitindo a formacgao de longas filas, ou qualquer outra espécie
de atraso na prestagdo do servigo, ndo caracteriza apenas atitude
contra a ética ou ato de desumanidade, mas principalmente
grave dano moral aos usuarios dos servigos publicos.

Xl - O servidor deve prestar toda a sua atengdo as ordens
legais de seus superiores, velando atentamente por seu
cumprimento, e, assim, evitando a conduta negligente. Os
repetidos erros, o descaso e o acumulo de desvios tornam-se, as
vezes, dificeis de corrigir e caracterizam até mesmo imprudéncia
no desempenho da fungdo publica.

XIl - Toda auséncia injustificada do servidor de seu local de
trabalho é fator de desmoralizagdo do servigo publico, o que
qguase sempre conduz a desordem nas relagdes humanas.

XIlI - O servidor que trabalha em harmonia com a estrutura
organizacional, respeitando seus colegas e cada concidaddo,
colabora e de todos pode receber colaboragdo, pois sua
atividade publica é a grande oportunidade para o crescimento e
o engrandecimento da Nagdo.

SECAO Il
DOS PRINCIPAIS DEVERES DO SERVIDOR PUBLICO

XIV - S3o deveres fundamentais do servidor publico:

a) desempenhar, a tempo, as atribuigdes do cargo, fungdo
ou emprego publico de que seja titular;

b) exercer suas atribuicdes com rapidez, perfeicdo e
rendimento, pondo fim ou procurando prioritariamente resolver
situagGes procrastinatdrias, principalmente diante de filas ou de
qualquer outra espécie de atraso na prestagdo dos servigcos pelo
setor em que exerga suas atribui¢ées, com o fim de evitar dano
moral ao usuario;

c) ser probo, reto, leal e justo, demonstrando toda a
integridade do seu carater, escolhnendo sempre, quando estiver
diante de duas opgdes, a melhor e a mais vantajosa para o bem
comum;

d) jamais retardar qualquer prestacdo de contas, condigdo
essencial da gestdo dos bens, direitos e servicos da coletividade
a seu cargo;

e) tratar cuidadosamente os usudrios dos servigos
aperfeicoando o processo de comunicagdo e contato com o
publico;
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f) ter consciéncia de que seu trabalho é regido por principios
éticos que se materializam na adequada prestagdo dos servigos
publicos;

g) ser cortés, ter urbanidade, disponibilidade e atencdo,
respeitando a capacidade e as limitagOes individuais de todos os
usuarios do servigo publico, sem qualquer espécie de preconceito
ou distingdo de raca, sexo, nacionalidade, cor, idade, religido,
cunho politico e posi¢do social, abstendo-se, dessa forma, de
causar-lhes dano moral;

h) ter respeito a hierarquia, porém sem nenhum temor de
representar contra qualquer comprometimento indevido da
estrutura em que se funda o Poder Estatal;

i) resistir a todas as pressdes de superiores hierarquicos, de
contratantes, interessados e outros que visem obter quaisquer
favores, benesses ou vantagens indevidas em decorréncia de
agOes imorais, ilegais ou aéticas e denuncia-las;

j) zelar, no exercicio do direito de greve, pelas exigéncias
especificas da defesa da vida e da seguranga coletiva;

1) ser assiduo e freqliente ao servico, na certeza de que
sua auséncia provoca danos ao trabalho ordenado, refletindo
negativamente em todo o sistema;

m) comunicar imediatamente a seus superiores todo e
qualquer ato ou fato contrario ao interesse publico, exigindo as
providéncias cabiveis;

n) manter limpo e em perfeita ordem o local de trabalho,
seguindo os métodos mais adequados a sua organizagdo e
distribuicdo;

o) participar dos movimentos e estudos que se relacionem
com a melhoria do exercicio de suas fungdes, tendo por escopo a
realizacdo do bem comum;

p) apresentar-se ao trabalho com vestimentas adequadas ao
exercicio da fungao;

g) manter-se atualizado com as instru¢des, as normas de
servico e a legislagdo pertinentes ao 6rgdao onde exerce suas
fungdes;

r) cumprir, de acordo com as normas do servigo e as
instrucGes superiores, as tarefas de seu cargo ou fungdo, tanto
guanto possivel, com critério, seguranca e rapidez, mantendo
tudo sempre em boa ordem.

s) facilitar a fiscalizagdo de todos atos ou servigos por quem
de direito;

t) exercer com estrita moderagdo as prerrogativas funcionais
gue lhe sejam atribuidas, abstendo-se de fazé-lo contrariamente
aos legitimos interesses dos usudrios do servigo publico e dos
jurisdicionados administrativos;

u) abster-se, de forma absoluta, de exercer sua funcgdo,
poder ou autoridade com finalidade estranha ao interesse
publico, mesmo que observando as formalidades legais e ndo
cometendo qualquer violagdo expressa a lei;

v) divulgar e informar a todos os integrantes da sua classe
sobre a existéncia deste Codigo de Etica, estimulando o seu
integral cumprimento.
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SECAO IlI
DAS VEDACOES AO SERVIDOR PUBLICO

XV - E vedado ao servidor publico;

a) o uso do cargo ou fungdo, facilidades, amizades, tempo,
posicdo e influéncias, para obter qualquer favorecimento, para
si ou para outrem;

b) prejudicar deliberadamente a reputacdo de outros
servidores ou de cidadaos que deles dependam;

c) ser, em func¢do de seu espirito de solidariedade, conivente
com erro ou infracdo a este Codigo de Etica ou ao Codigo de Etica
de sua profissdo;

d) usar de artificios para procrastinar ou dificultar o exercicio
regular de direito por qualquer pessoa, causando-lhe dano moral
ou material;

e) deixar de utilizar os avancos técnicos e cientificos ao
seu alcance ou do seu conhecimento para atendimento do seu
mister;

f) permitir que perseguicdes, simpatias, antipatias, caprichos,
paixdes ou interesses de ordem pessoal interfiram no trato com
0 publico, com os jurisdicionados administrativos ou com colegas
hierarquicamente superiores ou inferiores;

g) pleitear, solicitar, provocar, sugerir ou receber qualquer
tipo de ajuda financeira, gratificacdo, prémio, comissdo, doagdo
ou vantagem de qualquer espécie, para si, familiares ou qualquer
pessoa, para o cumprimento da sua missdo ou para influenciar
outro servidor para o mesmo fim;

h) alterar ou deturpar o teor de documentos que deva
encaminhar para providéncias;

i) iludir ou tentar iludir qualquer pessoa que necessite do
atendimento em servigos publicos;

j) desviar servidor publico para atendimento a interesse
particular;

I) retirar da reparticdo publica, sem estar legalmente
autorizado, qualquer documento, livro ou bem pertencente ao
patrimonio publico;

m) fazer uso de informagdes privilegiadas obtidas no ambito
interno de seu servigo, em beneficio prdprio, de parentes, de
amigos ou de terceiros;

n) apresentar-se embriagado no servico ou fora dele
habitualmente;

o) dar o seu concurso a qualquer instituigdo que atente
contra a moral, a honestidade ou a dignidade da pessoa humana;

p) exercer atividade profissional aética ou ligar o seu nome a
empreendimentos de cunho duvidoso. (...)

Além dos tépicos que dizem respeito ao comportamento dos
individuos que trabalham no setor publico, o decreto também
estabelece a necessidade de comissOes de ética (grupos de
pessoas que se reunem a fim de estudar, debater ou analisar
situagdes), compostas por funciondrios publicos de cada érgao,
para orientar e propor sugestdes sobre a postura ética dos
funcionarios.

Confira um trecho do decreto sobre comissoes:

Inciso XVI

Em todos os érgdos e entidades da Administragdo Publica
Federal direta, indireta autdrquica e fundacional, ou em qualquer
drgdo ou entidade que exerca atribuicGes delegadas pelo poder
pUblico, devera ser criada uma Comissdo de Etica, encarregada
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de orientar e aconselhar sobre a ética profissional do servidor,
no tratamento com as pessoas e com o patriménio publico,
competindo-lhe conhecer concretamente de imputagdo ou de
procedimento susceptivel de censura.

(...)
CAPiTULO Il
DAS COMISSOES DE ETICA

XVI - Em todos os érgdos e entidades da Administragao
Publica Federal direta, indireta autdrquica e fundacional, ou em
qualquer 6rgdo ou entidade que exerca atribuigdes delegadas
pelo poder publico, deverd ser criada uma Comissdo de Etica,
encarregada de orientar e aconselhar sobre a ética profissional
do servidor, no tratamento com as pessoas e com o patrimdnio
publico, competindo-lhe conhecer concretamente de imputagao
ou de procedimento susceptivel de censura.

XVII — (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

XVIII - A Comissdo de Etica incumbe fornecer, aos organismos
encarregados da execugdo do quadro de carreira dos servidores,
os registros sobre sua conduta ética, para o efeito de instruir e
fundamentar promogdes e para todos os demais procedimentos
préprios da carreira do servidor publico.

XIX - (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

XX - (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

XXI - (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

XXII - A pena aplicavel ao servidor publico pela Comissdo de
Etica é a de censura e sua fundamentacdo constara do respectivo
parecer, assinado por todos os seus integrantes, com ciéncia do
faltoso.

XXIII - (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

XXIV - Para fins de apuragdo do comprometimento ético,
entende-se por servidor publico todo aquele que, por forga
de lei, contrato ou de qualquer ato juridico, preste servigos
de natureza permanente, tempordria ou excepcional, ainda
que sem retribuigdo financeira, desde que ligado direta ou
indiretamente a qualquer 6rgdo do poder estatal, como as
autarquias, as fundagGes publicas, as entidades paraestatais, as
empresas publicas e as sociedades de economia mista, ou em
qualquer setor onde prevaleca o interesse do Estado.

XXV - (Revogado pelo Decreto n2 6.029, de 2007)

4
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LEI N2 8.429/1992 E SUAS ALTERACOES

LEI N2 8.429, DE 2 DE JUNHO DE 1992

DispGe sobre as sangdes aplicaveis em virtude da prdtica de
atos de improbidade administrativa, de que trata o § 42 do art.
37 da Constitui¢do Federal; e dd outras providéncias. (Redagdo
dada pela Lei n? 14.230, de 2021)

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, Faco saber que o Congresso
Nacional decreta e eu sanciono a seguinte lei:

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12 O sistema de responsabilizagdo por atos de
improbidade administrativa tutelara a probidade na organizagado
do Estado e no exercicio de suas fungGes, como forma de
assegurar a integridade do patriménio publico e social, nos
termos desta Lei. (Redagdo dada pela Lei n2 14.230, de 2021)

Paragrafo Unico. (Revogado). (Redagdo dada pela Lei n?
14.230, de 2021)

§ 12 Consideram-se atos de improbidade administrativa
as condutas dolosas tipificadas nos arts. 92, 10 e 11 desta Lei,
ressalvados tipos previstos em leis especiais. (Incluido pela Lei
n2 14.230, de 2021)

§ 22 Considera-se dolo a vontade livre e consciente de
alcancar o resultado ilicito tipificado nos arts. 92, 10 e 11 desta
Lei, ndo bastando a voluntariedade do agente. (Incluido pela Lei
n2 14.230, de 2021)

§ 32 O mero exercicio da fungdo ou desempenho de
competéncias publicas, sem comprovagdo de ato doloso com
fim ilicito, afasta a responsabilidade por ato de improbidade
administrativa. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 42 Aplicam-se ao sistema da improbidade disciplinado
nesta Lei os principios constitucionais do direito administrativo
sancionador. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 52 Os atos de improbidade violam a probidade na
organizagdo do Estado e no exercicio de suas fungbes e a
integridade do patrimdnio publico e social dos Poderes Executivo,
Legislativo e Judiciario, bem como da administracdo direta e
indireta, no ambito da Unido, dos Estados, dos Municipios e do
Distrito Federal. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 62 Estdo sujeitos as san¢bes desta Lei os atos de
improbidade praticados contra o patrimonio de entidade privada
gue receba subvencgao, beneficio ou incentivo, fiscal ou crediticio,
de entes publicos ou governamentais, previstos no § 52 deste
artigo. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 72 Independentemente de integrar a administragdo
indireta, estdo sujeitos as san¢des desta Lei os atos de
improbidade praticados contra o patrimonio de entidade privada
para cuja criagdo ou custeio o erario haja concorrido ou concorra
no seu patrimonio ou receita atual, limitado o ressarcimento de
prejuizos, nesse caso, a repercussdo doilicito sobre a contribuigao
dos cofres publicos. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 82 Ndo configura improbidade a ag¢do ou omissdo
decorrente de divergéncia interpretativa da lei, baseada em
jurisprudéncia, ainda que nado pacificada, mesmo que ndo venha
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a ser posteriormente prevalecente nas decisdes dos érgdos de
controle ou dos tribunais do Poder Judiciario. (Incluido pela Lei
n2 14.230, de 2021) (Vide ADI 7236)

Art. 22 Para os efeitos desta Lei, consideram-se agente
publico o agente politico, o servidor publico e todo aquele que
exerce, ainda que transitoriamente ou sem remuneragdo, por
eleicdo, nomeacgdo, designagdo, contratacdo ou qualquer outra
forma de investidura ou vinculo, mandato, cargo, emprego ou
funcdo nas entidades referidas no art. 12 desta Lei. (Redagdo
dada pela Lei n? 14.230, de 2021)

Paragrafo Unico. No que se refere a recursos de origem
publica, sujeita-se as sangOes previstas nesta Lei o particular,
pessoa fisica ou juridica, que celebra com a administragdo
publica convénio, contrato de repasse, contrato de gestdo, termo
de parceria, termo de cooperagdo ou ajuste administrativo
equivalente. (Incluido pela Lei n2 14.230, de 2021)

Art. 32 As disposicdes desta Lei sdao aplicdveis, no que
couber, aquele que, mesmo ndo sendo agente publico, induza
ou concorra dolosamente para a pratica do ato de improbidade.
(Redagdo dada pela Lei n2 14.230, de 2021)

§ 12 Os sdcios, os cotistas, os diretores e os colaboradores
de pessoa juridica de direito privado ndo respondem pelo ato de
improbidade que venha a ser imputado a pessoa juridica, salvo
se, comprovadamente, houver participagdo e beneficios diretos,
caso em que responderdo nos limites da sua participagdo.
(Incluido pela Lei n? 14.230, de 2021)

§ 22 As sangbes desta Lei ndo se aplicardo a pessoa
juridica, caso o ato de improbidade administrativa seja também
sancionado como ato lesivo a administragdo publica de que trata
a Lei n2 12.846, de 12 de agosto de 2013. (Incluido pela Lei n2
14.230, de 2021)

Art. 4° (Revogado pela Lei n? 14.230, de 2021)

Art. 5° (Revogado pela Lei n2 14.230, de 2021)

Art. 6° (Revogado pela Lei n2 14.230, de 2021)

Art. 72 Se houver indicios de ato de improbidade, a
autoridade que conhecer dos fatos representara ao Ministério
Publico competente, para as providéncias necessdrias. (Redagdo
dada pela Lei n2 14.230, de 2021)

Paragrafo Unico. (Revogado). (Redagdo dada pela Lei n?
14.230, de 2021)

Art. 82 O sucessor ou o herdeiro daquele que causar dano ao
erario ou que se enriquecer ilicitamente estdo sujeitos apenas
a obrigacdo de repara-lo até o limite do valor da heranga ou do
patriménio transferido. (Redagdo dada pela Lei n? 14.230, de
2021)

Art. 82-A A responsabilidade sucesséria de que trata o art. 82
desta Lei aplica-se também na hipétese de alteragdo contratual,
de transformacgdo, de incorporagdo, de fusdo ou de cisdo
societdria. (Incluido pela Lei n? 14.230, de 2021)

Paragrafo Unico. Nas hipdteses de fusdo e de incorporacdo,
a responsabilidade da sucessora sera restrita a obrigacdo de
reparagao integral do dano causado, até o limite do patriménio
transferido, ndo lhe sendo aplicaveis as demais sangdes previstas
nesta Lei decorrentes de atos e de fatos ocorridos antes da data
da fusdo ou da incorporagdo, exceto no caso de simulagdo ou de
evidente intuito de fraude, devidamente comprovados. (Incluido
pela Lei n2 14.230, de 2021)
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente de Transito e Transporte

DIREGCAO DEFENSIVA

A direcdo defensiva é um conjunto de praticas e atitudes
adotadas por motoristas com o objetivo de prevenir acidentes
e garantir a seguranga no transito. Ela consiste em conduzir de
forma preventiva, antecipando situagdes de risco, e buscando
minimizar as chances de acidentes, tanto por erro préprio
guanto de outros motoristas. Assim, a dire¢do defensiva vai além
de simplesmente seguir as regras de transito; trata-se de um
comportamento proativo que visa proteger ndo sé o condutor,
mas também os passageiros, pedestres e outros usuarios da via.

Motoristas profissionais, especialmente, estdo mais
expostos aos riscos do transito, uma vez que passam mais tempo
nas estradas. Isso faz com que a pratica da diregdo defensiva seja
ainda mais crucial para eles, ja que um Unico erro pode gerar
implicagGes graves, como perda da carteira de habilitagdo, danos
ao veiculo, processos judiciais e até mesmo riscos a vida. No
entanto, mesmo motoristas ocasionais também devem adotar
essa abordagem, pois o transito, por sua prdpria natureza, é um
ambiente imprevisivel e potencialmente perigoso.

A pratica da dire¢do defensiva envolve o conhecimento
técnico sobre o funcionamento do veiculo, a adogdo de atitudes
prudentes ao volante e o cumprimento rigoroso das normas de
transito. Além de evitar acidentes, essa abordagem pode ajudar
a reduzir custos com manutencgdo do veiculo e multas, além de
promover uma condug¢do mais tranquila e segura.

Em resumo, a dire¢do defensiva é essencial para proteger
vidas, preservar o patrimbnio e garantir um transito mais
seguro. Ela deve ser encarada como um hdbito constante,
independentemente do tempo ou da frequéncia com que se
dirige, sendo um compromisso com a propria seguranga e a dos
outros.

— Conceito de Diregao Segura

Adiregdo segura, também conhecida como diregao defensiva,
é a pratica de dirigir de maneira preventiva, com foco em evitar
acidentes e minimizar riscos no transito. Essa forma de condugdo
envolve adotar uma série de precaugdes que possibilitam ao
motorista antecipar e se proteger contra possiveis perigos nas
vias, independentemente das condi¢Ges adversas que possam
surgir, como clima desfavoravel, falhas mecanicas ou erros
cometidos por outros motoristas.

Ao dirigir de forma segura, o motorista assume uma
postura vigilante, mantendo a aten¢do no transito e prevendo
potenciais situacGes de risco, como a possibilidade de um
pedestre atravessar inesperadamente ou de outro veiculo fazer
uma manobra perigosa. Para isso, é essencial que o condutor
esteja em pleno controle do veiculo e de suas condigdes fisicas e
mentais, evitando distra¢des, como o uso do celular, e garantindo
gue o veiculo esteja em boas condi¢des operacionais.

A diregdo segura também se aplica a situa¢Oes especificas
em que o ambiente de condugdo apresenta desafios adicionais,
como:

- Condig¢0es climaticas adversas: em casos de chuva intensa,
neblina ou até gelo nas estradas, a pratica de dire¢do segura
envolve reduzir a velocidade, aumentar a distancia do veiculo a
frente e manter fardis adequados para melhorar a visibilidade.
Falhas na via: buracos, pavimentagdao irregular ou
obstaculos inesperados podem comprometer a seguranga. Um
motorista defensivo consegue antecipar esses problemas e
ajustar sua condugdo para evita-los de forma segura.

— Defeitos no veiculo: a direcdo segura também exige que o
motorista esteja atento a sinais de possiveis falhas no automével,
como problemas nos freios, pneus ou sistema de iluminagdo,
fazendo manutengdes preventivas regulares.

Em esséncia, a direcdo segura envolve uma série de
comportamentos proativos que transformam o motorista em um
agente de seguranga no transito. Ndo se trata apenas de reagir
a situagOes perigosas quando elas surgem, mas de antecipa-las,
tomando as medidas adequadas para evita-las. Assim, a diregdo
segura protege ndo s6 o condutor, mas todos que compartilham
as vias, contribuindo para um transito mais organizado e menos
propenso a acidentes.

— Elementos Essenciais da Diregao Defensiva

A pratica da direcdo defensiva envolve um conjunto de
acOes e atitudes que buscam garantir a seguranga no transito,
protegendo tanto o motorista quanto os demais usuarios das
vias. Para isso, é importante que o condutor esteja atento a
trés elementos fundamentais: veiculo, motorista e condigdes
de transito. Cada um desses elementos desempenha um papel
crucial na prevengdo de acidentes e na manutenc¢do da seguranca.
A seguir, sdo apresentados os principais aspectos que devem ser
observados em cada um deles.

O Veiculo: Manutengdo e Condigdes Mecanicas

A condigcdao mecanica do veiculo é um fator essencial para
uma condugdo segura. Realizar manutengbes preventivas e
manter o veiculo em bom estado de conservagdo sdo praticas
indispensaveis na direcdo defensiva. Motoristas responsaveis
devem verificar regularmente os seguintes itens:

— Pneus: Verificar o estado de conservagdo e calibragem,
garantindo que estejam em condig¢des ideais para aderéncia a
pista e evitando riscos de aquaplanagem em caso de chuva.
Pneus desgastados aumentam consideravelmente o risco de
acidentes.

— Freios: O sistema de freios deve ser revisado com
frequéncia, garantindo que esteja em perfeito funcionamento
para responder rapidamente em situagdes de emergéncia.
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- lluminagdo: Fardis, lanternas e setas sdo fundamentais
para garantir a visibilidade a noite e em condi¢bes adversas,
assim como para sinalizar suas intengdes para outros motoristas.

— Cintos de seguranga: Além de obrigatdrios, os cintos de
seguranga devem estar em boas condigdes de uso, sem cortes
ou dobras que possam comprometer sua eficacia em caso de
acidentes.

— Sistema de dire¢do: A direcdo deve estar sem folgas e
operando de forma precisa, para que o motorista tenha total
controle sobre o veiculo, especialmente em manobras delicadas.

Manter essas revisées em dia contribui para evitar falhas
inesperadas no veiculo, que poderiam resultar em acidentes
graves.

O Motorista: Postura e Atengdo ao Volante

A postura e o comportamento do motorista sdo
determinantes para uma conducdo defensiva eficaz. A atengdo
constante ao transito e a adogdo de uma postura correta ao
volante ajudam a minimizar o risco de erros e acidentes. Os
principais aspectos a serem observados pelo motorista sdo:

— Postura correta ao dirigir: O motorista deve estar
devidamente posicionado, com a coluna encostada no banco,
bracos levemente flexionados e visdo ampla da via e dos
espelhos retrovisores. Essa postura evita o desgaste fisico e
garante melhor controle do veiculo.

— Atengdo total ao transito: Manter o foco no transito é
essencial. O uso do celular, o consumo de 4lcool ou drogas, e
dirigir com sono ou cansago devem ser evitados a todo custo,
pois essas condicdes reduzem os reflexos e aumentam a chance
de erros fatais.

— Gestdo do estresse: Motoristas defensivos buscam manter
uma atitude calma e paciente, mesmo em situag¢des estressantes,
como congestionamentos ou brigas no transito. Isso ajuda a
evitar comportamentos agressivos ou impulsivos, que podem
resultar em acidentes.

Conhecimento Tedrico: Regras de Transito e Atualiza¢do
Constante

Ter conhecimento atualizado sobre as regras de transito
e as praticas de direcdo defensiva é essencial para reagir
adequadamente em diferentes situagdes. Isso inclui:

— Atualizacdo continua: O motorista deve estar sempre
informado sobre novas leis e normas de transito, bem como
técnicas atualizadas de dire¢do defensiva.

— Reacdo a diferentes situa¢des: Saber como agir em
situagGes adversas, como pista escorregadia, buracos, mudancas
bruscas de clima ou condigdes extremas, é fundamental para a
seguranga.

As Condigoes do Transito: Adaptagdo as Variaveis da Via

O ambiente em que o motorista circula pode mudar
rapidamente, e é necessario que o condutor defensivo saiba
adaptar sua condugao as diferentes condigdes de transito e pista.
Isso envolve:

- Velocidade compativel com as condig¢6es da via: Respeitar
os limites de velocidade e ajustar a condugdo de acordo com as
condi¢des da pista, como curvas fechadas, trechos escorregadios
ou vias com pouca visibilidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

— Atengao as condigoes climaticas: Chuva, neblina, vento
ou até mesmo fumaca podem reduzir a visibilidade ou alterar
a aderéncia dos pneus. Em situagGes como essas, a dire¢do
defensiva exige uma redugdo na velocidade e o aumento da
distancia em relagao ao veiculo a frente.

Esses elementos da dire¢do defensiva devem ser aplicados
de maneira integrada, com o objetivo de garantir uma condugao
segura e eficiente em qualquer circunstancia. Adotar essas
praticas pode reduzir significativamente a probabilidade de
acidentes e contribuir para um transito mais harmonioso e
seguro.

— Prevengao de Acidentes e Preservagao de Vida

A direcdo defensiva é fundamental para a prevengdo de
acidentes e, consequentemente, para a preservacdo de vidas
no transito. Ao adotar essa abordagem, o motorista desenvolve
uma atitude proativa, antecipando possiveis situages de risco
e agindo de maneira a evitar que os erros proprios ou alheios
resultem em colisGes ou outras ocorréncias perigosas.

Impacto dos Acidentes no Transito

Grande parte dos acidentes de transito decorre de falhas
humanas, como imprudéncia, distragdo, pressa ou desrespeito
as normas de transito. De acordo com o Observatdrio Nacional
de Seguranca Viaria, cerca de 90% dos acidentes no Brasil sdo
causados por erros evitaveis dos motoristas. Por isso, a pratica de
diregdo defensiva é crucial para reduzir essa estatistica alarmante.

Acidentes ndo envolvem apenas perdas materiais, como
danos aos veiculos. Eles também podem ter consequéncias
tragicas, como ferimentos graves, sequelas permanentes e, em
muitos casos, mortes. Para motoristas profissionais, além do
impacto emocional e fisico, um acidente pode significar a perda
da licenga para dirigir, comprometendo sua fonte de sustento.

A Responsabilidade do Motorista

O motorista que pratica a diregdo defensiva assume a
responsabilidade ndo apenas pela sua propria seguran¢a, mas
também pela seguranca de todos ao seu redor: passageiros,
pedestres e outros condutores. Para isso, ele deve estar
constantemente alerta, seguindo principios como:

— Previsibilidade: Antecipar as a¢des dos outros motoristas
e pedestres, prevendo situagdes de risco, como veiculos
que podem entrar em sua faixa sem aviso ou pedestres que
atravessam repentinamente.

— Prudéncia: Respeitar os limites de velocidade, mesmo
quando as vias parecem livres ou quando outros motoristas
estdo acelerando além do permitido. Lembre-se de que um
acidente pode ocorrer em fragGes de segundo e a alta velocidade
sé agrava as consequéncias.

— Tomada de decisdes conscientes: O motorista defensivo
toma decisGes rapidas e eficazes para evitar acidentes, como
manter uma distancia segura dos outros veiculos e realizar
manobras apenas quando tem certeza de que é seguro.

Exemplos de Comportamentos que Evitam Acidentes
Alguns comportamentos simples, mas eficazes, podem fazer
toda a diferenga na prevengao de acidentes:
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— Respeito aos sinais de transito: Parar em um sinal amarelo,
em vez de acelerar para tentar “ganhar tempo”, pode evitar
colisGes em cruzamentos. Motoristas defensivos estdo cientes
de que respeitar as sinalizagdes reduz as chances de um impacto
inesperado.

— Uso do cinto de seguranga: O cinto é um dispositivo basico,
mas essencial, que salva vidas ao proteger o corpo do impacto
em caso de colisdo. O motorista defensivo garante que todos
os ocupantes do veiculo estejam usando o cinto de seguranga
corretamente.

— Condugao em condigdes adversas: Em caso de chuva ou
neblina, a diregdo defensiva envolve reduzir a velocidade, manter
os fardis acesos, e aumentar a distdncia de seguranga entre os
veiculos para compensar a menor visibilidade e aderéncia da
pista.

Condugao Prudente: Salvar Tempo ou Salvar Vidas?

Um dos maiores erros no transito € priorizar a pressa em
detrimento da seguranga. Muitos motoristas acreditam que
economizar alguns segundos ao ignorar um sinal ou ultrapassar
em local proibido compensa os riscos, mas a realidade mostra o
contrario. Na maioria dos casos, essa pressa resulta em tragédias
que poderiam ser evitadas. A direcao defensiva ensina que é
sempre melhor perder alguns minutos do que colocar em risco a
vida propria e a dos outros.

Redugdo de Custos e Beneficios da Direcdo Defensiva

Além de salvar vidas, a dire¢cdao defensiva também ajuda
a reduzir os custos associados aos acidentes. A manutengdo
preventiva e o comportamento responsavel ao volante evitam
gastos com reparos inesperados no veiculo, além de multas e
processos legais decorrentes de infragdes e acidentes. Assim, o
motorista defensivo protege tanto seu patrimdnio quanto a sua
salde e tranquilidade.

Em suma, a prevengdo de acidentes é um dos pilares da
direcdo defensiva. Ao aplicar os principios de prudéncia, atengdo
e responsabilidade, o motorista ndo sé preserva sua propria vida,
mas também contribui para um transito mais seguro, evitando
tragédias e promovendo a convivéncia pacifica nas vias.

— Dicas Praticas de Diregcao Defensiva

A pratica da direcdo defensiva pode ser aprimorada com
medidas simples que garantem mais seguranca no transito e
ajudam a prevenir acidentes. Adotar esses habitos no dia a
dia do motorista é fundamental para evitar riscos e manter a
integridade fisica e patrimonial. Abaixo estdo algumas dicas
praticas que auxiliam na condug¢do defensiva, cobrindo aspectos
importantes como manutengdo do veiculo, comportamento do
motorista e adaptagdo as condigdes da via.

Manuteng¢do do Veiculo

A manutengdo regular do veiculo é essencial para evitar
falhas inesperadas que possam levar a acidentes. Confira os
pontos que devem ser monitorados:

- Pneus: Verificar periodicamente a calibragem e o desgaste
dos pneus. Pneus carecas ou mal calibrados aumentam o risco
de derrapagem e aquaplanagem em pistas molhadas. Os sulcos
devem ter, no minimo, 1,6 mm de profundidade para garantir a
aderéncia necessaria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Freios: Manter os freios em perfeito estado de
funcionamento é crucial. Faga revisdes periddicas no sistema de
frenagem e evite freadas bruscas para prolongar sua vida util.

— lluminagdo: Verificar se os fardis, lanternas, setas e luzes
de freio estdo funcionando corretamente. Esses elementos
sdo essenciais para a visibilidade, especialmente em condigdes
adversas ou a noite.

— Cintos de seguranga: Garantir que os cintos estejam em
boas condiges, sem cortes ou dobras. Todos os passageiros
devem estar utilizando o cinto, tanto nos bancos da frente
quanto nos traseiros.

— Nivel de fluidos: Conferir regularmente o nivel de dleo,
fluido de freio, fluido de dire¢do hidraulica e 4gua do radiador,
além do liquido do limpador de para-brisa.

Condugdo Segura

A forma como o motorista se comporta ao volante é um fator
decisivo para a seguranga. Manter a atengdo e seguir algumas
diretrizes simples pode evitar acidentes graves:

— Velocidade compativel: Respeite os limites de velocidade
e ajuste sua conduc¢do conforme as condi¢des da via. Em caso
de chuva, neblina ou pista escorregadia, reduza a velocidade e
aumente a distancia de seguranca entre veiculos.

- Distancia de seguranga: Manter uma distancia segura em
relagcdo ao veiculo da frente permite uma reagao rapida em caso
de freadas ou manobras inesperadas. Em condi¢Ges normais, a
distancia deve ser de pelo menos dois segundos, aumentada em
caso de chuva ou neblina.

—Uso do celular: Evite ao maximo utilizar o celular enquanto
dirige. A distracdo é uma das maiores causas de acidentes, e o
uso de celular ao volante aumenta significativamente os riscos.

— Alcool e substancias psicoativas: Jamais dirija sob o efeito
de dlcool, drogas ou medicamentos que possam reduzir seus
reflexos. Além de ser uma infragdo gravissima, essa atitude
compromete seriamente a seguranga no transito.

Comportamento no Transito

O comportamento defensivo no transito vai além de seguir
regras; envolve também manter a calma e agir de forma racional,
mesmo em situagdes adversas:

— Cortes de pista e ultrapassagens seguras: Realize
ultrapassagens apenas em locais permitidos e com total certeza
de que ha espago suficiente. Ndo faca manobras arriscadas em
trechos de curva ou com visibilidade limitada.

— Evitar brigas no transito: Mantenha a calma em situag¢Ses
de estresse. Discussdes e comportamentos agressivos podem
escalar rapidamente, comprometendo a seguranga de todos.

— Atitude cortés: Ser cortés ao volante é parte da diregdo
defensiva. Facilitar a passagem de outros veiculos, respeitar
pedestres e evitar gestos agressivos sdo formas de evitar
confrontos e garantir um transito mais harmonico.

Ultrapassagens e Curvas

Manobras como ultrapassagens e curvas sdo momentos
criticos que exigem atencdo redobrada:

— Ultrapassagens: Somente ultrapasse quando houver
sinalizacdo permitindo e condi¢cdes adequadas de visibilidade.
Verifique se ha espago suficiente e se ndo ha veiculos vindo
em sentido contrario. Nao tente ultrapassar em dreas de faixa
continua.
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— Curvas: Reduza a velocidade antes de entrar em curvas
fechadas. A alta velocidade em curvas aumenta o risco de perder
o controle do veiculo, especialmente em condi¢des de chuva ou
pista escorregadia.

Condig¢oes Adversas: Chuva, Neblina e Noite

Conduzir em condigbes climaticas adversas exige atencgdo
extra. Veja como se preparar:

— Chuva: Reduza a velocidade e aumente a distancia do
veiculo a frente. O risco de aquaplanagem aumenta em pista
molhada, por isso, dirija com cautela e evite freadas bruscas.

— Neblina: Use fardis baixos e, se disponivel, o farol de
neblina. Fardis altos ndo sdo recomendados, pois refletem nas
goticulas da neblina e podem piorar a visibilidade.

— Noite: Mantenha os fardis limpos e bem regulados.
Redobre a atengdo a sinalizagao e aos limites de velocidade, pois
a visibilidade é reduzida.

Transporte de Criangas e Animais

A seguranca dos passageiros, especialmente criangas, deve
ser uma prioridade:

— Assentos para criangas: Utilize sempre os dispositivos de
seguranga adequados para a idade das criangas (bebé conforto,
cadeirinha ou assento de elevagdo). Criangas menores de 10
anos devem ser transportadas no banco traseiro.

— Transporte de animais: Animais devem ser transportados
de forma segura, em caixas apropriadas ou com cintos especificos,
para evitar distra¢gdes e garantir a seguranca de todos no veiculo.

Equipamentos de Protegao para Motociclistas

Para quem anda de moto, o uso de equipamentos de
protecdo é imprescindivel:

— Capacete: Deve estar devidamente afivelado e contar com
viseira ou éculos de prote¢do. Um capacete mal ajustado ou sem
as protegdes adequadas pode ser ineficaz em caso de acidentes.

— Faréis acesos: Manter os fardis da motocicleta acesos,
mesmo durante o dia, ajuda a aumentar a visibilidade para
outros condutores.

Adotar as praticas de direcdo defensiva no cotidiano é um
passo essencial para garantir a seguranga no transito. Pequenas
acbes, como a manutencgdo preventiva do veiculo e a atengdo as
condigcGes de condugdo, podem fazer toda a diferenga, ajudando
a evitar acidentes e preservando vidas. A dire¢do defensiva
ndo é apenas um conjunto de técnicas, mas uma atitude de
responsabilidade e respeito que todos os motoristas devem
adotar.

— Diregao Defensiva para Diferentes Condigbes

As condi¢des da via e do ambiente podem mudar
rapidamente, exigindo que o motorista esteja preparado para
adaptar sua condugdo de acordo com os desafios apresentados.
A direcdo defensiva desempenha um papel crucial nessas
situagOes, garantindo que o condutor adote as melhores praticas
para evitar acidentes e manter a seguranga de todos. A seguir,
sdo detalhadas algumas orientagGes sobre como dirigir de
forma defensiva em diferentes condi¢Ges, como chuva, neblina,
condugdo noturna e em estradas sinuosas.
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Diregao em Dias de Chuva

A chuva é uma das condi¢Ges que mais afeta a seguranga
no transito, aumentando o risco de acidentes devido a perda
de aderéncia dos pneus e a visibilidade reduzida. Para conduzir
de forma defensiva em dias chuvosos, considere as seguintes
praticas:

— Redugdo da velocidade: Em pistas molhadas, a aderéncia
dos pneus é significativamente reduzida. Diminuir a velocidade
ajuda a evitar derrapagens e proporciona mais tempo para reagir
a imprevistos.

— Aumento da distdncia de seguranga: Mantenha uma
distancia maior do veiculo a frente. Isso oferece mais tempo
para frear com seguranga, ja que as frenagens em pista molhada
requerem um espaco maior.

— Evitar freadas bruscas: Sempre que possivel, antecipe a
frenagem e a desaceleragdo gradualmente. Freadas bruscas
podem causar a perda de controle do veiculo, especialmente se
0s pneus estiverem desgastados.

— Risco de aquaplanagem: Se o carro aquaplanar (deslizar
sobre a d4gua), retire o pé do acelerador e segure o volante
firmemente até que o carro retome o contato com a pista. Ndo
freie bruscamente nem tente fazer manobras repentinas durante
a aquaplanagem.

Conducgdo em Neblina

A neblina densa é uma condi¢do que limita drasticamente
a visibilidade, tornando a diregdo perigosa se o motorista ndo
estiver preparado. A dire¢do defensiva em condi¢des de neblina
inclui:

— Faréis baixos ou fardis de neblina: Nunca use fardis altos,
pois eles refletem nas goticulas de dgua da neblina e reduzem
ainda mais a visibilidade. Os fardis baixos sdo indicados, e, se
disponivel, utilize o farol de neblina.

— Reduzir a velocidade: A visibilidade limitada exige uma
condugdo mais lenta, permitindo que o motorista tenha tempo
de reagir a obstaculos ou outros veiculos que possam surgir
inesperadamente.

— Marcagao da pista: Mantenha o foco nas marcag¢des da
via, utilizando-as como guias para seguir a trajetdria correta, e
mantenha-se sempre dentro das faixas delimitadas.

— Aumento da distancia entre veiculos: Como a visibilidade é
baixa, aumentar a distancia de seguranca é essencial para evitar
colisGes traseiras.

Direcdo Noturna

A condugdo noturna traz desafios adicionais, como a
visibilidade reduzida e o cansaco do motorista. Algumas medidas
defensivas para dirigir com seguranga a noite incluem:

— Uso adequado dos faréis: Mantenha os fardis baixos
ao cruzar com outros veiculos para ndo ofuscar a visdo dos
motoristas que vém em sentido contrario. Use fardis altos
somente em estradas escuras, sem trafego a frente.

— Manter o para-brisa limpo: Um para-brisa sujo reflete a luz
e pode dificultar ainda mais a visibilidade a noite. Certifique-se
de que os limpadores estdo funcionando bem e que o vidro esta
limpo por dentro e por fora.

— Evitar a fadiga: Dirigir a noite pode ser cansativo. Caso sinta
sono, é importante parar em um local seguro para descansar
ou até pernoitar, se necessario. A fadiga afeta diretamente os
reflexos e a capacidade de reagdo do motorista.
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