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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E INTERPRETACAO DE DIVERSOS TIPOS DE
TEXTOS (LITERARIOS E NAO LITERARIOS)

Compreender e interpretar textos é essencial para que o
objetivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com
isso, é importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lem-
brar que o texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha
um sentido completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto
e de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem ex-
plicita. Sé depois de compreender o texto que é possivel fazer a
sua interpretacgdo.

A interpreta¢do sdo as conclusGes que chegamos a partir
do conteldo do texto, isto é, ela se encontra para além daquilo
gue esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a inter-
pretacdo é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do
repertério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um
texto, é necessdrio fazer a decodificacdo de cddigos linguisticos
e/ou visuais, isto &, identificar figuras de linguagem, reconhecer
o sentido de conjungdes e preposi¢des, por exemplo, bem como
identificar expressoes, gestos e cores quando se trata de ima-
gens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um
conceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em
cada pardgrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se
possivel, adicione também pensamentos e inferéncias préprias
as anotagdes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desco-
nhecidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados,
fonte de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informag8es importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral,
questdes que esperam compreensdo do texto aparecem com
as seguintes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo
o texto...; de acordo com o autor... Ja as questdes que esperam
interpretagao do texto aparecem com as seguintes expressdes:
conclui-se do texto que...; o texto permite deduzir que...; qual é a
intengdo do autor quando afirma que...

SINONIMOS E ANTONIMOS

Sinonimia e antonimia

As palavras sindnimas s3o aquelas que apresentam signi-
ficado semelhante, estabelecendo relagao de proximidade. Ex:
inteligente <—> esperto

Ja as palavras antonimas sdo aquelas que apresentam signi-
ficados opostos, estabelecendo uma relagdo de contrariedade.
Ex: forte <—> fraco

SENTIDO PROPRIO E FIGURADO DAS PALAVRAS

E possivel empregar as palavras no sentido préprio ou no
sentido figurado.

Ex.:

— Construi um muro de pedra. (Sentido proprio).

— Dalton tem um coragdo de pedra. (Sentido figurado).

— As aguas pingavam da torneira. (Sentido préprio).

— As horas iam pingando lentamente. (Sentido figurado).

Denotagao

E o sentido da palavra interpretada ao pé da letra, ou seja, de
acordo com o sentido geral que ela tem na maioria dos contextos
em que ocorre. Trata-se do sentido préprio da palavra, aquele
encontrado no diciondrio. Por exemplo: “Uma pedra no meio da
rua foi a causa do acidente”,

A palavra “pedra” aqui esta usada em sentido literal, ou seja,
0 objeto mesmo.

Conotagdo

E o sentido da palavra desviado do usual, ou seja, aquele
que se distancia do sentido proprio e costumeiro. Por exemplo:
“As pedras atiradas pela boca ferem mais do que as atiradas pela
mdo”.

“Pedras”, neste contexto, ndo esta indicando o que usual-
mente significa (objeto), mas um insulto, uma ofensa produzida
pelas palavras, capazes de machucar assim como uma pedra “ob-
jeto” que é atirada em alguém.

Ampliacdo de Sentido

Fala-se em amplia¢do de sentido quando a palavra passa a
designar uma quantidade mais ampla de significado do que o seu
original.

apostilas m
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“Embarcar”, por exemplo, originariamente era utilizada para
designar o ato de viajar em um barco. Seu sentido foi ampliado
consideravelmente, passando a designar a agcdo de viajar em ou-
tros veiculos também. Hoje se diz, por ampliagdo de sentido, que
um passageiro:

— Embarcou em um trem.

— Embarcou no 6nibus das dez.

— Embarcou no avido da forga aérea.

— Embarcou num transatlantico.

“Alpinista”, em sua origem, era utilizada para indicar aquele
que escala os Alpes (cadeia montanhosa europeia). Depois, por
ampliagdo de sentido, passou a designar qualquer tipo de prati-
cante de escalar montanhas.

Restri¢do de Sentido

Ao lado da ampliagdo de sentido, existe o movimento inver-
so, isto é, uma palavra passa a designar uma quantidade mais
restrita de objetos ou nog¢Bes do que originariamente designava.

E o caso, por exemplo, das palavras que saem da lingua geral
e passam a ser usadas com sentido determinado, dentro de um
universo restrito do conhecimento.

A palavra aglutinagdo, por exemplo, na nomenclatura gra-
matical, € bom exemplo de especializagdo de sentido. Na lingua
geral, ela significa qualquer jungdo de elementos para formar um
todo, todavia, em Gramatica designa apenas um tipo de forma-
¢do de palavras por composicdo em que a jungdo dos elementos
acarreta alteracdo de pronuncia, como é o caso de pernilongo
(perna + longa).

Se ndo houver alteragao de pronuncia, ja ndo se diz mais
aglutinagdo, mas justaposicdo. A palavra Pernalonga, por exem-
plo, que designa uma personagem de desenhos animados, ndo
se formou por aglutinagdo, mas por justaposicdo.

Em linguagem cientifica é muito comum restringir-se o signi-
ficado das palavras para dar precisdo a comunicagao.

A palavra girassol, formada de gira (do verbo girar) + sol,
nao pode ser usada para designar, por exemplo, um astro que
gira em torno do Sol, seu sentido sofreu restricdo, e ela serve
para designar apenas um tipo de flor que tem a propriedade de
acompanhar o movimento do Sol.

Existem certas palavras que, além do significado explicito,
contém outros implicitos (ou pressupostos). Os exemplos sdo
muitos. E o caso do pronome outro, por exemplo, que indica cer-
ta pessoa ou coisa, pressupondo necessariamente a existéncia de
ao menos uma além daquela indicada.

Prova disso é que nado faz sentido, para um escritor que nun-
ca langou um livro, dizer que ele estara autografando seu outro
livro. O uso de outro pressupde, necessariamente, ao menos um
livro além daquele que esta sendo autografado.

PONTUACAO

Para a elaboragdo de um texto escrito, deve-se considerar
o uso adequado dos sinais de pontuagdo como: pontos, virgula,
ponto e virgula, dois pontos, travessdo, parénteses, reticéncias,
aspas, etc.

Tais sinais tém papéis variados no texto escrito e, se utiliza-
dos corretamente, facilitam a compreensdo e entendimento do
texto.

LINGUA PORTUGUESA

— A Importancia da Pontuagdo

1As palavras e oragdes sdo organizadas de maneira sintatica,
semantica e também melddica e ritmica. Sem o ritmo e a me-
lodia, os enunciados ficariam confusos e a fungdo comunicativa
seria prejudicada.

O uso correto dos sinais de pontuac¢do garante a escrita uma
solidariedade sintdtica e semantica. O uso inadequado dos sinais
de pontuagdo pode causar situagdes desastrosas, como em:

— N&o podem atirar! (entende-se que atirar esta proibido)

— N&o, podem atirar! (entende-se que é permitido atirar)

— Ponto

Este ponto simples final (.) encerra periodos que terminem
por qualquer tipo de ora¢do que nao seja interrogativa direta, a
exclamativa e as reticéncias.

Outra fungdo do ponto é a da pausa oracional, ao acompa-
nhar muitas palavras abreviadas, como: p., 2.9, entre outros.

Se o periodo, oracdo ou frase terminar com uma abreviatu-
ra, o ponto final ndo é colocado apds o ponto abreviativo, ja que
este, quando coincide com aquele, apresenta dupla serventia.

Ex.: “O ponto abreviativo pde-se depois das palavras indica-
das abreviadamente por suas iniciais ou por algumas das letras
com que se representam, v.g. ; V. 5.9; Il.™; Ex.° ; etc.” (Dr. Ernesto
Carneiro Ribeiro)

O ponto, com frequéncia, se aproxima das fungdes do ponto
e virgula e do travessao, que as vezes surgem em seu lugar.

Obs.: Estilisticamente, pode-se usar o ponto para, em pe-
riodos curtos, empregar dinamicidade, velocidade a leitura do
texto: “Era um garoto pobre. Mas tinha vontade de crescer na
vida. Estudou. Subiu. Foi subindo mais. Hoje é juiz do Supremo.”.
E muito utilizado em narracdes em geral.

— Ponto Paragrafo

Separa-se por ponto um grupo de periodo formado por ora-
¢0es que se prendem pelo mesmo centro de interesse. Uma vez
que o centro de interesse é trocado, é imposto o emprego do
ponto paragrafo se iniciando a escrever com a mesma distancia
da margem com que o texto foi iniciado, mas em outra linha.

O paragrafo é indicado por ( § ) na linguagem oficial dos ar-
tigos de lei.

— Ponto de Interrogagao

E um sinal (?) colocado no final da oragdo com entonagdo
interrogativa ou de incerteza, seja real ou fingida.

A interrogacdo conclusa aparece no final do enunciado e re-
quer que a palavra seguinte se inicie por maiuscula. Ja a interro-
gacdo interna (quase sempre ficticia), ndo requer que a proxima
palavra se inicia com maiuscula.

Ex.: — Vocé acha que a gramatica da Lingua Portuguesa é
complicada?

— Meu padrinho? E o Excelentissimo Senhor coronel Paulo
Vaz Lobo Cesar de Andrade e Sousa Rodrigues de Matos.

Assim como outros sinais, o ponto de interrogagdo ndo re-
quer que a oragdo termine por ponto final, a ndo ser que seja
interna.

Ex.: “Esqueceu alguma cousa? perguntou Marcela de pé, no
patamar”.

1 BECHARA, E. Moderna gramdtica portuguesa. 379 ed. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 2009.
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Em dialogos, o ponto de interrogagdo pode aparecer acom-
panhando do ponto de exclamacgdo, indicando o estado de duvi-
da de um personagem perante diante de um fato.

Ex.: — “Esteve ca o homem da casa e disse que do préximo

més em diante sdo mais cinquenta...
—2.”

— Ponto de Exclamagdo

Este sinal (!) é colocado no final da oragdo enunciada com
entonagdo exclamativa.

Ex.: “Que gentil que estava a espanholal”

“Mas, na morte, que diferenca! Que liberdade!”

Este sinal é colocado apds uma interjeicdo.

Ex.: — Olé! exclamei.

— Ah! brejeiro!

As mesmas observagbes vistas no ponto de interrogagao,
em relagdao ao emprego do ponto final e ao uso de maiuscula ou
minuscula inicial da palavra seguinte, sdo aplicadas ao ponto de
exclamacgdo.

— Reticéncias

As reticéncias (...) demonstram interrupgdo ou incompletu-
de de um pensamento.

Ex.: — “Ao proferir estas palavras havia um tremor de alegria
na voz de Marcela: e no rosto como que se lhe espraiou uma
onda de ventura...”

— “Ndo imagina o que ela é |a em casa: fala na senhora a
todos os instantes, e aqui aparece uma pamonha. Ainda ontem...

Quando colocadas no fim do enunciado, as reticéncias dis-
pensam o ponto final, como vocé pode observar nos exemplos
acima.

As reticéncias, quando indicarem uma enumeragdo incon-
clusa, podem ser substituidas por etc.

Ao transcrever um didlogo, elas indicam uma nao resposta
do interlocutor. J& em citagGes, elas podem ser postas no inicio,
no meio ou no fim, indicando supressao do texto transcrito, em
cada uma dessas partes.

Quando ocorre a supressdo de um trecho de certa extensao,
geralmente utiliza-se uma linha pontilhada.

As reticéncias podem aparecer apds um ponto de exclama-
¢do ou interrogagao.

— Virgula

A virgula (,) é utilizada:

- Para separar termos coordenados, mesmo quando ligados
por conjungdo (caso haja pausa).

Ex.: “Sim, eu era esse gargdo bonito, airoso, abastado”.

IMPORTANTE!

Quando ha uma série de sujeitos seguidos imediatamente
de verbo, ndo se separa do verbo (por virgula) o ultimo sujeito
da série .

Ex.: Carlos Gomes, Vitor Meireles, Pedro Américo, José de
Alencar tinham-nas comegado.

- Para separar oragOes coordenadas aditivas, mesmo que es-
tas se iniciem pela conjungdo e, proferidas com pausa.

Ex.: “Gostava muito das nossas antigas dobras de ouro, e eu
levava-lhe quanta podia obter”.

LINGUA PORTUGUESA

- Para separar orages coordenadas alternativas (ou, quer,
etc.), quando forem proferidas com pausa.
Ex.: Ele saira daqui logo, ou eu me desligarei do grupo.

IMPORTANTE!

Quando ou exprimir retificacdo, esta mesma regra vigora.

Ex.: Teve duas fases a nossa paixado, ou ligagdo, ou qualquer
outro nome, que eu de nome ndo curo.

Caso denote equivaléncia, o ou posto entre os dois termos
nao é separado por virgula.

Ex.: Solteiro ou solitario se prende ao mesmo termo latino.

- Em aposicBes, a ndo ser no especificativo.
Ex.: “ora enfim de uma casa que ele meditava construir, para
residéncia propria, casa de feitio moderno...”

- Para separar os pleonasmos e as repeti¢ées, quando n3o
tiverem efeito superlativamente.

Ex.: “Nunca, nunca, meu amor!”

A casa é linda, linda.

- Para intercalar ou separar vocativos e apostos.
Ex.: Brasileiros, é chegada a hora de buscar o entendimento.
E aqui, nesta querida escola, que nos encontramos.

- Para separar oragdes adjetivas de valor explicativo.

Ex.: “perguntava a mim mesmo por que ndo seria melhor de-
putado e melhor marqués do que o lobo Neves, — eu, que valia
mais, muito mais do que ele, — ...”

- Para separar, na maioria das vezes, ora¢es adjetivas res-
tritiva de certa extensdo, ainda mais quando os verbos de duas
oragOes distintas se juntam.

Ex.: “No meio da confusdo que produzira por toda a parte
este acontecimento inesperado e cujo motivo e circunstancias
inteiramente se ignoravam, ninguém reparou nos dois cavalei-

”

ros...

IMPORTANTE!

Mesmo separando por virgula o sujeito expandido pela ora-
¢do adjetiva, esta pontuagao pode acontecer.

Ex.: Os que falam em matérias que ndo entendem, parecem
fazer gala da sua prépria ignorancia.

- Para separar oragoes intercaladas.
Ex.: “Ndo lhe posso dizer com certeza, respondi eu”

- Para separar, geralmente, adjuntos adverbiais que prece-
dem o verbo e as oragdes adverbiais que aparecem antes ou no
meio da sua principal.

Ex.: “Eu mesmo, até entdo, tinha-vos em ma conta...”

- Para separar o nome do lugar em datas.
Ex.: S3o Paulo, 14 de janeiro de 2020.

- Para separar os particulas e expressdes de corregao, conti-
nuagado, explicagdo, concessao e conclusao.

Ex.: “e, ndo obstante, havia certa ldgica, certa dedugédo”

Saird amanh3, alids, depois de amanha.
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- Para separar advérbios e conjunc¢des adversativos (porém,
todavia, contudo, entretanto), principalmente quando pospos-
tos.

Ex.: “A proposta, porém, desdizia tanto das minhas sensa-
¢Oes ultimas...”

- Algumas vezes, para indicar a elipse do verbo.
Ex.: Ele sai agora: eu, logo mais. (omitiu o verbo “sairei” apds
“eu”; elipse do verbo sair)

- Omissdo por zeugma.

Ex.: Na classe, alguns alunos sdo interessados; outros, (sdo)
relapsos. (Supressdo do verbo “sdo” antes do vocabulo “relap-
s0s”)

- Para indicar a interrup¢do de um seguimento natural das
ideias e se intercala um juizo de valor ou uma reflexdao subsidi-
aria.

- Para evitar e desfazer alguma interpretacdo errénea que
pode ocorrer quando os termos estdo distribuidos de forma ir-
regular na oragdo, a expressao deslocada é separada por virgula.

Ex.: De todas as revolugdes, para o homem, a morte é a
maior e a derradeira.

- Em enumeragdes

sem gradagdo: Coleciono livros, revistas, jornais, discos.

com gradagdo: Nao compreendo o ciime, a saudade, a dor
da despedida.

N3o se separa por virgula:

- sujeito de predicado;

- objeto de verbo;

- adjunto adnominal de nome;

- complemento nominal de nome;

- oragdo principal da subordinada substantiva (desde que
esta ndo seja apositiva nem apare¢a na ordem inversa).

— Dois Pontos

Sdo utilizados:

- Na enumeragao, explicagdo, noticia subsididria.

Ex.: Comprou dois presentes: um livro e uma caneta.

“que (Viegas) padecia de um reumatismo teimoso, de uma
asma ndo menos teimosa e de uma lesdo de coragdo: era um
hospital concentrado”

“Queremos governos perfeitos com homens imperfeitos:
disparate”

- Em expressGes que se seguem aos verbos dizer, retrucar,
responder (e semelhantes) e que ddo fim a declaragdo textual, ou
gue assim julgamos, de outrem.

Ex.: “Ndo me quis dizer o que era: mas, como eu instasse
muito:

— Creio que o Damido desconfia alguma coisa”

- Em alguns casos, onde a intengdo é caracterizar textual-
mente o discurso do interlocutor, a transcri¢cdo aparece acompa-
nhada de aspas, e poucas vezes de travessao.

Ex.: “Ao cabo de alguns anos de peregrinagdo, atendi as su-
plicas de meu pai:

LINGUA PORTUGUESA

— Vem, dizia ele na ultima carta; se ndo vieres depressa
achards tua mae mortal”

Em expressdes que, ao serem enunciadas com entonagdo
especial, o contexto acaba sugerindo causa, consequéncia ou
explicagdo.

Ex.: “Explico-me: o diploma era uma carta de alforria”

- Em expressdes que possuam uma quebra na sequéncia das
ideias.

Ex.: Sacudiu o vestido, ainda molhado, e caminhou.

“Nao! bradei eu; ndo has de entrar... ndo quero... la a langar-
-lhe as maos: era tarde; ela entrara e fechara-se”

— Ponto e Virgula
Sinal (;) que denota pausa mais forte que a virgula, porém
mais fraca que o ponto. E utilizado:

- Em trechos longos que ja possuam virgulas, indicando uma
pausa mais forte.

Ex.: “Enfim, cheguei-me a Virgilia, que estava sentada, e tra-
vei-lhe da méao; D. Placida foi a janela”

- Para separar as adversativas onde se deseja ressaltar o con-
traste.

Ex.: “N3o se disse mais nada; mas de noite Lobo Neves insis-
tiu no projeto”

- Em leis, separando os incisos.

- Enumeragdo com explicita¢do.

Ex.: Comprei alguns livros: de matematica, para estudar para
0 concurso; um romance, para me distrair nas horas vagas; e um
dicionario, para enriquecer meu vocabulario.

- Enumeragdao com ponto e virgula, mas sem virgula, para
marcar distribuicdo.

Ex.: Comprei os produtos no supermercado: farinha para um
bolo; tomates para o molho; e pdo para o café da manha.

— Travessao

E importante ndo confundir o travessdo (—) com o traco de
unido ou hifen e com o trago de divisdo empregado na partigdo
de silabas.

O uso do travessdo pode substituir virgulas, parénteses, col-
chetes, indicando uma expressao intercalada:

Ex.: “.. e eu falava-lhe de mil cousas diferentes — do ulti-
mo baile, da discussdo das camaras, berlindas e cavalos, de tudo,
menos dos seus versos ou prosas”

Se a intercalagdo terminar o texto, o travessdo é simples;
caso contrario, se utiliza o travessao duplo.

Ex.: “Duas, trés vezes por semana, havia de lhe deixar na al-
gibeira das calgas — umas largas calgas de enfiar —, ou na gaveta
da mesa, ou ao pé do tinteiro, uma barata morta”

IMPORTANTE!

Como é possivel observar no exemplo, pode haver virgula
apos o travessao.

O travessdo pode, também, denotar uma pausa mais forte.

Ex.: “.. e se estabelece uma cousa que poderemos chamar
—, solidariedade do aborrecimento humano”

Vi
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CONHECIMENTOS GERAIS EM EDUCACAO

COTIDIANO ESCOLAR

Introdugdo

O cotidiano escolar refere-se a soma das atividades e inte-
ragdes que ocorrem dentro do ambiente escolar diariamente.
Ele abrange ndo apenas o conteldo das aulas, mas também os
relacionamentos entre alunos, professores e funcionarios, a ges-
tdo do tempo, a organizagdo de eventos e atividades extracurri-
culares. Mais do que um simples cendrio de ensino, a escola se
configura como um microcosmo da sociedade, onde regras, valo-
res e praticas sociais sdo experimentados e internalizados pelos
alunos. Esse cotidiano desempenha um papel fundamental no
processo educativo, pois oferece o contexto no qual o ensino for-
mal acontece e onde os alunos podem aplicar o que aprendem.

A rotina escolar ndo é apenas um conjunto de atividades
repetitivas, mas um espacgo de interagdo dinamica entre o indi-
viduo e o coletivo. Os alunos desenvolvem competéncias cogni-
tivas, sociais e emocionais, e a qualidade dessa experiéncia co-
tidiana impacta diretamente seu desempenho académico e seu
desenvolvimento pessoal. Além disso, o cotidiano escolar contri-
bui para a construgdo de uma cultura organizacional que reflete
os valores da escola, sua missdo educacional e a forma como ela
prepara os alunos para a vida em sociedade.

A Dinamica das Aulas e a Relagdo Professor-Aluno

Um dos aspectos centrais do cotidiano escolar é a dindmica
das aulas, que envolve desde o planejamento do contetddo por
parte dos professores até a execugdo de atividades em sala de
aula. A preparagdao de uma aula vai além de escolher um con-
teudo; ela exige do professor uma andlise de como os alunos
aprendem, quais métodos sdo mais eficazes para cada grupo e
como o ensino pode ser adaptado para atender as necessidades
especificas dos alunos. Dessa forma, a qualidade do ensino esta
intimamente ligada a organizagdo e a execuc¢do do contetdo pe-
dagodgico no cotidiano.

Outro elemento essencial nesse contexto é a relagdo entre
professores e alunos. Essa relagdo vai além da mera transmis-
sdo de conhecimento, pois envolve também o estabelecimento
de vinculos de confianga e respeito mutuo. Um ambiente de
aprendizagem positivo é aquele em que os alunos se sentem se-
guros para expressar suas duvidas e participar ativamente das
discussdes. A capacidade do professor de promover um clima
de respeito, empatia e cooperagdo é decisiva para o sucesso da
educagdo. Além disso, o professor também desempenha um pa-
pel de mediador de conflitos e facilitador do dialogo, ajudando a
construir um ambiente escolar saudavel e inclusivo.

A Participagao dos Alunos no Cotidiano Escolar

A participagdo ativa dos alunos no cotidiano escolar é essen-
cial para o desenvolvimento de sua autonomia, responsabilida-
de e habilidades sociais. Os alunos ndo devem ser vistos apenas

como receptores passivos de conhecimento, mas como agentes
ativos em seu processo de aprendizagem. A escola deve propor-
cionar oportunidades para que os alunos participem de decisdes,
colaborem em projetos e se envolvam em atividades extracurri-
culares que complementem o ensino formal.

Atividades como feiras de ciéncias, competi¢cdes esportivas,
conselhos estudantis e clubes tematicos permitem que os alunos
experimentem papéis de lideranga, aprendam a trabalhar em
equipe e desenvolvam a capacidade de tomar decisGes informa-
das. Essa participacao é fundamental para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como a autogestao, a empatia e a
comunicacdo eficaz. Além disso, a presenca de atividades extra-
curriculares diversificadas estimula o interesse dos alunos e pode
ser um fator motivador para o aprendizado, especialmente para
aqueles que nao se envolvem tdo profundamente com as disci-
plinas tradicionais.

O Papel da Escola na Formagdo Social e Emocional dos Alunos

Além do ensino académico, a escola tem uma fungdo pri-
mordial na formacgdo social e emocional dos alunos. A convivén-
cia didria com outros alunos, professores e funcionarios oferece
um ambiente propicio para o desenvolvimento de competéncias
interpessoais, como o respeito as diferengas, a resolugdo de con-
flitos e o trabalho em equipe. A escola é, muitas vezes, o pri-
meiro espago onde os alunos experimentam o pertencimento a
uma comunidade maior, na qual as a¢des de cada um impactam
0 bem-estar coletivo.

O desenvolvimento emocional também é uma dimensao
importante do cotidiano escolar. A escola deve fornecer supor-
te para que os alunos possam lidar com emogdes como frustra-
¢do, ansiedade e medo, oferecendo um ambiente que favoreca
o bem-estar psicoldgico. Programas de educagdo emocional e
atividades que incentivem o didlogo aberto sobre sentimentos
e desafios pessoais sao formas eficazes de integrar essa dimen-
sdo ao cotidiano escolar. Além disso, o fortalecimento de lagos
de confianga entre os alunos e a equipe escolar cria uma rede
de apoio essencial para o desenvolvimento emocional saudavel.

Desafios e Dificuldades no Cotidiano Escolar

Embora o cotidiano escolar seja uma fonte de desenvolvi-
mento para os alunos, ele também apresenta desafios que preci-
sam ser gerenciados adequadamente. Problemas de indisciplina,
desmotivacdo e conflitos interpessoais sdo comuns em muitos
ambientes escolares. Esses desafios podem comprometer a qua-
lidade do ensino e o bem-estar dos alunos, se ndo forem aborda-
dos de maneira adequada.

A indisciplina, por exemplo, pode ser uma manifestacdo de
varios fatores, como problemas familiares, dificuldades de apren-
dizado ou falta de engajamento com o conteudo escolar. Para
lidar com essas questdes, é essencial que a escola adote uma
abordagem preventiva, que envolva ndo apenas sang¢bes, mas
também agdes educativas que ajudem os alunos a entender as
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consequéncias de seus comportamentos e a buscar formas mais
construtivas de interagdo. A integracdo de praticas restaurativas,
como circulos de didlogo e media¢do de conflitos, pode ser uma
estratégia eficaz para lidar com esses desafios.

Outro desafio contemporaneo é o uso da tecnologia no am-
biente escolar. Embora as tecnologias digitais possam ser ferra-
mentas poderosas para o aprendizado, elas também podem ser
fonte de distragdo e desinformacdo. O equilibrio entre o uso sau-
davel da tecnologia e a manutengdo da concentragao nas ativi-
dades escolares é uma questdo que exige uma gestdo cuidadosa
por parte da equipe pedagdgica.

Conclusao

O cotidiano escolar é um elemento central no processo edu-
cativo, pois é através dele que os alunos vivenciam o aprendiza-
do, constroem suas relagdes sociais e desenvolvem habilidades
emocionais. A estrutura de uma escola, as praticas de ensino e o
ambiente de convivéncia sdo fatores que, combinados, criam o
cendrio ideal para o crescimento integral dos alunos.

A gestdo dos desafios e a promogdo de um ambiente acolhe-
dor e dinamico sdo responsabilidades que exigem a colaboragdo
de toda a comunidade escolar. Com um cotidiano escolar bem
planejado e orientado para o desenvolvimento dos alunos, a es-
cola cumpre seu papel de preparar individuos para serem nao
apenas académicos competentes, mas também cidaddos respon-
saveis e emocionalmente equilibrados.

A PRATICA EDUCATIVA

Introdugao

A pratica educativa envolve muito mais do que a simples
transmissdo de conteudos académicos. Ela é um processo dina-
mico e interativo, que se adapta ao contexto social, cultural e
individual dos alunos. O ato de educar vai além da sala de aula
tradicional: é uma construgdo continua que tem como objetivo
nao apenas formar cidaddos com conhecimento técnico, mas
também promover o desenvolvimento emocional, ético e social.
Nesse sentido, a pratica educativa precisa ser vista como uma
acdo consciente, planejada e intencional, onde o educador de-
sempenha o papel de facilitador e mediador.

Em tempos de grandes transformagdes, como os que vive-
mos atualmente, a pratica educativa deve estar alinhada as no-
vas exigéncias da sociedade, que demanda individuos criticos,
criativos e capazes de lidar com desafios complexos. O avango
tecnoldgico, a globalizagdo e as mudangas nas relagGes de traba-
Iho e comunicag¢do exigem uma educagdo que va além do modelo
tradicional, incentivando os alunos a desenvolverem competén-
cias socioemocionais e habilidades de resolu¢do de problemas.
Neste cenario, o papel do educador se torna ainda mais central,
exigindo uma pratica pedagogica flexivel, reflexiva e que dialogue
com as demandas contemporaneas.

Os Principios Fundamentais da Pratica Educativa

Uma pratica educativa eficaz deve ser orientada por prin-
cipios que assegurem a promogao do desenvolvimento integral
dos alunos. O primeiro desses principios € a intencionalidade
pedagdgica. O educador precisa ter clareza de seus objetivos e
ser capaz de adaptar suas estratégias de ensino as necessidades

e contextos dos alunos. Cada agdo educativa deve ser pensada
com um propésito definido, que vd além do cumprimento de cur-
riculos rigidos, mas que leve em consideragdo a formagdo huma-
na dos estudantes.

Outro principio essencial é o respeito a diversidade. Em uma
sala de aula, cada aluno traz consigo uma bagagem cultural, so-
cial e emocional Unica. Reconhecer e valorizar essa diversidade é
fundamental para a construgdo de um ambiente inclusivo e esti-
mulante, onde todos possam aprender de forma equitativa. Para
isso, é necessario que o educador adote praticas que promovam
ainclusdo, garantindo que alunos com diferentes perfis de apren-
dizagem tenham suas necessidades atendidas.

A colaboragdo e o didlogo também sdo principios que orien-
tam uma pratica educativa transformadora. A educagdo ndo deve
ser uma via de mao Unica, na qual o professor detém todo o co-
nhecimento e o aluno é apenas um receptor passivo. O processo
educativo deve ser participativo, incentivando a troca de experi-
éncias e ideias entre educador e aluno, promovendo assim um
ambiente de aprendizagem mais rico e significativo.

Métodos e Abordagens Pedagdgicas na Pratica Educativa

Ha uma variedade de métodos pedagogicos que podem ser
aplicados na pratica educativa, cada um com seus préprios en-
foques e objetivos. Entre eles, destaca-se o construtivismo, uma
abordagem que valoriza o aprendizado como um processo ativo
de construcdo de conhecimento. Nessa perspectiva, o aluno é
visto como protagonista de sua propria aprendizagem, e o pro-
fessor atua como mediador, facilitando o processo de descoberta
e reflexdo.

Outra abordagem relevante é a pedagogia critica, defendida
por autores como Paulo Freire, que propde uma educagdo volta-
da para a emancipacgdo dos sujeitos. A pratica educativa, nesse
modelo, busca desenvolver nos alunos a capacidade de refletir
criticamente sobre a realidade ao seu redor, questionando desi-
gualdades e injusticas sociais. O educador, nesse contexto, deve
ser um agente transformador, que instiga o aluno a se tornar um
sujeito ativo na constru¢do de uma sociedade mais justa.

A aprendizagem baseada em projetos (ABP) é uma metodo-
logia contemporanea que também tem ganhado destaque. Nela,
os alunos sdo desafiados a resolver problemas reais ou desen-
volver projetos praticos, integrando diferentes areas do conheci-
mento. Essa abordagem promove a aprendizagem ativa, incenti-
vando a criatividade, o trabalho em equipe e o desenvolvimento
de competéncias transversais, como a resolugdo de problemas e
a comunicacao eficaz.

Cada uma dessas abordagens pode ser adaptada conforme
0 contexto e os objetivos do processo educativo. O importante é
que o educador esteja preparado para refletir sobre sua pratica,
buscando constantemente maneiras de tornda-la mais significati-
va e relevante para seus alunos.

O Papel da Avaliagdo na Pratica Educativa

A avaliagdo é um elemento essencial da pratica educativa,
pois é através dela que o professor pode acompanhar o progres-
so dos alunos e ajustar suas estratégias pedagdgicas conforme
necessario. No entanto, é importante que a avaliagdo seja enten-
dida ndo apenas como um instrumento de medi¢do de resulta-
dos, mas como uma ferramenta de reflexdo e desenvolvimento.
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Existem diferentes formas de avaliagdo, sendo as mais co-
muns a avaliagcdo formativa e a avaliagdo somativa. A avaliagdo
formativa ocorre ao longo do processo de aprendizagem e tem
como objetivo fornecer feedback continuo aos alunos, permi-
tindo que eles reconhegam suas dificuldades e avancem em seu
préprio ritmo. Ja a avaliagdo somativa é mais focada no resultado
final, como em provas ou trabalhos, e visa medir o quanto o alu-
no aprendeu ao término de um ciclo.

Para que a avaliagdo seja justa e promova o desenvolvimen-
to integral dos alunos, ela deve ser inclusiva e diversificada. Isso
significa que o professor deve utilizar diferentes instrumentos
avaliativos, como observagdes, autoavaliagGes, portfélios e pro-
jetos, levando em conta as diversas formas de aprender dos alu-
nos. Além disso, a avaliagdo precisa ser dialdgica, ou seja, deve
envolver o aluno no processo, incentivando-o a refletir sobre seu
préprio aprendizado e identificar suas areas de melhoria.

Desafios Contemporaneos na Pratica Educativa

A pratica educativa enfrenta iniUmeros desafios no contex-
to contemporaneo, muitos dos quais surgem em fungdo das ra-
pidas transformagdes tecnoldgicas e sociais. Um dos principais
desafios é a integracdo da tecnologia no ambiente educacional.
Embora as tecnologias digitais possam ser poderosas ferramen-
tas de aprendizagem, elas também trazem questGes como o uso
excessivo de telas, a distragdo em sala de aula e a dificuldade
de manter o foco nos objetivos educacionais. Cabe ao educador
encontrar um equilibrio, utilizando a tecnologia de maneira a en-
riquecer o processo de aprendizagem, sem que ela se torne um
obstaculo.

Outro grande desafio é a gestdo da diversidade. Em um mun-
do cada vez mais plural, as escolas abrigam alunos de diferentes
origens culturais, sociais e cognitivas. O educador deve estar pre-
parado para lidar com essa diversidade, promovendo a inclusdo
e garantindo que todos os alunos tenham acesso igualitario ao
conhecimento. Isso requer sensibilidade para reconhecer as dife-
rentes necessidades e potenciais de cada aluno, bem como cria-
tividade para adaptar métodos e conteudos.

A desmotivac¢do dos alunos também é um problema recor-
rente. O excesso de estimulos externos e a sensac¢do de que o
conteuldo escolar ndo tem aplicagdo pratica imediata sao fatores
que podem contribuir para a falta de engajamento dos estudan-
tes. Para enfrentar esse desafio, os educadores precisam buscar
formas de tornar o ensino mais conectado a realidade dos alu-
nos, utilizando metodologias ativas e conteudos contextualiza-
dos que despertem o interesse e a curiosidade.

Conclusao

A pratica educativa é um campo em constante evolugdo, que
exige dos educadores uma postura reflexiva, flexivel e inovado-
ra. A medida que o mundo muda, também mudam as deman-
das educacionais, e a escola precisa se adaptar para preparar os
alunos para os desafios do século XXI. Isso implica repensar mé-
todos, estratégias e abordagens pedagdgicas, buscando sempre
promover uma educagdo inclusiva, critica e transformadora.

O sucesso de uma pratica educativa ndo depende apenas
do conhecimento técnico do professor, mas de sua capacidade
de criar um ambiente de aprendizagem que valorize o diadlogo,
o respeito a diversidade e o desenvolvimento integral dos alu-
nos. Diante dos desafios contemporaneos, a pratica educativa
deve ser vista como uma oportunidade de transformagdo social,

preparando individuos para atuarem de forma ética, conscien-
te e critica na sociedade. Assim, a educagdo cumpre seu papel
fundamental de construir ndo apenas profissionais competentes,
mas cidad3dos capazes de promover mudangas positivas em suas
comunidades.

RELAGAO PROFESSOR/ALUNO

Introdugdo

A relagdo entre professor e aluno é um dos pilares funda-
mentais para o sucesso do processo educativo. Mais do que uma
interagcdo formal entre quem ensina e quem aprende, essa re-
lagdo é marcada por trocas que influenciam profundamente o
desempenho académico, o desenvolvimento emocional e o cres-
cimento pessoal dos alunos. Uma relagdo saudavel e equilibrada
cria um ambiente propicio ao aprendizado, no qual os alunos se
sentem motivados, seguros e valorizados.

Historicamente, o papel do professor foi visto de forma hie-
rarquica, como uma autoridade que detém o conhecimento. No
entanto, a educagdo contemporanea exige uma reconfiguragdo
dessa dinamica. O professor €, hoje, um mediador e facilitador
do conhecimento, e a relagdo com o aluno deve ser baseada em
didlogo, respeito e colaboragdo. O objetivo deste texto é explo-
rar a importancia da relagdo professor-aluno, seus beneficios, os
desafios enfrentados e estratégias para fortalecer essa interagdo
em prol de um ensino mais eficaz e humanizado.

A Importancia da Relagao Professor-Aluno

A relagdo entre professor e aluno tem um impacto signifi-
cativo no desempenho académico e no bem-estar emocional do
estudante. Quando hd uma conexdo positiva, o aluno tende a se
sentir mais motivado, seguro e engajado nas atividades escola-
res. Um ambiente de confianga e respeito mutuo permite que
o aluno se sinta a vontade para expressar suas duvidas e dificul-
dades, sem medo de julgamentos, o que facilita o aprendizado.

Um professor que estabelece uma relagdo de proximidade
com seus alunos consegue captar melhor suas necessidades e
ajustar suas estratégias pedagogicas para atender as diferentes
formas de aprender. Esse tipo de relagdo também contribui para
o desenvolvimento das habilidades socioemocionais dos estu-
dantes, como a empatia, a comunicagdo e a cooperagao, que sdo
essenciais ndo apenas para o ambiente escolar, mas para a vida
em sociedade.

Além disso, pesquisas indicam que uma relagdo positiva com
o professor pode contribuir para o aumento da autoestima dos
alunos e para o desenvolvimento de uma atitude mais proativa
diante dos desafios. Isso se reflete em uma maior disposi¢ao para
o estudo, maior participagcdo em sala de aula e até na melhora
dos resultados académicos.

Os Beneficios de uma Relagdao Saudavel entre Professor e
Aluno

Uma relagdo sauddvel entre professor e aluno traz inUme-
ros beneficios para o ambiente escolar. Em primeiro lugar, ela
promove a motivagdo intrinseca dos alunos. Quando o professor
demonstra interesse genuino pelo desenvolvimento de seus alu-
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nos, estes tendem a se sentir mais motivados a aprender, ndo
apenas para obter boas notas, mas porque reconhecem o valor
do aprendizado em si.

Outro beneficio é a criagdo de um ambiente de acolhimen-
to emocional. Muitos alunos enfrentam questdes emocionais e
psicoldgicas que podem interferir no processo de aprendizado,
como ansiedade, inseguranca e problemas familiares. Um pro-
fessor que consegue criar um ambiente de confianga e suporte
emocional contribui para que o aluno se sinta mais seguro para
lidar com essas dificuldades e, consequentemente, mais disposto
a participar ativamente das atividades escolares.

A relagdo saudavel também estimula a participagdo ativa dos
alunos, que se sentem mais a vontade para contribuir nas dis-
cussoes, fazer perguntas e se envolver em projetos e atividades
extracurriculares. Quando o aluno sente que sua voz é ouvida e
respeitada, ele tende a desenvolver um senso de pertencimento
a comunidade escolar, o que fortalece sua identidade e seu papel
dentro desse espaco.

Por fim, uma boa relagdo professor-aluno pode ajudar a re-
duzir problemas disciplinares. Quando ha um vinculo positivo, os
alunos tendem a respeitar mais as regras e os limites estabeleci-
dos, pois entendem que essas normas estdo ali para promover
um ambiente de aprendizado saudavel. Professores que conse-
guem estabelecer uma relagdo de respeito mutuo e compreen-
sdo com seus alunos tém menos dificuldades para gerenciar con-
flitos e manter a disciplina em sala de aula.

Desafios na Relagdo Professor-Aluno

Apesar dos inumeros beneficios, construir e manter uma boa
relacdo entre professor e aluno ndo é uma tarefa simples. Um
dos principais desafios enfrentados pelos professores é o equili-
brio entre autoridade e proximidade. Ser um professor préximo
dos alunos ndo significa perder a capacidade de impor regras e
limites. No entanto, encontrar esse equilibrio pode ser dificil, es-
pecialmente em contextos nos quais os alunos ja tém uma visao
prévia de que o professor é apenas uma figura de autoridade.

Outro desafio é a diversidade de perfis dos alunos. Em uma
mesma sala de aula, o professor lida com estudantes com dife-
rentes histéricos familiares, culturas, niveis socioeconémicos e
habilidades cognitivas. Essa heterogeneidade exige que o profes-
sor seja capaz de adaptar sua abordagem para atender as neces-
sidades individuais de cada aluno, o que pode ser dificil em um
contexto de turmas grandes e recursos limitados.

A falta de tempo também é um obstaculo significativo. A car-
ga horaria elevada, o grande nimero de turmas e as exigéncias
burocraticas impostas aos professores reduzem o tempo disponi-
vel para dedicar uma aten¢do mais individualizada a cada aluno.
Isso pode dificultar a construgdo de relagdes mais profundas e
significativas.

Por fim, a era digital apresenta um novo conjunto de desa-
fios. Embora a tecnologia tenha trazido novas possibilidades para
a educacdo, ela também pode distanciar alunos e professores. O
uso excessivo de dispositivos eletronicos pode prejudicar a co-
municagdo face a face, dificultando a criagdo de vinculos mais
proximos. Além disso, lidar com o comportamento digital dos
alunos, como o uso inadequado de celulares ou a desatencdo em
atividades online, é uma nova dificuldade que precisa ser geren-
ciada.

Estratégias para Fortalecer a Relagdo Professor-Aluno

Apesar dos desafios, existem diversas estratégias que po-
dem ser adotadas pelos professores para fortalecer a relagdo
com seus alunos. A primeira delas é a escuta ativa. Ao ouvir ver-
dadeiramente os alunos, o professor demonstra respeito e em-
patia, o que ajuda a construir uma relagdo de confianga. A escuta
ativa também permite que o professor entenda melhor as neces-
sidades e dificuldades de seus alunos, facilitando o planejamento
de intervencgGes pedagdgicas mais eficazes.

Outra estratégia importante é a individualizagdo do ensino,
na medida do possivel. Oferecer atividades diferenciadas, que
respeitem o ritmo e as caracteristicas de cada aluno, contribui
para que todos se sintam incluidos no processo educativo. Isso
pode ser feito através de metodologias ativas, como a aprendi-
zagem baseada em projetos, que permitem que os alunos assu-
mam um papel mais ativo no seu aprendizado.

O feedback construtivo também é uma ferramenta podero-
sa para fortalecer a relagao professor-aluno. O reconhecimento
dos esforgos e a orientagdo sobre como melhorar o desempenho
fazem com que os alunos se sintam valorizados e estimulados a
continuar se esforcando. E importante que o feedback seja espe-
cifico, sincero e oferecido de maneira que encoraje o aluno a se
desenvolver.

Por fim, a criagdo de um ambiente de acolhimento é funda-
mental. O professor deve trabalhar para que a sala de aula seja
um espaco de respeito, onde os alunos se sintam a vontade para
compartilhar suas ideias e sentimentos. Isso pode ser feito atra-
vés de atividades que promovam a integracdo, a cooperagdo e o
respeito mutuo entre os estudantes.

Conclusao

A relagdo entre professor e aluno é um dos fatores mais in-
fluentes no processo de ensino-aprendizagem. Quando essa re-
lacdo é baseada em respeito, confianca e didlogo, os alunos se
sentem mais motivados e preparados para enfrentar os desafios
escolares e da vida. Embora existam obstaculos a serem supera-
dos, como a falta de tempo e a diversidade de perfis, os benefi-
cios de uma boa relagdo professor-aluno sdo inegaveis.

O sucesso educacional ndo depende apenas de métodos e
curriculos bem planejados, mas, sobretudo, da qualidade das
interagdes humanas que acontecem no ambiente escolar. Cabe
ao professor adotar estratégias que fortalecam essas interagdes,
criando um ambiente de aprendizado acolhedor e estimulante,
onde os alunos se sintam valorizados e motivados a crescer. Des-
sa forma, a relagdo professor-aluno se torna ndo apenas um meio
para o ensino de conteldos, mas uma ferramenta poderosa para
a formagdo integral de cidaddos criticos, responsaveis e social-
mente engajados.

PLANEJAMENTO, PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Introdugdo

O planejamento é uma etapa essencial no processo educa-
tivo. Ele permite ao professor organizar, prever e definir as me-
lhores estratégias para alcangar os objetivos de aprendizagem,
garantindo que o ensino ocorra de maneira estruturada e efi-

apostilas a4

| dpEao



BIBLIOGRAFIA SUGERIDA

BACICH, LILIAN; NETO, ADOLFO T.; TREVISANI,

FERNANDO DE MELLO (ORGS.). ENSINO HiBRIDO:

PERSONALIZACAO E TECNOLOGIA NA EDUCACAO.
PORTO ALEGRE: PENSO, 2015

O livro “Ensino Hibrido: Personalizagdo e Tecnologia na
Educagdo”, organizado por Lilian Bacich, Adolfo Tanzi Neto e
Fernando de Mello Trevisani, € uma obrafundamental que explora
as potencialidades do ensino hibrido como modelo educacional
inovador. Publicado pela editora Penso em 2015, o livro aborda
como a integra¢do de praticas pedagdgicas tradicionais com
tecnologias digitais pode transformar o ambiente educativo,
tornando-o mais adaptativo e centrado no aluno.

— O Conceito de Ensino Hibrido

Definicdo e Fundamentos

O ensino hibrido, ou blended learning, é apresentado como
uma abordagem educacional que combina o ensino presencial
com o online, aproveitando o melhor de ambos os mundos para
criar uma experiéncia de aprendizado mais rica e personalizada.
Os autores discutem como essa metodologia permite adaptar o
ritmo, estilo e interesses de aprendizagem de cada estudante,
destacando a importancia da personalizagdo no processo
educativo.

Vantagens do Modelo Hibrido

O livro detalha vérias vantagens do ensino hibrido, incluindo
a flexibilidade para estudantes gerenciarem seu préprio tempo e
o potencial para uma maior interagdo e colaboragdo através de
ferramentas online. Além disso, enfatiza como esse modelo pode
facilitar um feedback mais imediato e detalhado por parte dos
educadores, essencial para o desenvolvimento do aluno.

— Implementagdo do Ensino Hibrido

Desafios e Estratégias

Embora reconhegcam os beneficios, os organizadores nao
ignoram os desafios associados a implementa¢do do ensino
hibrido. Eles exploram questdes como a necessidade de formagao
de professores, infraestrutura adequada, e resisténcia as
mudangas tanto por parte de institui¢des quanto de educadores.
O livro oferece estratégias praticas para superar esses obstaculos,
incentivando uma abordagem gradual e reflexiva a adogdo do
ensino hibrido.

Tecnologia como Facilitadora

A obra também discute o papel crucial da tecnologia no
ensino hibrido, argumentando que as ferramentas digitais ndo sdo
apenas suportes, mas elementos transformadores do processo
de ensino-aprendizagem. Os autores destacam exemplos de

tecnologias que podem ser integradas, como plataformas de
aprendizado adaptativo, féruns online, e sistemas de gestdo de
aprendizagem (LMS).

“Ensino Hibrido: Personalizagdo e Tecnologia na Educag¢do”
é uma leitura essencial para educadores, administradores
escolares e politicos educacionais que desejam compreender e
implementar o ensino hibrido em suas praticas. Ao fornecer uma
base tedrica sdlida juntamente com orientagdes praticas, Bacich,
Tanzi Neto, e Trevisani abrem caminho para uma educag¢do mais
inclusiva, flexivel e adaptada as necessidades individuais dos
estudantes, promovendo uma verdadeira transformagdo no
cenario educacional
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BRAGA, A. R. MEIO AMBIENTE E EDUCAGAO:
UMA DUPLA DE FUTURO. CAMPINAS: MERCADO
DAS LETRAS, 2010. (SERIE CENAS DO COTIDIANO

ESCOLAR)

O livro Meio Ambiente e Educag¢do: Uma Dupla de Futuro,
escrito por A. R. Braga e publicado pela editora Mercado das
Letras em 2010, faz parte da série Cenas do Cotidiano Escolar
e aborda de maneira profunda e reflexiva a relagdo entre a
educacdo e a preservagdao ambiental. A obra propbe que o
didlogo entre esses dois campos é essencial para o futuro
das novas geragdes, destacando que a educacdo ambiental é
fundamental ndo apenas como uma disciplina, mas como uma
pratica que deve ser incorporada ao cotidiano escolar e a vida
em sociedade. Através da educagdo, é possivel construir uma
consciéncia ecoldgica que contribua para a preservagao do meio
ambiente e para o desenvolvimento sustentavel.

A Educagdo Ambiental no Contexto Escolar

Braga inicia sua obra enfatizando a importancia de inserir
a educagdo ambiental no contexto escolar como uma disciplina
transversal, ou seja, que permeie todas as areas do conhecimento.
Ele argumenta que, para formar cidaddos comprometidos com
a preservagdao do meio ambiente, é necessdrio que as criangas
e adolescentes sejam educados desde cedo sobre os impactos
de suas a¢des no meio ambiente e a importancia de praticas
sustentaveis. O autor defende que a escola é o ambiente
ideal para promover essa consciéncia, ja que os valores e
conhecimentos adquiridos durante a fase escolar tendem a ser
levados para a vida adulta.

A relevancia de abordar a educa¢do ambiental de forma
integrada nas escolas esta no fato de que, além de ensinar sobre
os problemas ecoldgicos globais, ela também deve promover
acOes praticas e locais, que envolvam tanto a comunidade
escolar quanto a sociedade em geral. Braga explora como
projetos escolares focados em reciclagem, economia de
dgua, consumo consciente e reflorestamento podem se tornar
ferramentas valiosas para estimular o engajamento dos alunos e
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promover uma mudanga de mentalidade. Assim, a obra reforga
gue a escola é um espaco privilegiado para a construcdo de uma
cidadania ambiental ativa.

O Papel dos Educadores na Formagao da Consciéncia
Ambiental

Outro ponto central do livro é a énfase no papel dos
educadores na formacgdo da consciéncia ambiental dos alunos.
Para Braga, os professores sdo os mediadores do conhecimento
e, por isso, tétm uma responsabilidade fundamental no processo
de sensibilizagdo para as questdes ambientais. Ele sugere que
os educadores devem estar preparados e capacitados para
trabalhar com temas relacionados ao meio ambiente de forma
contextualizada e pratica, aproximando a teoria da realidade
dos alunos. O autor propde que a formagdo continuada dos
professores inclua, de maneira obrigatdria, a educagdo ambiental,
para que esses profissionais possam desenvolver projetos que
engajem os alunos e a comunidade escolar.

Aformagdo de uma consciéncia critica sobre o meio ambiente
passa, de acordo com Braga, pela capacidade dos professores de
estimular nos alunos o questionamento sobre o impacto de suas
ac¢Oes e o consumo exacerbado de recursos naturais. Por isso, o
livro sugere que, além de ensinar os conteudos tradicionais da
educacdao ambiental, os educadores devem promover debates,
incentivar pesquisas de campo e propor solugGes criativas para
os problemas locais e globais relacionados ao meio ambiente.
Esse trabalho exige, claro, um compromisso dos professores
com a sua propria formagdo e uma postura proativa frente aos
desafios ecolégicos do século XXI.

O Meio Ambiente como Tema Transversal na Educagao

Uma das contribui¢cGes mais importantes da obra é a ideia
de que o meio ambiente ndo deve ser tratado apenas como
um tema isolado dentro do curriculo escolar, mas sim como um
eixo transversal que dialogue com diversas disciplinas. Braga
argumenta que a educagao ambiental ndo pode ficar restrita
as aulas de ciéncias ou geografia, mas deve ser trabalhada em
conjunto com outras areas, como a matemadtica, a historia, a
lingua portuguesa e a educagao fisica. Isso porque a preservagao
ambiental é uma questdo global e interdisciplinar, que exige
o envolvimento de diferentes campos do saber para ser
plenamente compreendida.

A obra sugere que temas como sustentabilidade,
aquecimento global, poluicdo, desmatamento e biodiversidade
podem ser explorados de maneira integrada nas diversas
disciplinas escolares, ajudando os alunos a entenderem como
0 meio ambiente esta conectado a todas as areas da vida. Por
exemplo, ao abordar questdes matematicas, é possivel trabalhar
com dados e graficos sobre consumo de energia e 4gua; na
disciplina de histdria, pode-se estudar como a revolugdo industrial
impactou o meio ambiente; e, nas aulas de portugués, os alunos
podem ser incentivados a produzir textos argumentativos sobre
os desafios ambientais atuais. Dessa forma, o livro propée uma
abordagem ampla e multidisciplinar para a educagdo ambiental.

A Educacdo Ambiental e o Futuro Sustentavel

Braga finaliza sua obra destacando a importancia da
educagdo ambiental para a constru¢do de um futuro sustentdvel.
Ele defende que, diante dos desafios ambientais globais, como as
mudangas climaticas, a escassez de recursos naturais e a perda
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de biodiversidade, a educagdo ambiental se torna uma questdo
de sobrevivéncia para as préximas geragdes. O autor argumenta
gue, sem uma mudanca radical na forma como os seres humanos
se relacionam com o meio ambiente, o futuro da humanidade
estara em risco. Por isso, ele refor¢a a necessidade de politicas
publicas que incentivem a inclusdo da educagdo ambiental de
forma efetiva no curriculo escolar.

Além disso, Braga destaca que a educagdo ambiental deve
ultrapassar os muros da escola e se tornar um projeto de vida
para todos os cidaddos. Ele propde que a educagdo ambiental
deve ser vista como um processo continuo, que comega na escola,
mas que deve acompanhar os individuos ao longo de toda a
vida. Para isso, ele sugere que as escolas formem parcerias com
organizagGes ndo governamentais, empresas e o poder publico,
para que os alunos possam vivenciar na pratica a importancia da
sustentabilidade e da preservagdo ambiental.

A Relevancia da Educagao Ambiental nas Escolas

A obra de A. R. Braga é uma leitura indispensavel para todos
os educadores e gestores escolares que desejam compreender
a importancia da educagdo ambiental no contexto escolar e seu
papel na construgdo de um futuro mais sustentavel. O autor
oferece uma analise clara e objetiva sobre os desafios e as
possibilidades de se trabalhar com o tema do meio ambiente nas
escolas, sempre ressaltando a necessidade de uma abordagem
integrada e participativa. Estudar essa obra é fundamental
para quem busca promover uma educagdo que valorize a
preservacdo ambiental e a sustentabilidade, garantindo que as
futuras geragOes estejam preparadas para enfrentar os desafios
ecologicos do século XXI.

Ao longo de suas paginas, o livro convida os leitores a
repensarem suas praticas pedagdgicas e a adotarem uma
postura mais ativa frente a educacdo ambiental, entendendo
gue a mudanga de comportamento e a construgdo de um futuro
sustentavel dependem, em grande parte, da formac¢do de uma
nova consciéncia ecoldgica.

BNCC- A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR

A Base Nacional Comum Curricular é um documento que
determina o conjunto de competéncias gerais que todos os
alunos devem desenvolver ao longo da Educag¢do Basica — que
inclui a Educagdo Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino
Médio.

Esse conhecimento pretende assegurar uma formacgdo
humana integral com foco na construgdo de uma sociedade
inclusiva, justa e democratica. Para a primeira etapa da Educagao
Basica, a escola deve garantir seis direitos de desenvolvimento
e aprendizagem, de forma que todas as criangas tenham
oportunidades de aprender e se desenvolver.

ApOs a aprovagdo da nova Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), em dezembro de 2017, comegaram as discussdes
visando a melhor forma de implementar as novas diretrizes da
BNCC na Educagao Infantil de todo o pais.

Nessa etapa da Educagdo Basica, a BNCC define direitos
de aprendizagem e os campos de experiéncias substituem as
areas do conhecimento do Ensino Fundamental. Em cada campo
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existem objetivos de aprendizado e desenvolvimento do aluno,
em vez de unidades tematicas, objetos de conhecimento e
habilidades.

E responsabilidade das escolas garantir que seus alunos
receberdo, em sala de aula, as competéncias gerais estabelecidas
pelo documento. Dessa forma, o cendrio educacional nacional se
torna mais justo e igualitario para todas as criangas.

O primeiro texto sugerido no projeto foi discutido e elaborado
em conjunto com 116 especialistas em educagdo. A proposta foi
aberta a consulta publica até mar¢o de 2016, quando foi revisada.

Em maio do mesmo ano, a segunda versdao do documento
foi divulgada. Quase um ano depois, em abril de 2017, a terceira
e Ultima versdo foi revelada e apresentada ao Conselho Nacional
de Educacgdo (CNE).

No mesmo ano, o CNE preparou audiéncias publicas em
cinco regionais. O objetivo era alcangar colaboragdes para
a elaboragdo da norma instituidora da BNCC. No dia 15 de
dezembro, o projeto foi homologado e seguiu para a aprovagdo
do Ministério da Educagdo (MEC).

A resolucdo que orienta e institui a implementag¢do da BNCC
na Educacdo Infantil e no Ensino Médio foi publicada no dia 22
de dezembro de 2017.

Qual é o prazo para implementagao nas escolas?

Existe um comité especial responsavel por acompanhar a
implantagdo da nova base nas escolas publicas e privadas, que
deverd ocorrer até o dia 31 de dezembro de 2020.

Até 13, o grupo de especialistas deve propor debates,
discussdes acerca dos temas referentes aos desafios da
implementagdo e nortear agdes a serem tomadas pelo governo
para a concretizagdo do novo curriculo.’

A base curricular do ensino brasileiro tem passado por
diversas mudancgas, dentre elas, temos a lei a seguir.

Lei n2 13.415/2017

- Altera a LDB

- Altera o Fundeb

- Altera a CLT

- Revoga a Lei 11.161/2005

- Institui a Politica de Fomento a Implementagdo de Escolas
de Ensino Médio em Tempo Integral.

Quais as implica¢des?
ImplicagGes curriculares, com flexibilizagdo e aligeiramento
da formagao
- Altera o formato de financiamento publico com privatizagao
- Atinge a formacgdo docente
- Impacta a docéncia da rede particular de ensino
- N3o assegura novos recursos

Implicagdes Curriculares

Carga horaria do ensino médio sera ampliada de forma
progressiva (§ 19, Art. 24 LDB — nova redagdo) para mil e
guatrocentas horas, devendo os sistemas de ensino oferecer, no
prazo maximo de cinco anos, pelo menos mil horas anuais de
carga horaria, a partir de 2 de margo de 2017.

Ou seja, so existe prazo para se chegar as mil horas, ou seja,
uma hora em relagdo a carga hordria atual.

1 Fonte: www.educacaoinfantil.aix.com.br
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A Lei ndo faz referéncia clara como essa expansdo ira
acontecer no ensino médio noturno. Apenas determina que
os sistemas de ensino dispordo sobre a oferta de educagdo
de jovens e adultos e de ensino noturno regular, adequado as
condigdes do educando, conforme o inciso VI do art. 4°.”

O ensino da arte, especialmente em suas expressdes
regionais, constituira componente curricular obrigatdério da
educacdo bdsica, mas nado especifica se atingird os itinerdrios
formativos do ensino médio. E provavel que n3o.

Obriga a oferta de lingua inglesa a partir do sexto ano do
ensino fundamental.

A Lei dispde que a integralizagdo curricular podera incluir, a
critério dos sistemas de ensino, projetos e pesquisas envolvendo
os temas transversais. Portanto, ndo necessitara de ser tratado
para o conjunto dos estudantes.

A inclusdo de novos componentes curriculares de carater
obrigatério na Base Nacional Comum Curricular dependera de
aprovacdo do CNE e de homologagdo pelo Ministro de Estado
da Educacao.

A BNCC definirad direitos e objetivos de aprendizagem do
ensino médio, conforme diretrizes do Conselho Nacional de
Educagdo, nas seguintes areas do conhecimento:

| - linguagens e suas tecnologias;

Il - matematica e suas tecnologias;

Il - ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas.

A parte diversificada dos curriculos, definida em cada sistema
de ensino, devera estar harmonizada a BNCC e ser articulada a
partir do contexto histérico, econémico, social, ambiental e
cultural.

A BNCC referente ao ensino médio incluird obrigatoriamente
estudos e praticas de educagdo fisica, arte, sociologia e filosofia.
Portanto, ndo haverd a obrigatoriedade de disciplinas.

Obrigatoriedade apenas para o ensino da lingua portuguesa
e da matemadtica nos trés anos do ensino médio, assegurada as
comunidades indigenas, também, a utilizagdo das respectivas
linguas maternas, e de lingua inglesa.

Outras linguas estrangeiras, em cardter optativo,
preferencialmente o espanhol, poderao ser ofertadas de acordo
com a disponibilidade de oferta, locais e horarios definidos pelos
sistemas de ensino.

A carga hordria destinada ao cumprimento da BNCC ndo
podera ser superior a mil e oitocentas horas do total da carga
horaria do ensino médio. Ou seja, proximo a 69% do total da
carga horaria.

Itinerarios Formativos

O curriculo do ensino médio serd composto pela BNCC e por
itinerarios formativos, que deverao ser organizados por meio da
oferta de diferentes arranjos curriculares, conforme a relevancia
para o contexto local e a possibilidade dos sistemas de ensino, a
saber:

| - linguagens e suas tecnologias;

Il - matematica e suas tecnologias;

Il - ciéncias da natureza e suas tecnologias;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas;

V - formagao técnica e profissional.
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Podera ser composto itinerario formativo integrado, que se
traduz na composi¢cdo de componentes curriculares da BNCC e
dos itinerdrios formativos.

Os sistemas de ensino, mediante disponibilidade de vagas na
rede, possibilitardo ao aluno concluinte do ensino médio cursar
mais um itinerario formativo de que trata o caput.

— Introdugdo

A Base Nacional Comum Curricular

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento
de carater normativo que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da
Educagdo Basica, de modo a que tenham assegurados seus
direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em conformidade
com o que preceitua o Plano Nacional de Educagdo (PNE). Este
documento normativo aplica-se exclusivamente a educagdo
escolar, tal como a define o § 12 do Artigo 12 da Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n? 9.394/1996),e esta
orientado pelos principios éticos, politicos e estéticos que visam
a formagdo humana integral e a construgdo de uma sociedade
justa, democratica e inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educagdo Basica (DCN)

Referéncia nacional para a formulagdo dos curriculos dos
sistemas e das redes escolares dos Estados, do Distrito Federal
e dos Municipios e das propostas pedagdgicas das instituicdes
escolares, a BNCCintegra a politica nacional da Educag¢do Basica e
vai contribuir para o alinhamento de outras politicas e a¢gdes, em
ambito federal, estadual e municipal, referentes a formagdo de
professores, a avaliacdo, a elaboragdo de contetidos educacionais
e aos critérios para a oferta de infraestrutura adequada para o
pleno desenvolvimento da educacdo.

Nesse sentido, espera-se que a BNCC ajude a superar a
fragmentagdo das politicas educacionais, enseje o fortalecimento
do regime de colaboragdo entre as trés esferas de governo e
seja balizadora da qualidade da educagdo. Assim, para além
da garantia de acesso e permanéncia na escola, é necessario
que sistemas, redes e escolas garantam um patamar comum de
aprendizagens a todos os estudantes, tarefa para a qual a BNCC
é instrumento fundamental.

Ao longo da Educagdo Basica, as aprendizagens essenciais
definidas na BNCC devem concorrer para assegurar aos
estudantes o desenvolvimento de dez competéncias gerais,
que consubstanciam, no ambito pedagdgico, os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento. Na BNCC, competéncia
é definida como a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos
e procedimentos), habilidades (préticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e
do mundo do trabalho.

Ao definir essas competéncias, a BNCC reconhece que a

“educacdo deve afirmar valores e estimular agdes que contribuam

para a transformacgdo da sociedade, tornando-a mais humana,
socialmente justa e, também, voltada para a preservagdo da
natureza” (BRASIL, 2013)3, mostrando-se também alinhada a
Agenda 2030 da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU).

E imprescindivel destacar que as competéncias gerais da
Educagdo Basica, apresentadas a seguir, inter-relacionam-
se e desdobram-se no tratamento didatico proposto para as
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trés etapas da Educagdo Basica (Educagdo Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio), articulando-se na construgdo
de conhecimentos, no desenvolvimento de habilidades e na
formacdo de atitudes e valores, nos termos da LDB.

Competéncias gerais da educagao basica

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e digital
para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢do de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem
prépria das ciéncias, incluindo a investigagao, a reflexdo, a analise
critica, a imaginagdo e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar
solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos
das diferentes areas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifesta¢des artisticas e
culturais, das locais as mundiais, e também participar de praticas
diversificadas da produgdo artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-
motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora e digital —,
bem como conhecimentos das linguagens artistica, matematica e
cientifica, para se expressar e partilhar informagdes, experiéncias,
ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos
que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacdo e comunicag¢do de forma critica, significativa, reflexiva
e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares)
para se comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e
autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais
e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relagdes proprias do mundo do
trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e
ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informagdes
confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de
vista e decises comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel
em ambito local, regional e global, com posicionamento ético em
relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica
e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e
reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugao de conflitos e
a cooperacgado, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao
outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo
da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagao,
tomando decisées com base em principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e solidarios
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Professor De Educag¢ao Basica — Educacao Infantil
(De 1 A5 Anos De Idade)

O DESENVOLVIMENTO E A APRENDIZAGEM DA
CRIANCA DEOE 3 ANOS

Introdugdo

Os primeiros trés anos de vida da crianga representam uma
fase crucial de desenvolvimento e aprendizagem. Durante esse
periodo, as bases para o crescimento fisico, cognitivo, linguisti-
co, social e emocional sdo estabelecidas, moldando grande parte
das habilidades e capacidades que a crianga utilizard ao longo
de sua vida. Nesse estagio, o cérebro esta em pleno desenvolvi-
mento, e a crianga absorve informagdes do ambiente de maneira
intensa, por meio das interagdes com adultos e com os objetos
ao seu redor.

Este texto explora os principais aspectos do desenvolvimen-
to fisico, cognitivo e socioemocional da crianga entre 0 e 3 anos,
destacando a importancia das interagbes, do brincar e de um
ambiente estimulante para a promogdao de uma aprendizagem
saudavel e integral.

Desenvolvimento fisico e motor

Nos primeiros anos de vida, o desenvolvimento fisico e
motor da crianga passa por grandes transformagdes. Desde os
primeiros movimentos reflexos até as habilidades motoras mais
complexas, como andar e segurar objetos, esse periodo é marca-
do por conquistas que sdo fundamentais para a autonomia e o
crescimento saudavel.

- Desenvolvimento motor grosseiro: Nos primeiros meses,
os bebés comegam a desenvolver o controle da cabecga, sentar-
-se sem apoio e, eventualmente, engatinhar. Por volta de 1 ano,
muitas criangas ja estdo dando seus primeiros passos e, aos 2
e 3 anos, ja conseguem correr, pular e subir escadas com mais
seguranca.

- Desenvolvimento motor fino: Ao longo desse periodo, a co-
ordenagdo motora fina também se desenvolve rapidamente. Os
bebés comegam a segurar objetos com mais precisdo e, entre 2 e
3 anos, ja conseguem realizar atividades como empilhar blocos,
desenhar com giz de cera e manipular pequenos brinquedos.

Esses avancos no desenvolvimento motor estdo diretamente
ligados a exploragdo do ambiente e a interagdo da crianca com o
mundo ao seu redor, sendo a pratica fundamental para a evolu-
¢do dessas habilidades.

Desenvolvimento cognitivo e da linguagem

O desenvolvimento cognitivo da crianca de 0 a 3 anos esta
em constante evolugdo, a medida que ela descobre o mundo, ex-
perimenta e comega a formar suas primeiras conexées mentais
sobre como as coisas funcionam. Nesse periodo, o bebé comeca
a desenvolver habilidades relacionadas a percepg¢ao, memoria e
resolugdo de problemas, que sdo essenciais para a construgdo de
sua capacidade cognitiva futura.

- Desenvolvimento sensorial: Nos primeiros meses, os bebés
exploram o mundo principalmente através dos sentidos (visdo,
audicdo, tato, olfato e paladar). A capacidade de distinguir cores,
reconhecer vozes familiares e identificar cheiros e texturas faz
parte da construgdo das bases cognitivas.

- Desenvolvimento da permanéncia do objeto: Um marco
importante, identificado pelo psicélogo suico Jean Piaget, é o
conceito de permanéncia do objeto, que surge por volta dos 8 a
12 meses. A crianga passa a compreender que os objetos conti-
nuam a existir mesmo quando ndo estdo visiveis.

- Desenvolvimento da linguagem: A linguagem também co-
meca a se formar durante esse periodo. Inicialmente, o bebé se
comunica através do choro e de balbucios, mas por volta do pri-
meiro ano de vida, comega a emitir as primeiras palavras, geral-
mente palavras simples, como “mamae” e “papa”. Aos 2 anos,
muitas criangas ja estdo formando frases simples, e o vocabuldrio
aumenta significativamente. Entre 2 e 3 anos, a crianga comega a
formular frases mais complexas e a se expressar com maior cla-
reza.

Esses avancos cognitivos sdo fundamentais para o desenvol-
vimento futuro da crianga, pois formam a base para a aprendiza-
gem mais complexa nos anos seguintes.

Desenvolvimento socioemocional

O desenvolvimento socioemocional é uma das dreas mais
importantes e sensiveis durante os primeiros trés anos de vida.
Esse periodo é essencial para que a criang¢a aprenda a identificar
e regular suas emogdes, formar vinculos e interagir socialmente.

- Vinculo afetivo: Nos primeiros meses, o bebé desenvolve
lagos afetivos fortes com seus cuidadores, especialmente a made
ou o pai, por meio do contato fisico, do olhar e da troca de afe-
to. A teoria do apego, desenvolvida por John Bowlby, sugere que
esse vinculo seguro é crucial para o desenvolvimento emocional
saudavel da criancga.

- Reconhecimento de emogdes: Entre 1 e 2 anos, a crianga
comega a perceber e expressar emogdes com mais clareza. Ela
pode mostrar alegria, tristeza, frustragdo e raiva de maneira mais
explicita. A capacidade de reconhecer e nomear emogdes é uma
habilidade que vai sendo refinada conforme a crianga cresce.

- Interagdo social: A partir dos 2 anos, a crianga comega a
interagir de maneira mais ativa com outras criangas e adultos,
aprendendo sobre cooperagdo, empatia e partilha. No entanto,
nessa fase, ainda é comum que as interacGes sejam centradas
no egocentrismo (a dificuldade em compartilhar ou entender a
perspectiva do outro), algo que vai sendo superado com a idade.

Esses aspectos do desenvolvimento socioemocional sdo fun-
damentais para a construgdo da autoestima, da autonomia e das
habilidades sociais da crianga.
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A importancia do brincar e do ambiente na aprendizagem

O brincar desempenha um papel central no desenvolvimen-
to e na aprendizagem da crianga entre 0 e 3 anos. Através do
brincar, a crianga explora o mundo, exercita sua imaginagao, de-
senvolve habilidades motoras e cognitivas e aprende a interagir
socialmente.

- Brincadeiras sensoriais: Nos primeiros meses, os bebés se
beneficiam de brincadeiras que envolvem estimulos sensoriais,
como brinquedos de diferentes texturas, sons e cores. Essas ati-
vidades ajudam a desenvolver os sentidos e a coordenagdo mo-
tora.

- Brincadeiras simbodlicas: A partir de 1 ano, as criangas co-
mecam a engajar-se em brincadeiras simbdlicas, como fingir que
estdo falando ao telefone ou cuidando de uma boneca. Essas ati-
vidades sdo fundamentais para o desenvolvimento cognitivo e
social, pois permitem que a crianga explore papéis e situagdes
do mundo real.

- Ambiente estimulante: Um ambiente seguro e rico em es-
timulos, com acesso a livros, brinquedos educativos e interagGes
frequentes com os adultos, favorece o aprendizado e o desenvol-
vimento da crianga. As interagdes com os cuidadores e a expo-
sicdo a uma linguagem rica, por exemplo, sdo fatores essenciais
para o desenvolvimento da fala e do raciocinio.

Assim, o brincar e um ambiente adequado oferecem as con-
digOes ideais para que a crianga desenvolva plenamente suas ca-
pacidades nos primeiros anos de vida.

Conclusao

Os primeiros trés anos de vida sdao um periodo crucial para o
desenvolvimento global da crianga, englobando o crescimento fi-
sico, cognitivo, socioemocional e linguistico. Durante essa fase, a
crianga esta em constante evolugdo, adquirindo habilidades que
formam a base para todo o seu aprendizado futuro. O desenvol-
vimento motor possibilita a exploragdo do mundo ao seu redor,
enquanto a linguagem e as capacidades cognitivas avangam de
forma surpreendente, permitindo uma interagdao mais significa-
tiva com o ambiente.

Nesse contexto, o papel dos pais, cuidadores e educadores
é fundamental para fornecer um ambiente seguro, estimulante e
acolhedor, que favorega o brincar, a aprendizagem e o desenvol-
vimento emocional. Investir em cuidados e estimulos adequados
nessa fase é essencial para promover um desenvolvimento sau-
davel e equilibrado, preparando a crianga para os desafios futu-
ros da vida escolar e social.

A LINGUAGEM SIMBOLICA

Introdugao

A linguagem simbdlica é um dos marcos mais importantes
do desenvolvimento cognitivo humano, pois permite a criagdo e
o uso de simbolos para representar objetos, conceitos, emogdes
e ideias. Desde os primeiros anos de vida, a crianga comeca a
utilizar a linguagem simbdlica como meio de expressdo, o que é
essencial para a comunicagdo, o aprendizado e a compreensdo
do mundo de maneira mais abstrata.

A linguagem simbodlica se manifesta em diversas formas,
como a fala, a escrita, o desenho, os gestos, os numeros e as
representagdes graficas. Ela vai além da capacidade de nomear
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objetos, possibilitando ao individuo representar realidades ndo
presentes e pensar de forma mais complexa. Este texto examina
o conceito de linguagem simbdlica, seu desenvolvimento na in-
fancia, sua importancia para o pensamento abstrato e seu papel
em diferentes dreas do conhecimento.

O conceito de linguagem simbélica

A linguagem simbdlica refere-se a capacidade de usar simbo-
los — que podem ser palavras, imagens, nimeros ou gestos — para
representar conceitos e objetos que ndo estao fisicamente pre-
sentes. Um simbolo é qualquer representagdo que remete a algo
além de si mesmo. Por exemplo, a palavra “gato” ndo é o proprio
animal, mas um simbolo que o representa. Da mesma forma, um
desenho de uma casa ou um nimero em uma equagao sao for-
mas simbdlicas de representar a realidade.

Os simbolos permitem a comunicagdo abstrata, pois possibi-
litam ao ser humano pensar e compartilhar ideias, sentimentos
e informagGes que vdo além do que é imediatamente visivel ou
tangivel. A linguagem simbdlica, portanto, é fundamental para a
expressdo do pensamento e para a construgdo do conhecimento.

Essa capacidade de abstracdo e simbolizacdo distingue os
seres humanos de outras espécies e € um dos principais fatores
que contribuem para a complexidade da cultura e da ciéncia hu-
manas.

O desenvolvimento da linguagem simbélica na infancia

O desenvolvimento da linguagem simbdlica comega nos pri-
meiros anos de vida e estd diretamente ligado ao processo de
maturagdo cognitiva da crianga. De acordo com o psicélogo sui-
¢o Jean Piaget, a fase de pensamento simbdlico emerge duran-
te o estagio pré-operatdrio (entre 2 e 7 anos de idade), quando
a crianga comeca a utilizar simbolos para representar objetos e
eventos.

- Primeiras formas de simbolizagdo: No inicio da infancia,
a crianga utiliza a linguagem simbdlica de maneira simples, por
meio de brincadeiras simbdlicas, como fingir que um bloco de
madeira é um carro ou que uma boneca esta falando. Esse tipo
de brincadeira é um indicativo de que a crianga esta comegando
a desenvolver a capacidade de representar o mundo de forma
simbdlica.

- Desenvolvimento da linguagem oral: A linguagem falada é
uma das formas mais poderosas de simboliza¢do. Entre os 2 e 3
anos de idade, a crianga comeca a usar palavras para representar
objetos, agdes e sentimentos, consolidando sua capacidade de
pensar simbolicamente. O aumento do vocabulario e da comple-
xidade das frases permite que a criancga expresse ideias e concei-
tos cada vez mais abstratos.

- Desenhos e representagdes graficas: Além da fala, os dese-
nhos sdo outra forma de expressdo simbdlica. Criangas pequenas
comegam a desenhar figuras que representam pessoas, animais
e objetos. Embora esses desenhos possam ser simples no inicio,
eles refletem a capacidade da crianga de usar simbolos visuais
para representar o mundo ao seu redor.

Essas primeiras formas de simbolizagao sao fundamentais
para o desenvolvimento do pensamento abstrato e criativo, pre-
parando o terreno para aprendizagens mais complexas, como a
escrita e a matematica.
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A importancia da linguagem simbdlica no pensamento abs-
trato e na aprendizagem

A linguagem simbdlica é crucial para o desenvolvimento do
pensamento abstrato, que é a capacidade de lidar com conceitos
que ndo estdo diretamente relacionados ao que é concreto ou
tangivel. O uso de simbolos permite a crianga e ao adulto pensar
sobre ideias, resolver problemas de maneira mais complexa e ge-
neralizar aprendizados para diferentes contextos.

- Resolugdo de problemas: Ao utilizar simbolos, como pala-
vras e nimeros, o ser humano pode formular problemas men-
talmente, testar solugbes e prever resultados sem precisar ex-
perimentar fisicamente todas as possibilidades. Isso é essencial
para o desenvolvimento do raciocinio ldgico e para a tomada de
decisdes.

- Pensamento criativo: A capacidade de simbolizar também
esta diretamente ligada ao pensamento criativo. Através da lin-
guagem simbdlica, as pessoas conseguem imaginar cenarios fic-
ticios, criar novas histdrias, propor solugdes inovadoras e desen-
volver novas formas de arte e ciéncia.

- Facilitagdo da aprendizagem: Na educagdo, a linguagem
simbdlica desempenha um papel central. As criangas aprendem
a ler e escrever, habilidades que dependem do uso de simbo-
los graficos para representar sons e palavras. A matematica, por
sua vez, utiliza nimeros e operagdes simbdlicas que permitem a
compreensdo de conceitos abstratos como quantidade, espago
e tempo.

Portanto, a linguagem simbdlica ndo sé facilita a aprendi-
zagem de conteldos escolares, mas também é essencial para o
desenvolvimento intelectual em vdrias areas.

A linguagem simbdlica nas artes, matematica e outras are-
as do conhecimento

A linguagem simbdlica estd presente em diversas areas do
conhecimento, possibilitando a expressdo de ideias e conceitos
complexos que seriam dificeis de representar de outra maneira.
Em algumas areas, como nas artes e na matematica, o uso de
simbolos é particularmente importante.

- Nas artes: A linguagem simbdlica é central na arte, pois per-
mite que artistas expressem sentimentos, emogdes e ideias de
maneira abstrata. Nas artes visuais, cores, formas e figuras sdo
utilizadas simbolicamente para representar conceitos e transmi-
tir mensagens. Na literatura, a metafora e a alegoria sao formas
simbdlicas de narrar histdrias e comunicar temas profundos.

- Na matematica: A matematica é uma das formas mais re-
finadas de linguagem simbdlica. NUmeros e simbolos matema-
ticos, como “+”, “=”, “=" e “n”, sdo abstragBes que permitem a
resolucdo de problemas e a descricdo de fenGmenos complexos,
como a geometria do espago e as relagdes algébricas.

- Na ciéncia: A ciéncia também depende da linguagem sim-
bdlica para descrever leis e teorias. Férmulas quimicas, graficos e
diagramas sdo ferramentas simbdlicas que ajudam os cientistas a
representar fenOmenos e realizar previsGes.

Em cada uma dessas areas, a linguagem simbdlica oferece
meios de expressar ideias de forma condensada, clara e eficien-
te, sendo uma pega-chave para o avango do conhecimento.

Conclusao

A linguagem simbdlica é uma habilidade essencial que per-
mite ao ser humano ir além da realidade concreta e lidar com o
pensamento abstrato. Desde os primeiros anos de vida, as crian-
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¢as comegam a desenvolver essa capacidade, utilizando simbolos
para se comunicar, representar o mundo e resolver problemas.
Esse desenvolvimento da linguagem simbdlica é fundamental
para o aprendizado de habilidades complexas, como a leitura, a
escrita e o raciocinio matematico.

Além de facilitar a aprendizagem, a linguagem simbdlica tem
um papel central em varias areas do conhecimento, como as ar-
tes, a matematica e a ciéncia, onde os simbolos sdo usados para
expressar e explorar ideias abstratas. Compreender e estimular o
desenvolvimento da linguagem simbdlica é crucial para promo-
ver o pensamento critico e criativo, permitindo que individuos
se apropriem do conhecimento de forma mais profunda e signi-
ficativa.

0JOGO, O BRINQUEDO E A BRINCADEIRA

Introdugdo

O jogo, o brinquedo e a brincadeira sdo componentes fun-
damentais da infancia, influenciando diretamente o desenvolvi-
mento cognitivo, emocional, social e motor das criangas. Essas
atividades estdo profundamente ligadas a maneira como as
criangas aprendem e se relacionam com o mundo. Elas permi-
tem que as criangas explorem sua imagina¢do, experimentem
diferentes papéis sociais e pratiquem habilidades essenciais para
seu crescimento.

Embora os termos “jogo”, “brinquedo” e “brincadeira” se-
jam usados frequentemente de forma intercambidvel, cada um
tem uma defini¢do distinta e desempenha um papel especifico
no processo de desenvolvimento infantil. Este texto explora essas
diferencas, destaca a importancia de cada um desses elementos
no desenvolvimento da crianga e discute como eles contribuem
para o aprendizado e a socializagdo.

O conceito de jogo, brinquedo e brincadeira

Para entender melhor o papel do jogo, do brinquedo e da
brincadeira na educagao e no desenvolvimento infantil, é impor-
tante compreender as distingdes conceituais entre eles:

- Jogo: O jogo é uma atividade estruturada, muitas vezes
com regras claras e objetivos definidos. Ele pode ser competitivo
ou cooperativo, individual ou em grupo. Exemplos de jogos in-
cluem jogos de tabuleiro, esportes ou jogos educativos. Os jogos
ensinam a crianga a seguir regras, a trabalhar em equipe e a lidar
com desafios de forma estratégica.

- Brinquedo: O brinquedo é um objeto que as criangas usam
para brincar. Brinquedos podem ser desde bonecas e carrinhos
até blocos de montar e fantoches. Diferente do jogo, o brinquedo
em si ndo define regras nem metas; ele é uma ferramenta que a
crianga pode usar livremente para desenvolver sua criatividade,
imaginagdo e habilidades motoras.

- Brincadeira: A brincadeira é a atividade espontanea e livre
gue a crianga realiza, seja com brinquedos ou ndo. Ela pode in-
cluir tanto jogos com regras quanto atividades sem estrutura de-
finida, como correr, fingir ser um super-heréi ou imitar adultos.
A brincadeira é um espaco de liberdade criativa, onde a crianga
explora o mundo ao seu redor de forma ludica e intuitiva.

Esses trés elementos, embora distintos, interagem de ma-
neira complementar, oferecendo a crianga diferentes oportuni-
dades de desenvolvimento.
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A importancia do jogo no desenvolvimento infantil

Os jogos tém um papel fundamental no desenvolvimento in-
fantil, promovendo habilidades cognitivas, sociais e emocionais.
Como uma atividade estruturada, o jogo oferece desafios que
ajudam a crianga a desenvolver o raciocinio légico, a concentra-
¢do e a capacidade de seguir regras.

- Desenvolvimento cognitivo: Jogos de tabuleiro, quebra-ca-
becas e jogos de estratégia, por exemplo, estimulam o pensa-
mento critico, a resolugdo de problemas e a tomada de decisdes.
Jogos educativos especificos, como aqueles que envolvem letras
e numeros, também ajudam na alfabetizacdo e no desenvolvi-
mento das habilidades matematicas.

- Aprendizagem de regras e disciplina: Ao participar de jogos,
a crianca aprende a seguir instrugdes e a lidar com a frustragado
de perder ou com a satisfagdo de ganhar. Isso contribui para o
desenvolvimento da disciplina, da paciéncia e da resiliéncia.

- Desenvolvimento social: Nos jogos coletivos, como espor-
tes ou jogos de grupo, a crianga aprende a cooperar, a compar-
tilhar e a trabalhar em equipe. Essas experiéncias sdo essenciais
para o desenvolvimento das habilidades sociais e para a compre-
ensdo de conceitos como empatia e justica.

Os jogos, portanto, oferecem um ambiente controlado onde
a crianga pode praticar habilidades que serdo uteis ao longo da
vida, em um contexto ludico e envolvente.

Brinquedo: ferramenta de aprendizado e interagado

O brinquedo é uma ferramenta essencial no processo de
aprendizagem e desenvolvimento infantil. Ele oferece a crianga
a oportunidade de explorar o mundo de forma tangivel, manipu-
lando objetos que a ajudam a desenvolver habilidades motoras,
cognitivas e sociais.

- Desenvolvimento motor: Brinquedos como blocos de mon-
tar, brinquedos de encaixe e bolas ajudam a crianga a desenvol-
ver a coordenagdo motora fina e grossa. Essas atividades sdo
essenciais para o fortalecimento dos musculos e para o controle
dos movimentos, preparando a crianga para habilidades futuras,
como a escrita.

- Criatividade e imaginagdo: Brinquedos que permitem a
criagdo de cenadrios imaginarios, como bonecas, carros ou fanto-
ches, incentivam a criatividade da crianga. Ao usar o brinquedo,
a crianga pode criar narrativas préprias, explorar papéis sociais e
experimentar diferentes situagées.

- Interagdo social: Brincar com brinquedos junto a outras
criangas também promove o desenvolvimento de habilidades
sociais. O ato de compartilhar, negociar o uso de um brinquedo
e criar historias em conjunto ensina a crianga a interagir de ma-
neira positiva com os outros.

Os brinquedos, ao oferecerem estimulos variados, sdo ferra-
mentas que facilitam a aprendizagem e o desenvolvimento inte-
gral da crianca.

A brincadeira como espac¢o de desenvolvimento social e
emocional

A brincadeira é uma das atividades mais naturais e essen-
ciais da infancia, sendo um espago privilegiado para o desenvol-
vimento social, emocional e cognitivo. E através da brincadeira
gue a crianga se expressa, resolve conflitos internos e testa suas
capacidades.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

- Expressao emocional: Na brincadeira, a crianga tem a opor-
tunidade de expressar suas emogoes, sejam elas positivas ou ne-
gativas. Ao fingir ser um super-herdi, um médico ou um profes-
sor, a crianga explora diferentes papéis e processa sentimentos,
como medo, alegria e frustragdo, em um ambiente seguro.

- Desenvolvimento social: Através da brincadeira coletiva,
a crianga aprende a negociar, colaborar e entender o ponto de
vista dos outros. Brincar em grupo permite que as criangas de-
senvolvam habilidades sociais, como compartilhar, esperar a vez
e resolver conflitos de maneira saudavel.

- Desenvolvimento da autonomia: Brincadeiras livres, sem a
intervencdo direta de adultos, permitem que a crian¢a tome de-
cisdes e desenvolva sua autonomia. Ao criar suas proprias regras
e histdrias, a crianga aprende a confiar em suas préprias capaci-
dades e a lidar com a independéncia.

A brincadeira é, portanto, um espaco de liberdade onde a
crianga pode desenvolver habilidades emocionais e sociais fun-
damentais para seu bem-estar e futuro sucesso.

Conclusao

O jogo, o brinquedo e a brincadeira sdo aspectos centrais
da vida infantil e desempenham papéis essenciais no desenvol-
vimento integral da crian¢a. Enquanto os jogos ensinam regras,
estratégias e cooperagdo, os brinquedos oferecem meios para
que a crianga explore sua criatividade e habilidades motoras. Ja
a brincadeira, por sua vez, é o campo onde tudo se une, propor-
cionando um espaco livre e natural para a expressdo emocional
e social da crianga.

Essas atividades ludicas ndo sdo apenas momentos de diver-
sdo, mas ferramentas poderosas para o aprendizado, a socializa-
¢do e o desenvolvimento das competéncias necessarias para a
vida adulta. Compreender a importancia do jogo, do brinquedo e
da brincadeira e garantir que a crianga tenha acesso a esses ele-
mentos é essencial para seu crescimento saudavel e equilibrado.

0OS TRES TIPOS DE CONHECIMENTO: FiSICO, SOCIAL
E LOGICO-MATEMATICO

Introdugdo

No campo da educagdo e do desenvolvimento infantil, é
amplamente reconhecido que o aprendizado se d4d de maneiras
diversas e através de diferentes formas de conhecimento. O psi-
cologo suico Jean Piaget, em seus estudos sobre a construgdo
do conhecimento, propds a existéncia de trés tipos principais
de conhecimento: fisico, social e ldgico-matematico. Esses trés
tipos de conhecimento sdo fundamentais para a compreensao
de como as criangas interagem com o mundo e constroem suas
nogdes de realidade, desde as primeiras experiéncias sensoriais
até as habilidades mais complexas de raciocinio abstrato.

Cada um desses tipos de conhecimento tem caracteristicas
especificas e envolve processos cognitivos distintos, mas todos
estdo inter-relacionados e se desenvolvem simultaneamente a
medida que a crianga explora e aprende sobre o mundo ao seu
redor. Este texto explora cada um desses tipos de conhecimento,
suas implicagdes no desenvolvimento infantil e como eles se in-
terconectam para formar uma base sélida de aprendizado.
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