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COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS:
SITUAGCAO COMUNICATIVA, PRESSUPOSICAO,
INFERENCIA, AMBIGUIDADE, IRONIA,
FIGURATIVIZACAO, POLISSEMIA

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, esta ligado as conclusGes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas é uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliard na
apreensdo do conteldo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relacdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espacgo para divagagGes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que nao quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢Ges vagas e inespecificas.

Importancia da interpretacdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteldos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacdo de texto assertiva depende de iniUmeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz
suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o
texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreen-
dentes que ndo foram observados previamente. Para auxiliar na
busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos
frasais presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na
apreensdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos
nao estdao organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira
aleatdria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem ne-
cessarios, estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento
defendido, retomando ideias ja citadas ou apresentando novos con-
ceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo
autor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago
para divagagGes ou hipdteses, supostamente contidas nas entreli-
nhas. Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que
vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental
que ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢des vagas e inespecifi-
cas. Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaus-
tdo, assim como uma técnica, que fara de nds leitores proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpretagao

A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente esta escrito nele. Ja a interpreta-
¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descrigdo longa de agdes e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparacdo com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenga principal entre um romance e uma
novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No
romance nés temos uma histdria central e varias histérias secun-
darias.

Conto: obra de ficcdo onde é criado seres e locais totalmente
imaginario. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica
acdo, dada em um s espaco, eixo tematico e conflito. Suas agdes
encaminham-se diretamente para um desfecho.

Novela: muito parecida com o conto e o romance, diferencia-
do por sua extensdo. Ela fica entre o conto e o romance, e tem a
histéria principal, mas também tem varias histérias secundarias. O
tempo na novela é baseada no calendario. O tempo e local sdo de-
finidos pelas histdrias dos personagens. A histéria (enredo) tem um
ritmo mais acelerado do que a do romance por ter um texto mais
curto.

Cronica: texto que narra o cotidiano das pessoas, situagdes que
ndés mesmos ja vivemos e normalmente é utilizado a ironia para
mostrar um outro lado da mesma histéria. Na cronica o tempo ndo
é relevante e quando é citado, geralmente sdo pequenos intervalos
como horas ou mesmo minutos.

Poesia: apresenta um trabalho voltado para o estudo da lin-
guagem, fazendo-o de maneira particular, refletindo o momento,
a vida dos homens através de figuras que possibilitam a criagdo de
imagens.

Editorial: texto dissertativo argumentativo onde expressa a
opinido do editor através de argumentos e fatos sobre um assunto
que esta sendo muito comentado (polémico). Sua intengdo é con-
vencer o leitor a concordar com ele.




Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obtenc¢do de informacgdes.
Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas
de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizagdo delas.

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo
de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacdo.

INTERTEXTUALIDADE

A intertextualidade pode ser entendida como a influéncia de
um texto sobre outro, bem como suas referéncias, sejam elas ex-
plicitas ou implicitas. Os textos lidos previamente sdo chamados
texto-fonte.

Pode-se dizer que todo texto é, em maior ou menor grau, um
intertexto, ja que os textos acessados ao longo da vida interferem
de alguma maneira naquilo que pensamos e escrevemos, tanto a
nivel de conteldo quanto a nivel de forma.

A intertextualidade é considerada explicita quando é clara e
facilmente identificada pelo leitor, estabelecendo uma relagdo dire-
ta com o texto-fonte. Por outro lado, a intertextualidade implicita
exige conhecimento prévio do leitor, que desempenha um papel de
analise e dedugdo.

Com isso, temos que a intertextualidade é um certo didlogo
entre os textos, podendo ocorrer em diversas linguagens (visual,
escrita, auditiva), sendo bastante expressa nas artes, em programas
midiaticos e na publicidade.

Sendo assim, veja os principais tipos de intertextualidade e
suas caracteristicas:

e Parodia: modifica o texto-fonte, normalmente em forma de
critica ou satira, muitas vezes acompanhada de ironia e de algum
elemento de humor.

e Parafrase: modifica o texto-fonte de modo que a ideia seja
mantida, fazendo, assim, o uso recorrente de sinénimos.

e Epigrafe: repeticdo de uma frase ou paragrafo que se rela-
cione com o que é apresentado no texto a seguir, encontrado com
frequéncia em obras literarias e académicas.

e Citagdo: acréscimo de trechos literais ao longo de uma pro-
ducgdo textual, geralmente aparecendo demarcada graficamente ou
por meio de gestos, em se tratando da linguagem oral. Ela deve ser
devidamente referenciada, vindo a ser um étimo exemplo de inter-
textualidade explicita.

e Alusdo: referéncia a elementos presentes em outros textos,
de modo indireto, ou por meio de simbologias.

e Tradugdo: interpretagdes e transcri¢cdo do texto-fonte em ou-
tra lingua.

e Bricolagem: montagem de um texto a partir de fragmentos
de diversos outros textos, bastante encontrado nas artes.

e Pastiche: mistura de varios estilos em uma sé obra, sendo
uma intertextualidade direta a partir da imitagdo do estilo demons-
trado por outros autores. Diferente da parddia, ndo tem a intengdo
de criticar.
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e Crossover: aparicdo de personagens do texto-fonte, ou en-
contro de personagens pertencentes a um mesmo universo ficticio.

LINGUAGEM NAO-VERBAL

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretacdo de textos.

¢ Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo ha presenga de nenhuma palavra.

e Linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as pa-
lavras quanto as imagens. Ou seja, é a juncdo da linguagem verbal
com a ndo-verbal.

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, € importante sabermos iden-
tificar quando um texto é baseado em outro. O nome que damos a
este processo € intertextualidade.




TIPOS E GENEROS TEXTUAIS: NARRATIVO,
DESCRITIVO, EXPOSITIVO, ARGUMENTATIVO,
INSTRUCIONAIS, PROPAGANDA, EDITORIAL,

CARTAZ, ANUNCIO, ARTIGO DE OPINIAO, ARTIGO DE

DIVULGAGAO CIENTIFICA, OFiCIO, CARTA

A partir da estrutura linguistica, da fun¢do social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenca entre essas duas
classificacGes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua funcdo, é possivel estabelecer um padrao
especifico para se fazer a enunciagao.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com agles
e relagGes entre personagens, que
ocorre em determinados espago e
tempo. E contado por um narrador,
e se estrutura da seguinte maneira:
apresentacdo > desenvolvimento >
climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO
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Alguns exemplos de géneros textuais:
* Artigo

¢ Bilhete

* Bula

e Carta

e Conto

e Cronica

e E-mail

e Lista

¢ Manual

¢ Noticia

* Poema

® Propaganda

® Receita culinaria
* Resenha

® Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturacdo de uma receita culinaria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

ESTRUTURA TEXTUAL: PROGRESSAO TEMATICA,
PARAGRAFO, FRASE, ORAGCAO, PERIODO, ENUNCIADO,
PONTUAGAO

Tem o objetivo de defender
determinado ponto de Vvista,
persuadindo o leitor a partir do
uso de argumentos sdlidos. Sua
estrutura comum é: introducdo >
desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO DISSERTATIVO-
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a
necessidade de defender algum
ponto de vista. Para isso, usa-
TEXTO EXPOSITIVO se comparagoes, informacgdes,

definigGes, conceitualizagdes
etc. A estrutura segue a do texto
dissertativo-argumentativo.

Expde acontecimentos, lugares,
pessoas, de modo que sua finalidade
é descrever, ou seja, caracterizar algo
ou alguém. Com isso, é um texto rico
em adjetivos e em verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugbes, com o objetivo
de orientar o leitor. Sua maior
caracteristica sdo os verbos no modo
imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificagdo dos géneros textuais se dd a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungdo social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
nao sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdao também pode sofrer modificagdes ao longo do tempo, as-
sim como a propria lingua e a comunicagao, no geral.

Uma boa redac¢do é dividida em ideias relacionadas entre si
ajustadas a uma ideia central que norteia todo o pensamento do
texto. Um dos maiores problemas nas redacdes é estruturar as
ideias para fazer com que o leitor entenda o que foi dito no texto.
Fazer uma estrutura no texto para poder guiar o seu pensamento
e o do leitor.

Paragrafo

O paragrafo organizado em torno de uma ideia-nucleo, que é
desenvolvida por ideias secundarias. O paragrafo pode ser forma-
do por uma ou mais frases, sendo seu tamanho varidvel. No texto
dissertativo-argumentativo, os paragrafos devem estar todos rela-
cionados com a tese ou ideia principal do texto, geralmente apre-
sentada na introdugao.

Embora existam diferentes formas de organiza¢do de paragra-
fos, os textos dissertativo-argumentativos e alguns géneros jornalis-
ticos apresentam uma estrutura-padrdo. Essa estrutura consiste em
trés partes: a ideia-nucleo, as ideias secunddrias (que desenvolvem
a ideia-nucleo) e a conclusdo (que reafirma a ideia-basica). Em
paragrafos curtos, é raro haver conclusao.

Introdugdo: faz uma rapida apresentagdo do assunto e ja traz
uma ideia da sua posi¢do no texto, € normalmente aqui que vocé
ird identificar qual o problema do texto, o porque ele esta sendo
escrito. Normalmente o tema e o problema sdo dados pela prépria
prova.
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Desenvolvimento: elabora melhor o tema com argumentos e ideias que apoiem o seu posicionamento sobre o assunto. E possivel
usar argumentos de varias formas, desde dados estatisticos até citagGes de pessoas que tenham autoridade no assunto.

Conclusdo: faz uma retomada breve de tudo que foi abordado e conclui o texto. Esta ultima parte pode ser feita de varias maneiras
diferentes, é possivel deixar o assunto ainda aberto criando uma pergunta reflexiva, ou concluir o assunto com as suas préprias conclusdes
a partir das ideias e argumentos do desenvolvimento.

Outro aspecto que merece especial atengdo sdo os conectores. Sdo responsaveis pela coesdo do texto e tornam a leitura mais fluente,
visando estabelecer um encadeamento ldgico entre as ideias e servem de ligagao entre o paragrafo, ou no interior do periodo, e o tépico
que o antecede.

Saber usa-los com precisao, tanto no interior da frase, quanto ao passar de um enunciado para outro, é uma exigéncia também para
a clareza do texto.

Sem os conectores (pronomes relativos, conjungdes, advérbios, preposicGes, palavras denotativas) as ideias ndo fluem, muitas vezes
0 pensamento ndo se completa, e o texto torna-se obscuro, sem coeréncia.

Esta estrutura é uma das mais utilizadas em textos argumentativos, e por conta disso é mais facil para os leitores.

Existem diversas formas de se estruturar cada etapa dessa estrutura de texto, entretanto, apenas segui-la ja leva ao pensamento mais
direto.

COESAO E COERENCIA

A coeréncia e a coesdo sdo essenciais na escrita e na interpretacdo de textos. Ambos se referem a relagdo adequada entre os compo-
nentes do texto, de modo que sdo independentes entre si. Isso quer dizer que um texto pode estar coeso, porém incoerente, e vice-versa.

Enquanto a coesdo tem foco nas questdes gramaticais, ou seja, ligacdo entre palavras, frases e paragrafos, a coeréncia diz respeito ao
conteudo, isto é, uma sequéncia légica entre as ideias.

Coesao

A coesdo textual ocorre, normalmente, por meio do uso de conectivos (preposicbes, conjungdes, advérbios). Ela pode ser obtida a
partir da anafora (retoma um componente) e da catafora (antecipa um componente).

Confira, entdo, as principais regras que garantem a coesao textual:

REGRA CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Pesscl)all (uso de pronomes pessoais ou possessivos) — Jodo e Maria so criancas. Eles sio irm3os.
anaférica Fiz todas as tarefas, exceto esta: colonizagdo
REFERENCIA Demonstrativa (uso de pronomes demonstrativos e ! ’ ¢

africana.

advérbios) — cataférica . ,
Mais um ano igual aos outros...

Comparativa (uso de comparagdes por semelhangas)

Substituicdo de um termo por outro, para evitar | Maria estd triste. A menina esta cansada de ficar

SUBSTITUICAO -
repetlgao em casa.

No quarto, apenas quatro ou cinco convidados.

ELIPSE Omissdo de um termo LN “ ”
(omissdo do verbo “haver”)

Conexdo entre duas orac¢Oes, estabelecendo relagdo | Eu queria ir ao cinema, mas estamos de

CONJUNGAO
entre elas quarentena.

Utilizagdo de sindnimos, hiperénimos, nomes genéricos
COESAO LEXICAL |ou palavras que possuem sentido aproximado e
pertencente a um mesmo grupo lexical.

A minha casa é clara. Os quartos, a sala e a
cozinha tém janelas grandes.

Coeréncia

Nesse caso, é importante conferir se a mensagem e a conexao de ideias fazem sentido, e seguem uma linha clara de raciocinio.

Existem alguns conceitos bdsicos que ajudam a garantir a coeréncia. Veja quais sdo os principais principios para um texto coerente:

¢ Principio da ndo contradigao: ndo deve haver ideias contraditdrias em diferentes partes do texto.

¢ Principio da ndo tautologia: a ideia ndo deve estar redundante, ainda que seja expressa com palavras diferentes.

® Principio da relevancia: as ideias devem se relacionar entre si, ndo sendo fragmentadas nem sem propdsito para a argumentacao.

e Principio da continuidade tematica: é preciso que o assunto tenha um seguimento em relagdo ao assunto tratado.

® Principio da progressdao semantica: inserir informagdes novas, que sejam ordenadas de maneira adequada em relagdo a progressao
de ideias.

‘/10\‘



NOGCOES DE DIREITO ADMINISTRATIVO
E CONSTITUCIONAL

A ADMINISTRAGAO PUBLICA: PRINCIPIOS DA
ADMINISTRACAO PUBLICA

Breve Introdugao

Podemos considerar o Direito Administrativo como um ramo
auténomo do Direito que se encontra dependente de um acoplado
de regras e principios proprios. Todavia, ainda ndo existe uma
norma codificada, ndo havendo, desta forma, um Cddigo de Direito
Administrativo.

Por esta razao, as regras que regem a atuagao da Administragdo
Pdblica em sua relagdo com os administrados, seus agentes
publicos, organizagdo interna e na prestagdo de seus servigos
publicos, encontram-se esparsas no ordenamento juridico patrio,
onde a principal fonte normativa é a Constituicdo Federal.

O regime juridico brasileiro possui dois principios justificadores
das prerrogativas e restricdes da Administra¢do, sendo eles, o
principio da Supremacia do Interesse Publico e o principio da
Indisponibilidade do Interesse Publico.

Sobre o tema em estudo, a jurista Maria Sylvia Zanella Di Pietro
ensina que ha diferengas relevantes entre o regime juridico da
Administragdo Publica e o regime juridico administrativo.

Vejamos:

REGIME JURIDICO
ADMINISTRATIVO

REGIME JURIDICO DA
ADMINISTRAGAO PUBLICA

— E um regime mais abrangente
Consiste nas regras e
principios de direito publico e
privado por meio dos quais, a
Administragdo Publica pode se
submeter em sua atuagdo

— E um regime reservado para
as relagGes juridicas incidentes
nas normas de direito publico
— O ente publico assume uma
posi¢do privilegiada em relagdo
ao particular

Principios de Direito Administrativo

Os principios de direito administrativo sdo regras que
direcionam os atos da Administragdo Publica. Os principios podem
vir expressos na Constituicdo Federal, bem como também podem
ser implicitos, ou seja, ndo estdo listados na Constituicdo, porém,
possuem a mesma forma normativa.

O artigo 37, caput da Constituicdo Federal de 1.988, predispde
acerca dos principios administrativos dispondo que a Administragdo
Publica direta e indireta de qualquer dos poderes da Unido, dos
Estados do Distrito Federal e dos Municipios obedecera aos
principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade
e eficiéncia.

Entretanto, é importante ressaltar que o rol de principios
constitucionais do Direito Administrativo ndo se exaure no art.
37, caput da CFB/988, sendo estes, os ja mencionados principios
implicitos.
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Principios Expressos

S3o os seguintes: Legalidade, Impessoalidade, Moralidade,
Publicidade e Eficiéncia.

Vejamos em apartado, cada um deles:

Legalidade

Por meio do principio da legalidade, a Administragdo Publica
s6 pode atuar conforme a lei, tendo em vista que todas as suas
atividades se encontram subordinadas a legislagdo.

Ressalta-se que de modo diverso da Legalidade na seara civil,
onde o que ndo esta proibido esta permitido, nos termos do art.5°,
Il, CFB/88, na Legalidade Administrativa, o administrado podera
atuar somente com prévia autorizagdo legal, haja vista que nao
havendo autorizagdo legal, ndo podera a Administragdo agir.

Desse modo, a Administragdo Publica sé pode praticar condutas
que sdo autorizadas por lei. Todavia, caso aja fora dos parametros
legais, é necessario que o ato administrativo seja anulado.

Além disso, é dever da Administragdo rever seus proprios atos,
e tal incumbéncia possui amparo no Principio da autotutela. Desse
modo, a revisdo dos atos que pratica, ndo depende de autorizagao
ou de controle externo, tendo em vista que a prépria Administracdo
podera fazé-lo por meio de revogagdo ou anulagdo. Vejamos:

a) Revogacdo: trata-se de vicio de mérito por conveniéncia e
oportunidade e alcanga apenas os atos discriciondrios.

b) Anulagdo: trata-se de vicio de legalidade e alcanca todos os
atos, sendo estes vinculados ou discricionarios.

Sobre o assunto, determina a SUmula 473 do STF:

—Sumula 473- STF - “A administra¢do pode anular seus proprios
atos, quando eivados de vicios que os tornam ilegais, porque deles
ndo se originam direitos; ou revogd-los, por motivo de conveniéncia
ou oportunidade, respeitados os direitos adquiridos, e ressalvada,
em todos os casos, a apreciag¢do judicial.”

Assim sendo, destaca-se que o Poder Judiciario sé possui o
conddo de intervir em possiveis vicios de legalidade, mas ndo
de mérito. Além disso, ndo existe na legislacdo administrativa,
prazo para a revogac¢do de atos. Todavia, de acordo com o art.
54 da Lei n2 9784/99, o direito da Administragdo de anular os
atos administrativos de que decorram efeitos favoraveis para os
destinatarios decai em cinco anos, contados da data em que foram
praticados, salvo comprovada ma-fé. Entretanto, caso o ato nulo
tenha sido praticado mediante o uso de ma-fé, ndo havera prazo
para sua anulagdo.

Impessoalidade

Por meio da impessoalidade, deverd a Administracdo Publica
agir objetivamente em favor da coletividade.

Salienta-se que os atos de pessoalidade sdo vedados, pois, o
exercicio da atividade administrativa é atribui¢cdao da Administragdo,
haja vista a ela serem atribuidas todas as condutas dos agentes
publicos.
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Sdo importantes aspectos do Principio da Impessoalidade:

a) Ndo Discriminagdo: ndo importa a pessoa que o ato
administrativo ira alcangar, pois, a atuagdo do Estado deve ser de
forma impessoal com a fixagdo de critérios objetivos.

b) Agente Publico: o Estado age em nome do agente. Assim,
nao poderdo constar nas publicidades os nomes de administradores
ou gestores, sendo que as propagandas devem ser informativas e
educativas, pois, o ato estard sendo praticado pela Administragdo
Publica. Tal entendimento possui liame com a Teoria da Imputagao
Volitiva, por meio da qual, a vontade do agente publico é imputada
ao Estado.

— OBS. Importante: De acordo com a jurista Maria Sylvia
Zanella di Pietro, o principio da impessoalidade é fundamento
para fins de reconhecimento de validade dos atos praticados por
“funciondrio de fato”, que se trata daquele que nao foi investido
no cargo ou fungao publica de nodo regular, tendo em vista que
a conduta desse agente, que se encontra laborando de modo
irregular na Administragdo Publica, é atribuida a pessoas juridica na
qual ele esta inserido e, por esse motivo, tal vicio serd convalidado/
corrigido.

Moralidade

Além da necessidade de as atividades da Administragdo
estarem de acordo com a lei, é preciso que tais atuagdes sejam
conduzidas com lealdade, ética e probidade, sendo que nesse caso,
estard a moralidade se preocupando com a moralidade juridica, e
nao a social.

A moralidade juridica é concretizada através de mecanismos
que o Estado cria para fiscalizar de modo mais eficaz as atividades de
seus servidores. Sdo exemplos: a Lei de Improbidade Administrativa
e a Lei de Agdo Popular.

Ressalta-se que antes da edi¢do da Sumula Vinculante n213 do
STF, o nepotismo, que se trata da nomeacdo de parente para ocupar
cargo de confianga, ja havia sofrido reprimenda da Resolugao n2 7
do CNJ — Conselho Nacional de Justiga.

Vejamos o que determina a Simula Vinculante n2 13 do STF:

— Sumula Vinculante 13 STF: “A nomeagdo de cénjuge,
companheiro ou parente em linha reta, colateral ou por afinidade,
até o terceiro grau, inclusive, da autoridade nomeante ou de servidor
da mesma pessoa juridica investido em cargo de diregcdo, chefia
ou assessoramento, para o exercicio de cargo em comissdo ou de
confianga ou, ainda, de fungdo gratificada na administragdo publica
direta e indireta em qualquer dos poderes da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios, compreendido o ajuste mediante
designagdes reciprocas, violaa Constituicdo Federal”.

Sabendo-se que a pratica do nepotismo é Contraria a
moralidade, impessoalidade e eficiéncia administrativas, tal
pratica foi recentemente condenada pela Simula que reforga o
carater imoral e ilegitimo da nomeac¢do de parentes para cargos
em comissdo, incluindo nesses casos, a modalidade cruzada ou
transversa. Como exemplo, podemos citar o parente de Marcela
que foi nomeado no gabinete de Jodo em troca da nomeacgdo de
um parente de Jodo no gabinete de Marcela.

Todavia, a edi¢do da Sumula Vinculante 13 do STF, teve seu
impacto positivo enfraquecido por causa de duas ocorréncias,
sendo elas as seguintes:

70

a) Ao fazer referéncia explicita a parentes colaterais até o
terceiro grau, a SUmula Vinculante acabou por legitimar a nomeagdo
de primos; e

b) Foi afirmado pelo proprio STF que a proibicdo ndo se
estende a agentes politicos do Poder Executivo, tais como os
ministros de Estado e secretarios estaduais, distritais e municipais,
pois, no entendimento do STF, a simula se aplica apenas a cargos
comissionados.

Publicidade

E necessério que haja transparéncia no exercicio das atividades
exercidas pela Administragdo Publica. Via regra geral, os atos da
Administracdo devem ser publicos. Contudo, hd algumas excegoes,
como determinados interesses sociais, bem como as situagGes de
foro intimo.

Para que haja eficécia, é preciso que haja a publicidade dos atos
administrativos, pois, com isso, havera também, melhor controle
das atividades administrativas pela propria sociedade.

Constitui excegdo ao principio da publicidade, o artigo
29, Paragrafo Unico, V da Lei n? 9784/99 que determina que a
Administra¢do Publica obedecera, dentre outros, aos principios da
legalidade, finalidade, motivagdo, razoabilidade, proporcionalidade,
moralidade, ampla defesa, contraditério, seguranga juridica,
interesse publico e eficiéncia, sendo que nos processos
administrativos serdo observados, entre outros, os critérios de
divulgagdo oficial dos atos administrativos, ressalvadas as hipdteses
de sigilo previstas na Constituicdo.

Ademais, o artigo 52, XXXIIl da CFB/88 e o artigo 52, X também
da CFB, defendem que tais atos com carater “sigiloso” devem
ser compreendidos como exce¢des a regra geral do Principio da
Publicidade.

Vale ressaltar que de acordo com o artigo 52, LXXII da CFB/88
e a Lei n? 9507/97, um dos principais remédios constitucionais
que prevé a garantia do acesso as informagdes sobre a pessoa do
impetrante, é o Habeas Data.

Por fim, é importante mencionar que a Sumula n2 6 do STF
estabelece “desde que devidamente motivada e com amparo em
investigagdo ou sindicdncia, é permitida a instaurag¢éo de processo
administrativo disciplinar com base em denuncia anénima, em
face do poder-dever de autotutela imposto a Administragéo”. Logo,
percebe-se que a intengao da Suprema Corte ao elaborar esta
Sumula, foi a de preservar a intimidade.

Eficiéncia

O principio da eficiéncia foi introduzido pela EC n219/98, pois,
antes, ele era considerado como principio infraconstitucional.

Nesse sentido, devera ser a atuagdo da Administracdo Publica
pautada nos seguintes critérios:

a) Rapidez;

b) Dinamismo;

c) Celeridade;

d) Descongestionamento;

e) Desburocratizagdo;

f) Perfeicdo;

g) Completitude; e

h) Satisfacdo;

i) Rentabilidade étima, maxima e com menor custo.
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Sobre o tema, o STF ja se posicionou no sentido de reforgar
que o principio da eficiéncia ndo depende de Lei para que seja
regulamentado, sendo por isso, considerado como uma norma de
eficacia plena.

Além disso, destaca-se que a Emenda Constitucional n219/98
consagrou a transicdo da Administragdo Publica Burocratica
para a Administracdo Publica Gerencial, com o objetivo de
criar aproximagdo entre o Poder Publico e a iniciativa privada.
Vejamos no quadro abaixo, as distinges entre esses dois tipos de
Administragdo:

ADMINISTRACAO PUBLICA
BUROCRATICA

ADMINISTRAGCAO PUBLICA
GERENCIAL

— E voltada para o controle
de resultados e mantém as
formalidades fundamentais a
Administracdo Publica;

— E direcionada ao controle — E focada no controle de

de procedimentos e resultados;
preocupa-se com o0s — Reduz a atuagdo empresarial
resultados em segundo do Estado;

plano;

— Seu foco encontra-se nos
controles administrativos;

— Centralizagdo,concentragao
e controle dos drgdos e
entidades publicas.

— Trata de parcerias com
entidades do terceiro setor

para a prestagdo de atividades
consideradas ndo essenciais;

— Trata da capacitagdo de
servidores e do controle de
desempenho;

— Cuida da descentralizagdo,
desconcentragdo e autonomia
dos 6rgdos e entidades publicas.

— Outros Principios Constitucionais Aplicaveis a Administragdo
Publica

Principio da Celeridade Processual

Previsto no artigo 52 LXXVIII da CFB/88, o principio da
celeridade processual assegura a toda a sociedade nas searas
judicial e administrativa, a razodvel duragdo do processo e os meios
gue garantam celeridade na sua tramitacao.

Ressalta-se que o processo administrativo constitui uma
sequéncia de atos que declinam-se a decisdo final. Desta maneira,
o rito deve sempre prosseguir com o objetivo de que haja conclusdo
célere de encerramento dos processos.

Salienta-se que a Lei Federal n2 9784/99 elenca importantes
diretrizes que podem ser aplicadas aos processos administrativos
federais em relagdo a celeridade. Sdo elas:

a) E dever da Administracdo emitir de forma clara, decis3o
nos processos administrativos, bem como responder acerca de
solicitagdes ou reclamagdes e sobre matérias que sejam de sua
competéncia;

b) Apds a conclusdo da instrugdo de processo administrativo, o
prazo para Administracdo decidir é de até 30 dias, exceto se houver
prorrogagdo expressamente motivada, razdo pela qual, acrescentar-
se-a igual periodo;

c) Naofixando a lei prazo diferente, serd o recurso administrativo
decidido no prazo de 30 dias;

d) Salvo disposigdo legal diversa, o processo administrativo
deverd tramitar por no maximo trés instancias administrativas.
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Principio do Contraditério e da Ampla Defesa

De acordo com os fundamentos contidos no artigo 52, LV da
CFB/88, em decorréncia do principio do contraditério, as decisGes
administrativas devem ser tomadas levando em consideragdo a
manifestacdo das partes interessadas.

Para tal, é imprescindivel que seja dada oportunidade para
que as partes prejudicadas pela decisdo sejam ouvidas antes do
resultado final do processo.

Ressalta-se que o principio da ampla defesa possibilita aos
litigantes, tanto em processo judicial quanto administrativo,
a utilizacdo dos meios cabiveis de prova, dos recursos e dos
instrumentos necessarios para defesa de seus interesses diante do
Judicidrio e também da Administragdo Publica.

Acerca dos principios do contraditério e da ampla defesa,
dispOe a Sumula Vinculante 33 do Supremo Tribunal Federal:

— Sumula 33 STF: “Nos processos perante o Tribunal de Contas
da Unido asseguram-se o contraditorio e a ampla defesa quando da
decisdo puder resultar anulag¢do ou revogagdo de ato administrativo
que beneficie o interessado, excetuada a apreciagdo da legalidade
do ato de concessdo inicial de aposentadoria, reforma e pensdo”.

Principio de devido processo legal formal e material

Nos ditames do artigo 592, LIV da CFB/88, a privagdo de liberdade
ou de bens sé podera ser aplicada apds o devido processo legal.

O devido processo legal pode ser classificado da seguinte
forma:

a) Devido processo legal formal: trata-se do parametro que
exige o cumprimento de um rito que ja esteja definido por lei para
gue a decisao tenha validade;

b) Devido processo legal material ou substantivo: a decisdo
final deve ser justa, adequada e respeitar o rito. Desse modo, o
devido processo legal material ou substantivo possui o mesmo
conteudo do principio da proporcionalidade. Além disso, é
importante destacar que nos processos administrativos, é buscada
a verdade real dos fatos, ndo valendo desta forma, somente a
verdade formal baseada na prova produzida nos autos.

Por fim, denota-se que sdo diferengas primordiais entre o
processo administrativo e do processo judicial:

PROCESSO ADMINISTRATIVO PROCESSO JUDICIAL

— Até 3 instancias

—Faz coisa julgada
administrativa

— Principio da oficialidade

— permissdo da reformatio in
pejus

— N3o ha necessidade de
atuagdo de advogado

— E permissionario da prova

— Em regra, sdo 3 graus de
jurisdigdo

— Faz coisa julgada judicial

— Principio da inércia da
jurisdicao

— Ha necessidade da atuagdo
de advogado

— E permissionario da prova
emprestada (verdade formal)

emprestada (verdade real)

— Principios Implicitos

Principio da Autotutela da Administra¢do Publica

Possui o conddo de controlar sua prépria atuagao, podendo,
desta forma, corrigir seus préprios atos quando tais atos estiverem
dotados de ilegalidade.




NOCOES DE DIREITO ADMINISTRATIVO

E CONSTITUCIONAL

Sobre o assunto, dispde a Simula 346 do STF:
— Sumula 346 - STF: “A Administragéo Publica pode declarar a
nulidade de seus proprios atos”.

Além disso, podera a Administragdo invalidar seus proprios
atos a partir do momento em que estes contenham ilegalidade,
porque deles ndo se originam direitos, podendo também revogar
atos por motivos de conveniéncia e oportunidade. E o determina a
Sumula 473 do Supremo Tribunal Federal. Vejamos:

—Sumula 473 - STF: “A Administragdo pode anular seus proprios
atos, quando eivados de vicios que os tornem ilegais, porque deles
ndo se originam direitos, ou revogd-los, por motivo de conveniéncia
ou oportunidade, respeitados os direitos adquiridos, e ressalvada,
em todos os casos, a apreciagdo judicial”.

Ademais, vale pontuar que de acordo com o art. 5 da Lei n2
9.784/1999, deverd a Administragdo anular seus préprios atos,
quando estes se encontrarem eivados de vicios de legalidade,
podendo revoga-los por motivos de conveniéncia ou oportunidade,
respeitados os direitos adquiridos, sendo que nos parametros do
principio da legalidade, o prazo para a Administragdo Publica anular
seus atos é de 05 anos.

Principio da Continuidade

Esse principio define que a atuagdo administrativa deve ser
ininterrupta.

Aliado a esse importante principio, o STF adotou por meio
do Recurso Extraordinario n? 693.456, o entendimento de que o
exercicio do direito de greve por parte do servidor publico pode
realizar o corte do salario, que por sua vez, podera ser substituido
por compensagdo das horas paradas pelo servidor. Porém, em
se tratando de greve provocada por ato llicito da Administragdo
Publica, tal corte de saldrio ndo poderd ocorrer e a Administragao
devera ressarcir os prejuizos caso estes existam e sejam verificados.

— OBS. Importante: De acordo com o disposto no artigo 142,
§39, IV da Constituicdo Federal de 1.988, em hipdtese alguma,
poderd o servidor militar entrar em greve ou se sindicalizar.

Principio da Razoabilidade ou da Proporcionalidade Ampla
Por meio desse principio, as medidas adotadas pela
Administracdo devem se apresentar das seguintes maneiras:

MEDIDAS DA ADMINISTRAGAO PUBLICA

Seu dever é lograr com sucesso a

ADEQUADAS realizagdo da finalidade.
A Administragdo devera optar pela
NECESSARIAS forma que restrinja menos ao di-

reito do administrado.

A Administracdo Publica devera
promover equilibrio entre vanta-
gens e desvantagens, entre o meio
e o fim, fazendo com que haja mais
vantagens que desvantagens, sob
pena de auséncia de proporciona-
lidade do ato.

PROPORCIONAIS

(72)

Principio da Motivagdo Obrigatdria

Esse principio obriga a Administragdo Publica a indicar os
pressupostos de fato e de direito que determinaram a pratica do
ato.

Desta maneira, infere-se que a validade do ato administrativo
se encontra condicionada a apresentagdo de forma escrita dos
fundamentos faticos e juridicos justificadores da decisdo que foi
adotada.

Tal fundamentagdo se refere a um mecanismo de controle
sobre a legalidade e legitimidade das decisOes tomadas pela
Administragdo Publica.

A obrigagdo de motivagdo dos atos da Administragdo Publica
possui fundamento em varios dispositivos normativos, dentre
eles, podemos citar como exemplos, os insertos no artigo 93, X da
Constitui¢do Federal e no artigo 50 da Lei n2 9784/99.

Contudo, existem atos que dispensam a motivagdo escrita,
como exemplo, podemos citar a motivagdo evidente nos atos de
gesticulacdo executados por policial na disciplina do transito,
bem como a motivagdo invidvel demostrada em sinais de transito
emitidos por semaforos.

Ressalta-se que a motivagao deve ser apresentada de modo
concomitante, ou no instante seguinte a pratica do ato.

Ha ainda, a motivacdo aliunde, que se trata daquela indicada
fora do ato, e que se constitui em concordancia com fundamentos
de pareceres anteriores, informacg&es, decisdes ou propostas. Como
exemplo de motivagdo aliunde, podemos citar aquela realizada
pelas infragdes de transito, onde existe em padrdo Unico de
motivagdo para cada tipo de espécie de infragdo cometida e que
nesse caso, ndo existe necessidade de motivagdo personalizada
para cada agente que cometer o ato infracional.

Principio da Presun¢do de Legitimidade

Por meio desse principio, devido a pratica exclusiva com a
finalidade de aplicagdo da lei, os atos administrativos acabam por
se beneficiar da legitimacdo democratica conferida pelo processo
legislativo.

Desse modo, os atos administrativos recebem protecdo de
determinada presungdo relativa de modo a demonstrar que sua
pratica ocorreu em conformidade com o ordenamento juridico. Por
esta razdo, até que se prove o contrario, os atos administrativos
sdo considerados validos para o mundo juridico, sendo cabivel ao
particular, o encargo de provar eventual ilegalidade na sua pratica.

Assim, por conta da referida presuncgdo, ainda que o ato
administrativo esteja eivado de ilegalidade (ato nulo), a produgdo
dos seus efeitos estara garantida até o instante de sua retirada
através da invalidagao.
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ALGORITMOS E PROGRAMACAO DE COMPUTADORES:
FUNDAMENTOS, CONSTRUGAO E ANALISE DE
ALGORITMOS, PSEUDOCODIGOS, FLUXOGRAMAS,
PROGRAMAGAO ESTRUTURADA (PYTHON,
JAVASCRIPT, ETC.)

Problemas e Solucdes

Vamos supor que temos que pregar um prego em um pedago
de madeira®. Para realizar esta tarefa teremos que segurar o prego
sobre a madeira e bater com o martelo tantas vezes quantas forem
necessarias até que o prego entre por inteiro.

Uma solugdo para este problema seria:

19 repetir a seguinte sequéncia de agles:

- Segurar o prego sobre a madeira com a mao esquerda;

- Bater com o martelo no prego, com a mao direita;

- Verificar se o prego ja esta todo dentro da madeira.

O qual pode se notar nesse exemplo é que haverd uma repeti-
¢do de agbes até que uma determinada condigdo esteja satisfeita (o
prego esteja dentro da madeira).

Suponha que vocé precise realizar uma sele¢do de candidatos
para um emprego e ha dois requisitos a serem preenchidos. Vocé
devera contratar os que preencherem os dois requisitos, anotar os
dados de quem preencher apenas um dos requisitos e dispensar
0s que ndo preencherem nenhum dos dois requisitos. Poderiamos
escrever uma solugdo para este problema da seguinte forma:

- 12 chamar o candidato;

- 22 se preencher os dois requisitos entdo contratar;

- 32 caso contrdrio, se preenche um ou outro requisito entdo
anotar seus dados;

- 42 sendo dispensa-lo.

O que se pode observar nesta solugdo é que estamos fazendo
uma sele¢do do candidato que satisfaz as duas condi¢des (requi-
sitos) para o emprego, e também uma segunda sele¢do (possivel-
mente para uso futuro) dos candidatos que satisfazem apenas uma
das condigdes.

Estas sequéncias de passos, que resolvem cada um dos exem-
plos propostos é o que pode ser chamado de algoritmo para solu-
¢do do problema. Elas estdo a exemplificar as trés formas basicas de
se definir uma solu¢do para qualquer problema:

- Sequéncia;

- Repeticdo;

- Selegdo.
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Naturalmente que os algoritmos para problemas resolvidos
com o auxilio de computadores ndo serdo tdao simples e nem apre-
sentados com os exemplos mostrados. Veremos isto nos capitulos
que se seguem, mas a figura abaixo da uma ideia da utilidade dos
Algoritmos.

Fase de resolugio do problema

Problema

i

! Passo dificil

|

Fonte: A solugdo de problema com o uso do computador.

Algoritmo

Fase da implementacio do programa

Definicdo de Algoritmo

- O conceito central da programacdo e da Ciéncia da Compu-
tacdo é o conceito de algoritmos, isto é, programar é basicamente
construir algoritmos.

- Eadescri¢do, de forma ldgica, dos passos a serem executados
no cumprimento de determinada tarefa.

- O algoritmo pode ser usado como uma ferramenta genéri-
ca para representar a solugdo de tarefas independente do desejo
de automatiza-las, mas em geral estd associado ao processamento
eletrénico de dados, onde representa o rascunho para programas
(software).

- Serve como modelo para programas, pois sua linguagem é in-
termediaria a linguagem humana e as linguagens de programagao,
sendo entdo, uma boa ferramenta na validagdo da légica de tarefas
a serem automatizadas.

- Um algoritmo é uma receita para um processo computacional
e consiste de uma série de operagGes primitivas, interconectadas
devidamente, sobre um conjunto de objetos. Os objetos manipula-
dos por essas receitas sdo as variaveis.

- Algoritmo pode ter varios niveis de abstra¢cdes de acordo com
a necessidade de representar ou encapsular detalhes inerentes as
linguagens de programagao.

- Como qualquer modelo, um algoritmo é uma abstragdo da
realidade. A abstragdo é o processo de identificar as propriedades
relevantes do fen6meno que esta sendo modelado.

Usando o modelo abstrato, podemos nos centrar unicamente
nas propriedades relevantes para nés, dependendo da finalidade
da abstragdo, e ignorar as irrelevantes.

- E a forma pela qual descrevemos solugdes de problemas do
nosso mundo, afim de, serem implementadas utilizando os recur-
sos do mundo computacional. Como este possui severas limitacdes
em relagdo ao nosso mundo, exige que, sejam impostas algumas
regras basicas na forma de solucionar os problemas, para que, pos-
samos utilizar os recursos de hardware e software disponiveis. Pois,
os algoritmos, apesar de servirem para representar a solugao de




qualquer problema, no caso do Processamento de Dados, eles de-
vem seguir as regras bdsicas de programagdo para que sejam com-
pativeis com as linguagens de programacao.

- Um algoritmo é formalmente uma sequéncia finita de passos
que levam a execuc¢do de uma tarefa. Podemos pensar em algorit-
Mo como uma receita, uma sequéncia de instrugdes que ddo cabo
de uma meta especifica. Estas tarefas ndo podem ser redundantes
nem subjetivas na sua defini¢do, devem ser claras e precisas. Como
exemplos de algoritmos podemos citar os algoritmos das operagdes
basicas (adigdo, multiplicagdo, divisdo e subtragdo) de numeros
reais decimais. Outros exemplos seriam os manuais de aparelhos
eletrénicos, como um videocassete, que explicam passo a passo
como, por exemplo, gravar um evento.

- De um modo informal, um algoritmo é um procedimento
computacional bem definido que toma como parametro de entra-
da um valor (ou um conjunto de valores) e que produz como saida
um valor (ou um conjunto de valores). Ou seja, € uma sequéncia
de passos computacionais que transformam um “input” num “ou-
tput”. Sob um outro ponto de vista um algoritmo é uma ferramenta
que permite resolver um problema computacional especifico.

- Um Algoritmo é a descri¢cdo de um padrdo de comportamen-
to, expresso em termos de um repertério bem definido e finito de
acOes “primitivas”, as quais damos por certo que podem ser execu-
tadas [2].

As definicbes acima mostram que um algoritmo, para ser assim
definido, precisa:

1. Ter inicio e fim;

2. Ser descrito em termos de agGes ndo ambiguas e bem defi-
nidas;

3. Que as agGes sigam uma sequéncia ordenada.

Exemplos de algoritmos (muitos podem ser retirados do nosso
dia a dia):

- As instrugdes de operagdo de um equipamento;

- Uma receita de bolo ou de algum prato;

- Instrugdes de montagem.

Técnicas de Representacao de Algoritmos

Os algoritmos podem ser representados de diversas formas, a
saber:

1. Em uma lingua (portugués, inglés): é utilizado nas receitas,
instrucdes, etc. Para solugdo de problemas em computag¢do apre-
senta um inconveniente: a ambiguidade de alguns termos.

2. Uma linguagem de programacado (Pascal, Cobol, C, etc.): é
utilizada por alguns programadores ja experientes, porém apresen-
ta alguns inconvenientes: utiliza apenas as instrugdes existentes na
linguagem especifica e € muito detalhada nas preocupagdes com a
sintaxe, desviando a atenc¢do do programador da solugdo do pro-
blema em si.

3. Representagdes graficas: sdo bastante recomendaveis ja que
um desenho muita substitui, com vantagem, mil palavras. Alguns
exemplos (ver Figura 2.2 abaixo):

a) Fluxograma (hoje em dia estdo caindo em desuso);

b) Diagramas de Nassi-Scheniderman (utilizaremos no nosso
curso);
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c) Método de Jackson;
d) Diagramas de Warnier-Or.

a} Flixoerama b} Diagrama de Nassi-5Schneidenman

F 9

c) Método de Jackson i Diaprama de Wamier-Or

1
{

| i
-- {

Meétodos grdficos para representagdo de algoritmos.

Pseudocddigo

Os algoritmos sdo descritos em uma linguagem chamada pseu-
docddigo. Este nome é uma alusdo a posterior implementagdo em
uma linguagem de programacao, ou seja, quando formos programar
em uma linguagem, por exemplo Visual Basic, estaremos gerando
codigo em Visual Basic. Por isso os algoritmos sdo independentes
das linguagens de programagdo. Ao contrario de uma linguagem de
programagdo nao existe um formalismo rigido de como deve ser
escrito o algoritmo.

O algoritmo deve ser facil de se interpretar e facil de codificar.
Ou seja, ele deve ser o intermediario entre a linguagem falada e a
linguagem de programacao. Utilizaremos em nosso curso um pseu-
docddigo que chamaremos de nosso pseudocddigo. Existem vdrias
pseudolinguagens de programagdo como mostra a referéncia [2]
que utiliza o Portugol (Portugués + Algol +Pascal), para o estudo
dos algoritmos.

Algoritmo X Programa
Um algoritmo é uma sequéncia ldégica de agles a serem

executadas para se executar uma determinada tarefa. Um Progra-
ma ¢é a formalizacdo de um algoritmo em uma determinada lingua-
gem de programagao, segundo suas regras de sintaxe e semantica,
de forma a permitir que o computador possa entender a sequéncia
de agles.

Linguagem de Programagao
Conjunto de simbolos (comandos, identificadores, caracteres

etc.) e regras de sintaxe que permitem a construgdo de sentengas
que descrevem de forma precisa agdes compreensiveis e executa-
veis para o computador.

Linguagem de programagdo = Simbolos + Regras de Sintaxe

Uma linguagem de programagdo é uma notacdo formal para
descricdo de algoritmos que serdo executados por um computador.
Como todas as notagdes formais, uma linguagem de programagao
tem dois componentes: Sintaxe e Semantica. A sintaxe consiste em
um conjunto de regras formais, que especificam a composicao de




programas a partir de letras, digitos, e outros simbolos. Por exem-
plo, regras de sintaxe podem especificar que cada paréntese aberto
em uma expressdo aritmética deve corresponder a um paréntese
fechado, e que dois comandos quaisquer devem ser separados por
um ponto e virgula. As regras de semantica especificam o “signifi-
cado” de qualquer programa, sintaticamente valido, escrito na lin-
guagem.

Tipos de linguagens de programagdo

Existem diversas linguagens de programagao, cada uma com
suas caracteristicas especificas e com niveis de complexidade e ob-
jetivos diferentes:

- Linguagem de maquina Unica: compreendida pelo computa-
dor. Especifica de cada computador.

- Linguagens de baixo nivel: Ex.: Assembly.

- Linguagens de alto nivel: utiliza instrugGes préximas da lin-
guagem humana de forma a facilitar o raciocinio.

Ex.:

Uso cientifico: Fortran.

Propdsito geral: Pascal, C, Basic.

Uso comercial: Cobol, Clipper.

Processo de Criacdao e Execucao de um Programa

Embora seja teoricamente possivel a construgdo de computa-
dores especiais, capazes de executar programas escritos em uma
linguagem de programacdo qualquer, os computadores, existentes
hoje em dia sdo capazes de executar somente programas em lingua-
gem de baixo nivel, a Linguagem de Mdquina.

As Linguagens de Mdaquina sdo projetadas levando-se em conta
0s seguintes aspectos:

- Rapidez de execuc¢do de programas

- Custo de sua implementagdo

- Flexibilidade com que permite a construgao de programas de
nivel mais alto.

Por outro lado, linguagens de programacdo de alto nivel sdo
projetadas em funcgdo de:

- Facilidade de construgdo de programas

- Confiabilidade dos programas

O Problema é: como a linguagem de nivel mais alto pode ser
implementada em um computador, cuja linguagem é bastante dife-
rente e de nivel mais baixo?

Solugdo: através da tradugdo de programas escritos em lingua-
gens de alto nivel para a linguagem de baixo nivel do computador.

Para isso existem trés tipos de programas tradutores: Monta-
dores, Interpretadores e Compiladores.

- Montador: efetua a tradugdo de linguagem de montagem (As-
sembly) para a linguagem de maquina.

1. Obtém préxima instrugdo do Assembly.

2. Traduz para as instrugdes correspondentes em linguagem de
maquina.

3. Executa as instrugdes em linguagem de maquina.

4. Repete o passo 1 até o fim do programa.

- Interpretador: efetua a tradugdo a de uma linguagem de alto
nivel para linguagem de maquina da seguinte forma:

1. Obtém préxima instrugdo do cédigo-fonte em linguagem de
alto nivel.

2. Traduz para as instrugdes correspondentes em linguagem de
maquina.
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3. Executa as instrugdes em linguagem de maquina.

4. Repete o passo 1 até o fim do programa.

- Compilador: efetua a traducgdo de todo o cddigo-fonte em
linguagem de alto nivel para as instru¢des correspondentes em
linguagem de maquina, gerando o cddigo-objeto do programa. Em
seguida é necessario o uso de um outro programa (Link-Editor) que
é responsavel pela juncdo de diversos codigos-objeto em um Unico
programa executavel.

Possibilidades de erros em um programa

- Erros de compilagao: erros de digitagdo e de uso da sintaxe
da linguagem.

- Erros de link-edigdo: erro no uso de bibliotecas de subprogra-
mas necessarias ao programa principal.

- Erros de execugao: erro na légica do programa (algoritmo).

Estratégias a Serem Seguidas na Resolucdo de Problemas

Critérios de qualidade de um programa

Refere-se a precisdo das informagdes manipuladas pelo progra-
ma, ou seja, os resultados gerados pelo processamento do progra-
ma devem estar corretos, caso contrario o programa simplesmente
nao tem sentido.

- Clareza: refere-se a facilidade de leitura do programa. Se um
programa for escrito com clareza, devera ser possivel a outro pro-
gramador seguir a légica do programa sem muito esfor¢o, assim
como o préprio autor do programa entendé-lo apds ter estado um
longo periodo afastado dele.

- Simplicidade: a clareza e precisdo de um programa sao nor-
malmente melhoradas tornando as coisas o mais simples possivel,
consistentes com os objetivos do programa. Muitas vezes torna-se
necessario sacrificar alguma eficiéncia de processamento, de forma
a manter a estrutura do programa mais simples.

- Eficiéncia: refere-se a velocidade de processamento e a corre-
ta utilizagdo da memdria. Um programa deve ter performance SU-
FICIENTE para atender as necessidades do problema e do usuario,
bem como deve utilizar os recursos de memoria de forma modera-
da, dentro das limitagdes do problema.

- Modularizagdo: durante a fase de projeto, a solu¢do do pro-
blema total vai sendo fatorada em solugdes de subproblemas, o que
permite geralmente dividir o problema em forma natural em moé-
dulos com subfungdes claramente delimitadas, que podem ser im-
plementados separadamente por diversos programadores de uma
equipe, ou seja, a modularizagdo consiste no particionamento do
programa em mddulos menores bem identificaveis e com fungdes
especificas, de forma que o conjunto desses mdédulos e a interagdo
entre eles permite a resolugao do problema de forma mais simples
e clara.

- Generalidade: é interessante que um programa seja tdo ge-
nérico quanto possivel de forma a permitir a reutilizacdo de seus
componentes em outros projetos.

Metodologia de solugdo

1-Entender o problema;

2- Formular um esbocgo da solugdo;

3- Fazer uma primeira aproximacdo das varidveis necessarias;

4- Rever os passos originais, detalhando;

5- Se o algoritmo estiver suficientemente detalhado, testar
com um conjunto de dados significativos;

6- Implementar numa linguagem de programacao.




- Utilizaremos em nosso curso uma pseudolinguagem de pro-
gramagdo chamada PORTUGOL, cujo objetivo é obter-se uma no-
tagdo para algoritmos a ser utilizada na defini¢do, na cria¢do, no
desenvolvimento e na documentagdo de um programa, e ndo criar
mais uma linguagem de programacao.

Algoritmos

Identificadores, constantes, varidveis e tipos bdsicos

- Identificadores: representam os nomes escolhidos para rotu-
lar as variaveis, procedimentos e fungdes, normalmente, obedecem
as seguintes regras:

—>

L

Letra

Letra

1. O primeiro caracter deve ser uma letra

2. Os nomes devem ser formados por caracteres pertencentes
ao seguinte conjunto: {a,b,c,..z,A,B,C,...2,0,1,2,...,.9,_}

3. Os nomes escolhidos devem explicitar seu conteudo.

Ex.: A, B1, BC3D,SOMA, CONTADOR

Observagdo: um exemplo de identificador invalido seria 2AB
ou qualquer outro iniciado por um digito.

- Constante (“constant”): uma constante (Const), como sugere
o nome, é um identificador que armazena um valor fixo e imutavel,
durante a execugdo de um algoritmo ou programa. Podemos asso-
cid-lo a uma posigdo de memoria (enderego) que tem um contetdo
fixo. Este conteldo podera ser um numero (real ou inteiro), uma ca-
deia de caracteres (texto) ou um valor légico (sera definido abaixo).

- Variavel (“variable”): uma variavel (Var) é um identificador
gue, como sugere o nome, possui o conteldo varidvel durante a
execuc¢do de um algoritmo ou programa.

Podemos associar uma varidvel a uma posicdo da memdria
(enderego) e poderemos armazenar (guardar) neste enderego qual-
quer valor do conjunto de valores de um tipo basico associado a ela.
Uma varidvel pode assumir varios valores diferentes ao longo da
execugdo do programa, mas, em um determinado momento, possui
apenas um valor.

Unidades bdsicas de armazenamento das informagGes a nivel
de linguagens de programagao. Os tipos de dados e variaveis utiliza-
dos dependem da finalidade dos algoritmos, mas, podemos definir
alguns, pelo fato de serem largamente utilizados e implementados
na maioria das linguagens:

Esse tipo basico podera ser:

- Inteiro (“int, short int ou long int”): qualquer nimero inteiro,
negativo, nulo ou positivo.

Ex.:-2,-1,0...

Operagdes: soma(+), subtragdo(-), multiplicagdo(*), divisdo in-
teira(/), resto(%) e comparagdes.

- Real (“float ou double”): qualquer nimero real, negativo,
nulo ou positivo.

Ex.: 2.5, 3.1+

OperagGes: soma(+), subtragdo(-), multiplicagdo(*), divisdo
exata(/) e comparagdes.
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- Caracter (“char”): qualquer conjunto de caracteres alfanumé-
ricos.

Ex.: A, B, “ABACATE “.

Operagdes: comparagoes.

- Texto ou cadeia de caracteres (“STRING”): uma variavel des-
te tipo podera armazenar uma cadeia de caracteres de qualquer
tamanho. Caso seja imprescindivel para o entendimento pode-se
acrescentar, entre parénteses, a quantidade maxima de caracteres.
(Exemplo: texto (10)).

Observagdo: os textos deverdo ser representados sempre en-
tre apodstrofes para que ndo se confundam com os valores numéri-
cos. Veja que o inteiro 5, é diferente do texto ‘5.

Logico (“boolean”): tipo especial de varidvel que armazena
apenas os valores V e F, onde V representa VERDADEIRO e FALSO

Ex.: e, ou, ndo.

Operagdes: Verdadeiro ou Falso.

Declaragdo de varidveis

Consiste na definigdo dos nomes e valores das constantes e dos
nomes e tipos das varidveis que serdo utilizadas pelos algoritmos,
previamente a sua utilizacdo, incluindo comentadrio, quando se fize-
rem necessarios.

Na maioria das linguagens de programacao, quando o compu-
tador estd executando um programa e encontra uma referéncia a
uma variavel ou a uma constante qualquer, se esta nao tiver sido
previamente definida, ele ndo saberd o que fazer com ela. Da mes-
ma forma, um programador que estiver implementando um algo-
ritmo, em alguma linguagem de programacdo, tera o seu trabalho
simplificado se todas as constantes e varidveis referenciadas no
algoritmo tiverem sido previamente declaradas. As constantes sdo
declaradas antes das varidveis. Vejamos os formatos da declaragdo
e alguns exemplos.

O significado da declaragdo de variaveis corresponde a criagao
de locais na memdria rotulada com o nome da variavel (identifi-
cador) e marcada com o tipo de valores que ela pode conter. Para
que os programas manipulem valores, estes devem ser armazena-
dos em variaveis e para isso, devemos declara-las de acordo com a
sintaxe:

inteiro
real . o
—r identificador — ; —
caracter
logico
Ex.:
Inteiro X1;

Observagdo: X1 é o nome de um local de meméria que sé pode
conter valores do tipo inteiro real SOMA, MEDIA;

caracter frase, nome;
inteiro X1;

real A,B;

l6gico TEM;
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RACIOCiNIO LOGICO

Proposi¢ao

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensa-
mento ou uma ideia de sentido completo. Elas transmitem pensa-
mentos, isto &, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a
respeito de determinados conceitos ou entes.

Valores logicos

Sdo os valores atribuidos as proposi¢cdes, podendo ser uma
verdade, se a proposicdo é verdadeira (V), e uma falsidade, se a
proposicdo é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos
os valores logicos verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da légica:

— PRINCIPIO DA NAO CONTRADICAO: uma proposi¢io nio
pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tempo.

— PRINCiPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposi¢do OU é
verdadeira OU é falsa, verificamos sempre um desses casos, NUNCA
existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢cdo tem um, e somente um, dos valores,
que sdao: VouF”

Classificagdo de uma proposigao

Elas podem ser:

e Sentenga aberta: quando ndo se pode atribuir um valor ldgi-
co verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposi¢ado!), portanto,
nao é considerada frase logica. Sdo consideradas sentencas abertas:

- Frases interrogativas: Quando serd prova? - Estudou ontem?
— Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atengdo. — Desligue a
televisdo.

- Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, am-
biguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro
do meu vizinho morreu (expressdo ambigua) —2 + 5+ 1

e Sentenga fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO
valor ldgico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera conside-
rada uma frase, proposi¢cdo ou sentencga logica.

Proposigdes simples e compostas

e Proposigdes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém
nenhuma outra proposi¢cdo como parte integrante de si mesma. As
proposicoes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas
p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

Exemplos

r: Thiago é careca.

s: Pedro é professor.
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® Proposigées compostas (ou moleculares ou estruturas |6gi-
cas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposiges
simples. As proposi¢des compostas sdo designadas pelas letras lati-
nas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

Exemplo

P: Thiago é careca e Pedro é professor.

ATENCAO: TODAS as proposigdes compostas sdo formadas
por duas proposi¢des simples.

Exemplos:

1. (CESPE/UNB) Na lista de frases apresentadas a seguir:
— “A frase dentro destas aspas é uma mentira.”
— A expressao x +y é positiva.
—OvalordevV4+3=7.

— Pelé marcou dez gols para a selegdo brasileira.
— 0 que éisto?

Ha exatamente:

(A) uma proposicdo;

(B) duas proposigéGes;

(C) trés proposicoes;

(D) quatro proposigoes;

(E) todas sdo proposicoes.

Resolugao:

Analisemos cada alternativa:

(A) “A frase dentro destas aspas € uma mentira”, ndo podemos
atribuir valores logicos a ela, logo ndo é uma sentenca logica.

(B) A expressdo x + y é positiva, ndo temos como atribuir valo-
res légicos, logo ndo é sentenca légica.

(C) O valor de V4 + 3 = 7; é uma sentenca légica pois podemos
atribuir valores légicos, independente do resultado que tenhamos

(D) Pelé marcou dez gols para a sele¢do brasileira, também po-
demos atribuir valores logicos (ndo estamos considerando a quan-
tidade certa de gols, apenas se podemos atribuir um valor de V ou
F a sentencga).

(E) O que é isto? - como vemos ndo podemos atribuir valores
I6gicos por se tratar de uma frase interrogativa.

Resposta: B.
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Conectivos (conectores ldgicos)
Para compOr novas proposicoes, definidas como composta, a partir de outras proposi¢cdes simples, usam-se os conectivos. Sdo eles:

OPERAC[\O CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
P ~p
Negacdo ~ Nao p vV F
F \
P9 |PAq
V|V Vv
Conjungao A peq V| F F
FIlv | F
FIF | F
P|a |pvq
V|V \"
Disjungdo Inclusiva v pougq V| F Vv
F| V \"
FI|F| F

p|la |pyq
V|V F
Disjunc¢do Exclusiva \ Oupouq o =
F |V Vv
F|F F
plq p-=>q
ViV \"}
Condicional > Se p entdoq V| F F
F| V \")
F| F \"
pla |peg
vV iv | v
Bicondicional & p se e somente se q VIF | F
Flv | F
FIF | v

Exemplo:

2. (PC/SP - Delegado de Policia - VUNESP) Os conectivos ou operadores légicos sdo palavras (da linguagem comum) ou simbolos (da
linguagem formal) utilizados para conectar proposi¢cGes de acordo com regras formais preestabelecidas. Assinale a alternativa que apre-
senta exemplos de conjungdo, negacdo e implicagdo, respectivamente.

(A)-p,pva,pAq

(B)pAdg,-p,p->q

(Qp->q,pvag,-p

(D)pvp,p->q,-q

(E)pva,-a,pvq

Resolugao:

A conjunc¢do é um tipo de proposicdo composta e apresenta o conectivo “e”, e é representada pelo simbolo A. A negacgdo é repre-
sentada pelo simbolo ~ou cantoneira (-) e pode negar uma proposi¢do simples (por exemplo: - p ) ou composta. Ja a implicagdo é uma
proposi¢do composta do tipo condicional (Se, entdo) é representada pelo simbolo (-).

Resposta: B.

f@@
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Tabela Verdade

Quando trabalhamos com as proposi¢cGes compostas, determinamos o seu valor légico partindo das proposi¢Ges simples que a com-
pde. O valor légico de qualquer proposi¢do composta depende UNICAMENTE dos valores ldgicos das proposi¢Ges simples componentes,
ficando por eles UNIVOCAMENTE determinados.

e Numero de linhas de uma Tabela Verdade: depende do nimero de proposigdes simples que a integram, sendo dado pelo seguinte
teorema:
“A tabela verdade de uma proposigdo composta com n* proposi¢coes simples componentes contém 2" linhas.”

Exemplo:

3. (CESPE/UNB) Se “A”, “B”, “C” e “D” forem proposi¢Bes simples e distintas, entdo o nimero de linhas da tabela-verdade da propo-
sicdo (A - B) € (C > D) sera igual a:

(A) 2;

(B) 4;

Q) 8;

(D) 16;

(E) 32.

Resolugao:

Veja que podemos aplicar a mesma linha do raciocinio acima, entdo teremos:
Numero de linhas = 2" = 24 = 16 linhas.

Resposta D.

Conceitos de Tautologia , Contradigdo e Contigéncia

® Tautologia: possui todos os valores ldgicos, da tabela verdade (ultima coluna), V (verdades).

Principio da substitui¢do: Seja P (p, g, r, ...) € uma tautologia, entdo P (P;; Q ; R; ...) também € uma tautologia, quaisquer que sejam
as proposigdes P, Q,, R, -..

e Contradigdo: possui todos os valores légicos, da tabela verdade (Ultima coluna), F (falsidades). A contradigdo é a negagdo da Tauto-
logia e vice versa.

Principio da substitui¢do: Seja P (p, g, 1, ...) € uma contradigdo, entdo P (P ; Q; R ; ...) também € uma contradi¢do, quaisquer que sejam
as proposicbes P, Q, R, ...

e Contingéncia: possui valores légicos V e F ,da tabela verdade (ultima coluna). Em outros termos a contingéncia é uma proposi¢do
composta que nao é tautologia e nem contradicdo.

Exemplos:

4. (DPU - ANALISTA - CESPE) Um estudante de direito, com o objetivo de sistematizar o seu estudo, criou sua prépria legenda, na qual
identificava, por letras, algumas afirmagdes relevantes quanto a disciplina estudada e as vinculava por meio de sentencas (proposicoes).
No seu vocabulario particular constava, por exemplo:

P: Cometeu o crime A.

Q: Cometeu o crime B.

R: Serd punido, obrigatoriamente, com a pena de reclusdo no regime fechado.

S: Podera optar pelo pagamento de fianga.

Ao revisar seus escritos, o estudante, apesar de ndo recordar qual era o crime B, lembrou que ele era inafiangavel.

Tendo como referéncia essa situagao hipotética, julgue o item que se segue.

A sentencga (P->Q)<>((~Q)->(~P)) sera sempre verdadeira, independentemente das valoragdes de P e Q como verdadeiras ou falsas.

() Certo

() Errado

Resolugao:

Considerando P e Q como V.

(V=V) & ((F)=>(F)

(V) (V)=V

Considerando P e Q como F

(F>F) < ((V)=>(V)

(V)& (V)=V

Entdo concluimos que a afirmagdo é verdadeira.

Resposta: Certo.
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Equivaléncia

Duas ou mais proposi¢des compostas sdo equivalentes, quando mesmo possuindo estruturas ldgicas diferentes, apresentam a mesma
solugdo em suas respectivas tabelas verdade.

Se as proposi¢des P(p,q,r,...) e Q(p,a.r,...) s3o ambas TAUTOLOGIAS, ou entdo, sio CONTRADICOES, entdo sdo EQUIVALENTES.

- Disjungao: ~v Pv Q

P— Q -t Contrapositiva: ™~ Q —>~P
é equivalente a,
Equivaléncias
A negaceo de T . PAQ&(~P)V(~Q)

A negagdo do e é o ou das negagdes!

PvQ é(~P)A(~Q)

A negagdo do ou é o e das negagdes!

P->Q éPA(~Q)

Manter antecedente e negar consequente!

Exemplo:

5. (VUNESP/TISP) Uma negac3o logica para a afirmacdo “Jodo é rico, ou Maria é pobre” é:
(A) Se Jodo é rico, entdo Maria é pobre.

(B) Jodo nao é rico, e Maria ndo é pobre.

(C) Jodo é rico, e Maria ndo é pobre.

(D) Se Jodo ndo é rico, entdo Maria ndo é pobre.

(E) Jodo ndo é rico, ou Maria ndo é pobre.

Resolugao:
Nesta questdo, a proposi¢do a ser negada trata-se da disjuncao de duas proposi¢des légicas simples. Para tal, trocamos o conectivo

“un

por “e” e negamos as proposi¢oes “Jodo € rico” e “Maria é pobre”. Vejam como fica:

..............

Jodo nao é rico e Maria nao é pobre.

Resposta: B.

Leis de Morgan

Com elas:

— Negamos que duas dadas proposi¢des sdo ao mesmo tempo verdadeiras equivalendo a afirmar que pelo menos uma é falsa
—Negamos que uma pelo menos de duas proposi¢Ges é verdadeira equivalendo a afirmar que ambas s3do falsas.

ATENGCAO

CONJUNGAO em DISJUNGAO
DISJUNGCAO em CONJUNGAO

As Leis de Morgan exprimem que NEGAGAO transforma:
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CONHECIMENTOS SOBRE O
MUNICIPIO

HISTORIA DE EUSEBIO. ASPECTOS GEOGRAFICOS
E MUNICIPIOS CIRCUNVIZINHOS. EMANCIPACAO
E FUNDACAO DA CIDADE. PROMULGAGCAO DA LEI
ORGANICA DA CIDADE. ADMINISTRACAO MUNICIPAL.
DATAS SIGNIFICATIVAS E COMEMORATIVAS DO
MUNICIiP10. FATORES ECONOMICOS DA CIDADE.
DEMAIS ASPECTOS GERAIS A RESPEITO DO
MUNICiP1O DE EUSEBIO

Eusébio é um municipio brasileiro do estado do Ceard, Regido
Nordeste do pais. Localizado na Regido Metropolitana de Fortaleza,
a 24 quilémetros da capital, possui 79 km? de area territorial e uma
populagdo estimada em 74,170 habitantes, segundo estimativas do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2022. O mu-
nicipio estd cercado pelos municipios de Aquiraz, Fortaleza, ltaitin-
ga, e Pindoretama. A via de acesso é a CE-040.

Histdria

As terras localizadas entre Aquiraz e Messejana ou entre 0s rios
Pacoti e Coagu eram habitadas pelos indios potyguara e outras tri-
bos pertencentes ao tronco tupi como os jenipapo-kanyndé,[6] jun-
to a religiosos e militares portugueses, que vieram habitar a regido
visando catequizar os nativos e impedi-los de comercializar com
outros povos europeus.

A presenga portuguesa nessa regido estabilizou-se nas primei-
ras décadas do Século XVII, e a casa (ficava entre a atual Praca 23
de julho e o atual Polo de Lazer) de seu Eusébio[carece de fontes]
(um criador e comerciante de animais) virou um ponto de parada
e descanso para os comboieiros que vinham de Beberibe, Cascavel
e Baixinha, para venderem géneros alimenticios em Fortaleza, mais
precisamente na estagdo de bonde. Talvez dai surgiu o nome do
local e o potencial de Eusébio como ponto de paragem e entreposto
de mercadorias.

Ao longo dos anos, o povoado as margens da estrada que liga-
va o Ceard e o Rio Grande do Norte - construida antes mesmo da
chegada dos portugueses - manteve sua posicdo como ponto de
parada.

Em 1933 era um distrito de Aquiraz, ja chamado Eusébio, que
entdo assumiu o nome de Eusébio de Queiroz.Em 1938 passou a
chamar-se apenas Eusébio.

Ja nos anos oitenta do Século XX, industrias foram instaladas
nessa regido, fato que incrementou a economia local e acelerou o
seu processo de emancipagdo como municipio em 1987 Com o an-
tigo Prefeito Edson S4. Nos dias de hoje o municipio de Eusébio faz
parte da Regido Metropolitana de Fortaleza.

Geografia
Clima

Tropical com pluviometria média de 1.532 mm com época chu-
vosa de Janeiro a Junho.
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Hidrografia e recursos hidricos

As principais fontes de dgua fazem parte da bacia dos rios Cocé
e Pacoti, sendo a principal fonte o Rio Coagu. Existem ainda diversas
lagoas naturais, sendo as mais conhecidas as lagoas do Parnamirim
e dos Passaros.

Relevo e solos

O relevo desse municipio e composto de tabuleiros. As prin-
cipais elevagdes possuem altitudes de menos que cem metros. Os
solos da regido sdo do tipo podzdlico.

Vegetagdo

A vegetacdo tipica é de tabuleiro, com espécies proprias, da
caatinga, de mata serrana; e préximo do litoral encontra-se uma
vegetacao de mangue.

Aspectos Socioecondmicos

A maior concentragdo populacional encontra-se na zona urba-
na. A sede do municipio dispde de abastecimento de agua, forne-
cimento de energia elétrica, servico telefonico, agéncia de correios
e telégrafos, servigo bancario, hospitais, hotéis e ensino de 1° e 2°
graus.

A partir de Fortaleza o acesso ao municipio, pode ser feito por
via terrestre através da rodovia estadual CE-040. As demais luga-
rejos, sitios e fazendas sdo acessiveis (com franco acesso durante
todo o ano) através de estradas asfaltadas ou carrogaveis.

A economia local é baseada no turismo, empreendimentos
imobilidrios, empresas de prestagdo de servigos, industrias diver-
sas, com destaque para a industria alimenticia. O extrativismo ve-
getal destaca-se também com a fabricagdo de carvao vegetal e ex-
tracdo de madeiras diversas para lenha e construgao de cercas. O
artesanato de redes, labirintos e bordados é uma fator gerador de
renda. Na area de mineragdo existem a extracdo de diabasio para
obtencdo de brita para construgdo civil, a extragdo de argila e dia-
tomito, para fabricagdo de tijolos. A pesca industrial é presente ao
longo da costa maritima .

Cultura e pessoas

Os principais eventos culturais sdo as festas da padroeira: Se-
nhora Sant’Ana e S3o Joaquim (26/07). A paixdo de Cristo uma das
maiores do Ceara. e as festas juninas que atrai gente de varios lu-
gares.




AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

BIOLOGIA E HABITOS DO VETOR (AEDES AEGYPTI);
DOENGCA: DEFINICAO, AGENTE CAUSADOR, SINAIS E
SINTOMAS, MODO DE TRANSMISSAO, PERIODOS DE

INCUBACAO E TRANSMISSIBILIDADE, DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO

Dengue®

E uma doenga febril aguda caracterizada, em sua forma clssi-
ca, por dores musculares e articulares intensas. Tem como agente
um arbovirus do género Flavivirus da familia Flaviviridae, do qual
existem quatro sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4.

A infec¢do por um deles confere protecao permanente para o
mesmo sorotipo e imunidade parcial e tempordria contra os outros
trés. Trata-se, caracteristicamente, de enfermidade de areas tropi-
cais e subtropicais, onde as condi¢des do ambiente favorecem o
desenvolvimento dos vetores.

Vdrias espécies de mosquitos do género Aedes podem servir
como transmissores do virus do dengue.

No Brasil, duas delas estdo hoje instaladas: Aedes aegypti e Ae-
des albopictus.

A transmissdo ocorre quando a fémea da espécie vetora se
contamina ao picar um individuo infectado que se encontra na fase
virémica da doenga, tornando-se, apds um periodo de 10 a 14 dias,
capaz de transmitir o virus por toda sua vida através de suas pica-
das.

As infe¢des pelo virus do dengue causam desde a forma clas-
sica (sintomatica ou assintomdtica) a febre hemorragica do dengue
(FHD).

Na forma classica é doenca de baixa letalidade, mesmo sem
tratamento especifico. No entanto, incapacita temporariamente as
pessoas para o trabalho.

Na febre hemorrégica do dengue a febre é alta, com manifes-
tagGes hemorragicas, hepatomegalia e insuficiéncia circulatdria.
A letalidade é significativamente maior do que na forma classica,
dependendo da capacidade de atendimento médico-hospitalar da
localidade.

Os primeiros relatos histdricos sobre dengue no mundo men-
cionam a Illha de Java, em 1779. Nas Américas, a doencga é relatada
ha mais de 200 anos, com epidemias no Caribe e nos Estados Uni-
dos.

No Brasil, ha referéncias de epidemias por dengue desde 1923,
em Niterdi/RJ, sem confirmacdo laboratorial. A primeira epidemia
com confirmagdo laboratorial foi em 1982, em Boa Vista (RR), sendo
isolados os virus DEN-1 e DEN-4. A partir de 1986, em vdrios Esta-
dos da Federagao, epidemias de dengue classico tém ocorrido, com
isolamento de virus DEN-1 e DEN-2.

http.//bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/man_dengue.pdf
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Biologia dos vetores

O Aedes aegypti (Linnaeus,1762) e também o Aedes albopictus
(Skuse, 1894) pertencem ao RAMO Arthropoda (pés articulados),
CLASSE Hexapoda (trés pares de patas), ORDEM Diptera (um par de
asas anterior funcional e um par posterior transformado em halte-
res), FAMILIA Culicidae, GENERO Aedes.

O Aedes aegypti é uma espécie tropical e subtropical, encon-
trada em todo mundo, entre as latitudes 352N e 359S. Embora a
espécie tenha sido identificada até a latitude 452N, estes tém sido
achados esporadicos apenas durante a estagdo quente, ndo sobre-
vivendo ao inverno.

A distribuicdo do Aedes aegypti também é limitada pela altitu-
de. Embora ndo seja usualmente encontrado acima dos 1.000 me-
tros, ja foi referida sua presenga a 2.200 metros acima do nivel do
mar, na india e na Coldmbia (OPS/OMS).

Por sua estreita associagdo com o homem, o Aedes aegypti €,
essencialmente, mosquito urbano, encontrado em maior abundan-
cia em cidades, vilas e povoados. Entretanto, no Brasil, México e Co-
I6mbia, ja foi localizado em zonas rurais, provavelmente transpor-
tado de areas urbanas em vasos domésticos, onde se encontravam
ovos e larvas (OPAS/ OMS). Os mosquitos se desenvolvem através
de metamorfose completa, e o ciclo de vida do Aedes aegypti com-
preende quatro fases: ovo, larva (quatro estagios larvarios), pupa
e adulto.

Ovo

Os ovos do Aedes aegypti medem, aproximadamente, 1mm
de comprimento e contorno alongado e fusiforme (Forattini, 1962).
Sdo depositados pela fémea, individualmente, nas paredes internas
dos depdsitos que servem como criadouros, proximos a superficie
da agua.

No momento da postura os ovos sdo brancos, mas, rapidamen-
te, adquirem a cor negra brilhante.

A fecundacdo se da durante a postura e o desenvolvimento do
embrido se completa em 48 horas, em condi¢des favordveis de umi-
dade e temperatura.

Uma vez completado o desenvolvimento embrionario, os ovos
sdo capazes de resistir a longos periodos de dessecagdo, que podem
prolongar-se por mais de um ano. Foi ja observada a eclosdo de
ovos com até 450 dias, quando colocados em contato com a dgua. A
capacidade de resisténcia dos ovos de Aedes aegypti a dessecagdo é
um sério obstdaculo para sua erradicagdo. Esta condi¢do permite que
0s ovos sejam transportados a grandes distancias, em recipientes
secos, tornando-se assim o principal meio de dispersdo do inseto
(dispersao passiva).

Larva

Como o Aedes aegypti é um inseto holometabdlico, a fase lar-
varia é o periodo de alimentacgdo e crescimento. As larvas passam a
maior parte do tempo alimentando-se principalmente de material
organico acumulado nas paredes e fundo dos depdsitos




As larvas possuem quatro estagios evolutivos. A duracdo da
fase larvaria depende da temperatura, disponibilidade de alimento
e densidade das larvas no criadouro. Em condi¢es dtimas, o pe-
riodo entre a eclosdo e a pupagdo pode nao exceder a cinco dias.
Contudo, em baixa temperatura e escassez de alimento, o 42 es-
tagio larvario pode prolongar-se por varias semanas, antes de sua
transformagdo em pupa.

A larva do Aedes aegypti é composta de cabeca, térax e ab-
domen. O abdomen ¢é dividido em oito segmentos. O segmento
posterior e anal do abdémen tem quatro branquias lobuladas para
regulagdo osmdtica e um sifdo ou tubo de ar para a respiragdo na
superficie da dgua.

O sifdo é curto, grosso e mais escuro que o corpo. Para respirar,
a larva vem a superficie, onde fica em posi¢do quase vertical. Mo-
vimenta-se em forma de serpente, fazendo um S em seu desloca-
mento. E sensivel a movimentos bruscos na dgua e, sob feixe de luz,
desloca-se com rapidez, buscando refugio no fundo do recipiente
(fotofobia).

Na pesquisa, € preciso que se destampe com cuidado o depdsi-
to e, ao incidir o jato de luz, percorrer, rapidamente, o nivel de dgua
junto a parede do depdsito. Com a luz, as larvas se deslocam para o
fundo. Tendo em vista a maior vulnerabilidade nesta fase, as agdes
do PEAa devem, preferencialmente, atuar na fase larvaria.

Pupa

As pupas n3o se alimentam. E nesta fase que ocorre a meta-
morfose do estdgio larval para o adulto. Quando inativas se man-
tém na superficie da agua, flutuando, o que facilita a emergéncia
do inseto adulto.

O estado pupal dura, geralmente, de dois a trés dias. A pupa é
dividida em cefalotérax e abdémen. A cabeca e o térax sdo unidos,
constituindo a por¢do chamada cefalotérax, o que da a pupa, vista
de lado, a aparéncia de uma virgula. A pupa tem um par de tubos
respiratorios ou trompetas, que atravessam a agua e permitem a
respiragao.

Adulto

O adulto de Aedes aegypti representa a fase reprodutora do
inseto. Como ocorre com grande parte dos insetos alados, o adulto
representa importante fase de dispersao. Entretanto, com o Aedes
aegypti é provavel que haja mais transporte passivo de ovos e larvas
em recipientes do que dispersdo ativa pelo inseto adulto.

O Aedes aegypti é escuro, com faixas brancas nas bases dos
segmentos tarsais e um desenho em forma de lira no mesonoto.
Nos espécimes mais velhos, o desenho da lira pode desaparecer,
mas dois tufos de escamas branco-prateadas no clipeo, escamas
claras nos tarsos e palpos permitem a identificagao da espécie.

O macho se distingue essencialmente da fémea por possuir an-
tenas plumosas e palpos mais longos. Logo apds emergir do estagio
pupal, o inseto adulto procura pousar sobre as paredes do recipien-
te, assim permanecendo durante varias horas, o que permite o en-
durecimento do exoesqueleto, das asas e, no caso dos machos, a
rotacdo da genitalia em 1802. Dentro de 24 horas apds, emergirem,
podem acasalar, o que vale para ambos os sexos.

O acasalamento geralmente se dd durante o voo, mas, ocasio-
nalmente, pode se dar sobre uma superficie, vertical ou horizontal.
Uma Unica inseminagdo é suficiente para fecundar todos os ovos
que a fémea venha a produzir durante sua vida. As fémeas se ali-
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mentam mais frequentemente de sangue, servindo como fonte de
repasto a maior parte dos animais vertebrados, mas mostram mar-
cada predile¢do pelo homem (antropofilia).

O repasto sanguineo das fémeas fornece proteinas para o de-
senvolvimento dos ovos. Ocorre quase sempre durante o dia, nas
primeiras horas da manha e ao anoitecer. O macho alimenta-se de
carboidratos extraidos dos vegetais. As fémeas também se alimen-
tam da seiva das plantas. Em geral, a fémea faz uma postura apés
cada repasto sanguineo.

O intervalo entre a alimentagdo sanguinea e a postura é, em
regra, de trés dias, em condi¢Oes de temperatura satisfatdrias. Com
frequéncia, a fémea se alimenta mais de uma vez, entre duas suces-
sivas posturas, em especial quando perturbada antes de totalmente
ingurgitada (cheia de sangue). Este fato resulta na varia¢do de hos-
pedeiros, com disseminac¢do do virus a varios deles.

A oviposicdo se da mais frequentemente no fim da tarde. A fé-
mea gravida é atraida por recipientes escuros ou sombreados, com
superficie aspera, nas quais deposita os ovos. Prefere agua limpa
e cristalina ao invés de agua suja ou poluida por matéria organica.

A fémea distribui cada postura em varios recipientes. E peque-
na a capacidade de dispersdao do Aedes aegypti pelo voo, quando
comparada com a de outras espécies. Nao é raro que a fémea passe
toda sua vida nas proximidades do local de onde eclodiu, desde que
haja hospedeiros. Poucas vezes a dispersdo pelo voo excede os 100
metros.

Entretanto, ja foi demonstrado que uma fémea gravida pode
voar até 3Km em busca de local adequado para a oviposigao, quan-
do ndo ha recipientes apropriados nas proximidades. A dispersao
do Aedes aegypti a grandes distancias se da, geralmente, como re-
sultado do transporte dos ovos e larvas em recipientes.

Quando ndo estdo em acasalamento, procurando fontes de ali-
mentagdo ou em dispersdo, os mosquitos buscam locais escuros e
quietos para repousar. A domesticidade do Aedes aegypti é ressal-
tada pelo fato de que ambos os sexos sdo encontrados em propor-
¢Oes semelhantes dentro das casas (endofilia).

O Aedes aegypti quando em repouso é encontrado nas habi-
tacGes, nos quartos de dormir, nos banheiros e na cozinha e, so
ocasionalmente, no peridomicilio. As superficies preferidas para
0 repouso sao as paredes, mobilia, pecas de roupas penduradas e
mosquiteiros.

Quando o Aedes aegypti estd infectado pelo virus do dengue
ou da febre amarela, pode haver transmissdo transovariana destes,
de maneira que, em varidvel percentual, as fémeas filhas de um es-
pécime portador nascem ja infectadas (OPAS/OMS).

Os adultos de Aedes aegypti podem permanecer vivos em la-
boratdrio durante meses, mas, na natureza, vivem em média de 30
a 35 dias. Com uma mortalidade didria de 10%, a metade dos mos-
quitos morre durante a primeira semana de vida e 95% durante o
primeiro més.

Ciclo de Transmissao

O ciclo de transmissdo da Dengue envolve principalmente o
mosquito Aedes aegypti, embora o Aedes albopictus também pos-
sa atuar como vetor. O ciclo se inicia quando um mosquito fémea
pica uma pessoa infectada, ingerindo o virus presente no sangue.
Dentro do mosquito, o virus se replica e, apds um periodo de incu-
bagdo extrinseca (aproximadamente 8 a 12 dias), o mosquito se tor-
na infectivo. Quando o mosquito pica outra pessoa, ele transmite o
virus, perpetuando o ciclo de transmissao.

* Hospedeiro primario: Humanos




¢ Vetores: Principalmente Aedes aegypti; secundariamente Ae-
des albopictus
e Modo de transmissdo: Picada de mosquitos infectados

Prevengao

A prevengdo da Dengue depende de estratégias integradas que
visam tanto a protecdo individual quanto o controle da populagdo
de mosquitos vetores. Entre as principais medidas de prevengdo
estao:

¢ Uso de repelentes: Aplicagdo de repelentes de insetos na pele
e em roupas para evitar picadas de mosquitos.

¢ \Vestimentas adequadas: Utilizagdo de roupas de manga longa
e calgas compridas, especialmente durante o amanhecer e o entar-
decer, quando os mosquitos estdo mais ativos.

¢ Mosquiteiros: Uso de mosquiteiros impregnados com inseti-
cida para proteger contra picadas durante o sono.

¢ Eliminagdo de criadouros: Remogao ou tratamento de reci-
pientes que acumulam agua parada, onde os mosquitos depositam
seus ovos. Exemplos incluem pneus, vasos de plantas, garrafas, cai-
xas d’dgua abertas e calhas entupidas.

e Campanhas de conscientizagao: Educagao da populagdo so-
bre a importancia das medidas preventivas e de eliminagdo de cria-
douros.

Controle

O controle da Dengue requer a¢des coordenadas e continuas,
tanto por parte das autoridades de saude publica quanto pela cola-
boragao da comunidade. As estratégias de controle incluem:

¢ Controle quimico: Aplicagdo de inseticidas para reduzir a po-
pulacdo de mosquitos adultos e larvas. Isso pode ser feito por meio
de pulverizagdo espacial (nebulizagdo) e tratamento de dgua parada
com larvicidas.

e Controle bioldgico: Introdugdo de predadores naturais de
mosquitos, como peixes larvéfagos, e uso de bactérias como Wol-
bachia, que reduzem a capacidade do mosquito de transmitir o vi-
rus.

* Monitoramento e vigilancia: Implementagdo de sistemas de
vigilancia epidemioldgica para detectar e monitorar casos de Den-
gue, bem como a densidade de mosquitos vetores. Isso permite in-
tervengdes rapidas e direcionadas em dreas de risco.

¢ Vacinagao: Desenvolvimento e distribuicdo de vacinas contra
a Dengue. Atualmente, a vacina Dengvaxia esta aprovada em alguns
paises, mas tem uso restrito a individuos previamente infectados
devido ao risco de agravar a doenga em soronegativos.

O combate a Dengue é um desafio constante, que exige a com-
binacdo de esforgos individuais e coletivos para alcangar resultados
efetivos na redugdo da incidéncia e da mortalidade associadas a
essa doenca.

ATIVIDADES EDUCATIVAS: SEGURANCA NO TRABALHO
- PREVENGAO DE ACIDENTES

A prevencdo de acidentes é um tema crucial dentro da drea da
saude, pois tem um impacto direto na qualidade de vida das pesso-
as e na sustentabilidade dos sistemas de saude. Os acidentes, sejam
eles domésticos, de trabalho ou de transito, representam uma das
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principais causas de mortalidade e morbidade em todo o mundo.
Eles ndo apenas causam sofrimento fisico e emocional, mas tam-
bém geram altos custos econGmicos e sociais.

Impactos dos Acidentes na Saude Publica

Os acidentes ocupam uma posicdo de destaque nas estatisti-
cas de saude publica. Eles resultam em internagdes hospitalares,
tratamentos prolongados e, em muitos casos, incapacitacdes per-
manentes. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que os
acidentes sdo responsaveis por milhdes de mortes e ferimentos
todos os anos. Além disso, os acidentes tém um efeito cascata, afe-
tando familias inteiras e sobrecarregando os sistemas de saide com
demandas adicionais.

— Tipos Comuns de Acidentes

Acidentes Domésticos

Os acidentes domésticos sdo incidentes que ocorrem dentro
do ambiente familiar e sdo mais comuns do que muitos imaginam.
Esses acidentes incluem quedas, queimaduras, intoxicagdes, cortes
e afogamentos.

e Quedas: S3o especialmente prevalentes entre criangas pe-
guenas e idosos. Escadas, tapetes soltos e superficies molhadas sdo
fatores de risco comuns.

e Queimaduras: Podem ser causadas por liquidos quentes, fo-
gbes, aparelhos elétricos e produtos quimicos.

e Intoxica¢des: Ocorrem principalmente devido ao acesso a
produtos de limpeza, medicamentos e plantas toxicas.

e Cortes: Facas, utensilios de cozinha e ferramentas de jardina-
gem sdo as principais causas de cortes em casa.

e Afogamentos: Pequenas piscinas, banheiras e até baldes de
agua representam riscos significativos, especialmente para crian-
cas.

A conscientizagdo sobre esses riscos e a implementagdo de
medidas preventivas, como a instalagdo de barreiras de seguran-
¢a, a manutencdo adequada dos equipamentos e a educagdo das
criangas sobre os perigos, sdo essenciais para reduzir a incidéncia
de acidentes domésticos.

Acidentes de Trabalho

Os acidentes de trabalho sdo eventos que ocorrem durante o
exercicio de atividades laborais e que resultam em lesGes fisicas ou
doencgas ocupacionais. Esses acidentes variam de acordo com o se-
tor e as condigGes especificas de cada ambiente de trabalho.

e Quedas de Altura: Comuns na construgao civil, onde a falta
de equipamentos de protegdo individual (EPIs) adequados e de trei-
namento apropriado pode levar a quedas graves.

e LesGes por Esforco Repetitivo (LER): Afetam trabalhadores
de escritérios e fabricas que realizam movimentos repetitivos sem
pausas adequadas.

e Exposi¢ao a Produtos Quimicos: Trabalhadores em indUstrias
quimicas, de limpeza e laboratérios estdo expostos a substancias
gue podem causar intoxicagdes e queimaduras.

e Maquinas e Equipamentos: Operadores de maquinas sem
protecdo adequada ou sem treinamento podem sofrer amputa-
¢Oes, cortes e contusdes.

e Ruido Excessivo: Pode levar a perda auditiva em trabalhado-
res de industrias metalurgicas e de construgdo.




A prevencdo de acidentes de trabalho envolve a adogdo de
praticas seguras, a utilizagdo de EPlIs, a realiza¢do de treinamentos
regulares e a criagdo de uma cultura de seguranga no ambiente la-
boral. A legislagdo trabalhista também desempenha um papel fun-
damental na protegao dos trabalhadores.

Acidentes de Transito

Os acidentes de transito sdo uma das principais causas de mor-
te e lesdes em todo o mundo. Eles ocorrem em vias urbanas e rodo-
vias e envolvem veiculos motorizados, ciclistas e pedestres.

e Colisoes: Podem ser frontais, laterais ou traseiras e sdo cau-
sadas por imprudéncia, excesso de velocidade e desrespeito as si-
nalizagoes.

e Atropelamentos: Envolvem pedestres e ocorrem principal-
mente devido a falta de aten¢do dos motoristas ou a travessia ina-
dequada das vias.

e Capotamentos: Resultam da perda de controle do veiculo,
frequentemente devido a excesso de velocidade ou condi¢des ad-
versas da via.

e Acidentes com Motocicletas: Motociclistas sdo particular-
mente vulnerdveis devido a falta de prote¢do em comparagdo com
veiculos fechados.

® Problemas Mecanicos: Falhas nos freios, pneus e outros
componentes do veiculo podem levar a acidentes graves.

Para reduzir a incidéncia de acidentes de transito, é crucial
promover a educagdo no transito, implementar politicas rigorosas
de fiscalizagdo e manutengao das vias, além de incentivar o uso de
equipamentos de seguranga, como cintos de seguranga e capace-
tes.

— Medidas de Prevengdo

No Ambiente Doméstico

Prevenir acidentes domésticos envolve a adogdo de diversas
medidas que garantam a segurancga de todos os moradores da casa,
especialmente criangas e idosos, que sdo mais vulneraveis.

e Organizagcdo e Limpeza: Manter a casa organizada e limpa
ajuda a evitar acidentes. Objetos espalhados pelo chdo podem cau-
sar quedas, especialmente em corredores e escadas.

e Equipamentos de Seguranga: Instalar grades de protecdao em
escadas, trancas de seguranga em janelas e prote¢cdes em tomadas
elétricas.

e Armazenamento Adequado: Produtos de limpeza, medica-
mentos e objetos cortantes devem ser guardados fora do alcance
de criangas e em locais apropriados.

e Supervisao Constante: Criangas devem ser constantemente
supervisionadas, especialmente em dreas como cozinha, banheiro
e quintal.

e Instalagées Adequadas: Certificar-se de que todas as insta-
lagGes elétricas e de gas estdao em boas condigdes. Equipamentos
como fogdes e aquecedores devem ser manuseados com cuidado.

e Educagdo: Ensinar criangas e outros moradores sobre os peri-
gos potenciais e como evita-los.

No Ambiente de Trabalho

A seguranga no ambiente de trabalho é fundamental para a
salde e bem-estar dos trabalhadores. Empresas e empregadores
tém a responsabilidade de proporcionar um ambiente seguro e de
promover a cultura da prevencao.
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¢ Treinamento e Capacita¢do: Realizar treinamentos periddi-
cos sobre seguranca no trabalho e uso correto dos equipamentos
de protegao individual (EPIs).

e Uso de EPIs: Equipamentos como capacetes, luvas, éculos de
protecdo e calgados de seguranga devem ser obrigatérios conforme
as atividades realizadas.

e Manutenc¢do de Equipamentos: Mdaquinas e ferramentas
devem ser regularmente inspecionadas e mantidas em condi¢Ges
adequadas de uso.

o Sinalizagdo: Areas perigosas devem ser devidamente sinaliza-
das e isoladas, se necessario.

e Ergonomia: Adequar as condigdes de trabalho as necessida-
des ergonOmicas dos trabalhadores para evitar lesdes por esforco
repetitivo e outros problemas de saude.

® Procedimentos de Emergéncia: Estabelecer planos de emer-
géncia e realizar simulagGes para preparar os trabalhadores em
caso de acidentes.

No Transito

A seguranca no transito depende tanto das condi¢des das vias
quanto do comportamento dos condutores e pedestres. Medidas
de prevencgdo sdo essenciais para reduzir o numero de acidentes e
salvar vidas.

® Respeito as Leis de Transito: Condutores devem seguir as si-
nalizagdes, limites de velocidade e outras regras de transito.

e Uso de Equipamentos de Seguranga: Cintos de seguranga,
capacetes e cadeirinhas para criangas sdo essenciais para proteger
os ocupantes do veiculo.

e Manutengao do Veiculo: Realizar manutengdes regulares no
veiculo, verificando freios, pneus, luzes e outros componentes im-
portantes.

e Educacdo no Transito: Promover campanhas educativas para
conscientizar sobre a importancia de comportamentos seguros,
como nao dirigir sob o efeito de alcool ou drogas.

e Infraestrutura Adequada: Melhorar as condi¢des das vias,
com boa sinalizagdo, iluminagao e manutencgdo regular para preve-
nir acidentes.

* Tecnologia e Inovagao: Utilizar tecnologias como cameras de
seguranga e radares para monitorar e controlar o trafego.

Campanhas de Conscientizagao

e Papel das Campanhas: As campanhas de conscientizagao
tém um papel crucial na prevencdo de acidentes. Elas educam o
publico sobre os riscos e as medidas de seguranca.

¢ Exemplos Bem-Sucedidos: Campanhas como “Maio Amare-
lo”, que visa a seguranga no transito, e “Abril Verde”, que promove
a seguranga no trabalho, sdo exemplos de iniciativas que tém alcan-
¢ado resultados positivos.

e Participacdo e Promogdo: Individuos e organizagdes podem
participar e promover essas campanhas através de eventos, distri-
buicdo de materiais educativos e divulgagdo em redes sociais.

Implementar essas medidas de prevengdo de maneira eficaz
pode reduzir significativamente o numero de acidentes e suas con-
sequéncias, promovendo uma cultura de seguranga em todos os
aspectos da vida.
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