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FONOLOGIA: CONCEITO; ENCONTROS VOCALICOS;
DiIGRAFOS; ORTOEPIA; DIVISAO SILABICA; PROSODIA

— Fonologia

Fonologia® é o ramo da linguistica que estuda o sistema sonoro
de um idioma. Ao estudar a maneira como os fones ou fonemas
(sons) se organizam dentro de uma lingua, classifica-os em unida-
des capazes de distinguir significados.

A Fonologia estuda o ponto de vista funcional dos Fonemas.

— Estrutura Fonética

Fonema

O fonema® é a menor unidade sonora da palavra e exerce duas
fungdes: formar palavras e distinguir uma palavra da outra. Veja o
exemplo:

C+ A+ M+ A=CAMA. Quatro fonemas (sons) se combinaram
e formaram uma palavra. Se substituirmos agora o som M por N,
havera uma nova palavra, CANA.

A combinac¢do de diferentes fonemas permite a formagao de
novas palavras com diferentes sentidos. Portanto, os fonemas de
uma lingua tém duas fun¢des bem importantes: formar palavras e
distinguir uma palavra da outra.

EX.: mim /sim / gim...

Letra

A letra é um simbolo que representa um som, é a representa-
¢3o grafica dos fonemas da fala. E bom saber dois aspectos da letra:
pode representar mais de um fonema ou pode simplesmente aju-
dar na prontncia de um fonema.

Por exemplo, a letra X pode representar os sons X (enxame),
Z (exame), S (téxtil) e KS (sexo; neste caso a letra X representa dois
fonemas — K e S = KS). Ou seja, uma letra pode representar mais de
um fonema.

As vezes a letra é chamada de diacritica, pois vem a direita de
outra letra para representar um fonema sé. Por exemplo, na palavra
cachaga, a letra H ndo representa som algum, mas, nesta situagdo,
ajuda-nos a perceber que CH tem som de X, como em xaveco.

Vale a pena dizer que nem sempre as palavras apresentam nu-
mero idéntico de letras e fonemas.

Ex.: bola > 4 letras, 4 fonemas
guia > 4 letras, 3 fonemas

Os fonemas classificam-se em vogais, semivogais e consoan-
tes.

1 https://bit.ly/36RQAOb.

2 https://bit.ly/2slhcYZ.

3 PESTANA, Fernando. A gramdtica para concursos publicos. — 1. ed. —
Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.

()

Vogais

Sdo fonemas produzidos livremente, sem obstrucdo da passa-
gem do ar. Sdo mais tOnicos, ou seja, tém a pronuncia mais forte
gue as semivogais. Sdo o centro de toda silaba. Podem ser orais
(timbre aberto ou fechado) ou nasais (indicadas pelo ~, m, n). As
vogais sdo A, E, I, O, U, que podem ser representadas pelas letras
abaixo. Veja:

A: brasa (oral), lama (nasal)

E: sério (oral), entrada (oral, timbre fechado), dentro (nasal)
I: antigo (oral), indio (nasal)

0: poste (oral), molho (oral, timbre fechado), longe (nasal)
U: saude (oral), juntar (nasal)

Y: hobby (oral)

Observagdo: As vogais ainda podem ser ténicas ou atonas.

Tonica aquela pronunciada com maior intensidade. Ex.: café,
bola, vidro.

Atona aquela pronunciada com menor intensidade. Ex.: café,
bola, vidro.

Semivogais

Sdo as letras “e”, “i”, “0”, “u”, representadas pelos fonemas (e,
y, 0, W), quando formam silaba com uma vogal. Ex.: No vocabulo
“histdria” a silaba “ria” apresenta a vogal “a” e a semivogal “i".

Os fonemas semivocalicos (ou semivogais) tém o som de | e
U (apoiados em uma vogal, na mesma silaba). Sdo menos tonicos
(mais fracos na pronuncia) que as vogais. Sdo representados pelas
letras |, U, E, O, M, N, W, Y. Veja:

— pai: a letra | representa uma semivogal, pois estd apoiada em
uma vogal, na mesma silaba.

— mouro: a letra U representa uma semivogal, pois esta apoia-
da em uma vogal, na mesma silaba.

—mae: a letra E representa uma semivogal, pois tem som de | e
esta apoiada em uma vogal, na mesma silaba.

— pao: a letra O representa uma semivogal, pois tem som de U
e estd apoiada em uma vogal, na mesma silaba.

— cantam: a letra M representa uma semivogal, pois tem som
de U e estad apoiada em uma vogal, na mesma silaba (= cantau).

—dancem: a letra M representa uma semivogal, pois tem som
de | e esta apoiada em uma vogal, na mesma silaba (= dancéi).

— hifen: a letra N representa uma semivogal, pois tem som de |
e estd apoiada em uma vogal, na mesma silaba (= hiféi).

—glutens: a letra N representa uma semivogal, pois tem som de
| e estd apoiada em uma vogal, na mesma silaba (= glutéis).

— windsurf: a letra W representa uma semivogal, pois tem som
de U e estd apoiada em uma vogal, na mesma silaba.

- office boy: a letra Y representa uma semivogal, pois tem som
de | e esta apoiada em uma vogal, na mesma silaba.
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Quadro de vogais e semivogais

Fonemas Regras
A Apenas VOGAL
VOGALIS, exceto quando estd com A ou quando estdo juntas
E-O
(Neste caso a segunda é semivogal)
SEMIVOGAIS, exceto quando formam um hiato ou quando estdo juntas
1-U
(Neste caso a letra “I” é vogal)
Quando aparece no final da palavra é SEMIVOGAL.
AM
Ex.: Dancam
Quando aparecem no final de palavras sao SEMIVOGAIS.
EM - EN
Ex.: Montem / Pdlen

Consoantes

Sdo fonemas produzidos com interferéncia de um ou mais 6rgdos da boca (dentes, lingua, labios). Todas as demais letras do alfabeto
representam, na escrita, os fonemas consonantais: B, C, D, F, G, H, J,K,L, M, N, P, Q, R, S, T, V, W (com som de V, Wagner), X, Z.

— Encontros Vocalicos

Como o nome sugere, é o contato entre fonemas vocalicos. Ha trés tipos:

Hiato

Ocorre hiato quando ha o encontro de duas vogais, que acabam ficando em silabas separadas (Vogal — Vogal), porque sé pode haver
uma vogal por silaba.

Ex.: sa-i-da, ra-i-nha, ba-us, ca-is-te, tu-cu-ma-i, su-cu-u-ba, ru-im, ju-ni-or.

Ditongo
Existem dois tipos: crescente ou decrescente (oral ou nasal).

Crescente (SV + V, na mesma silaba). Ex.: magistério (oral), série (oral), varzea (oral), quota (oral), quatorze (oral), enquanto (nasal),
cinquenta (nasal), quinquénio (nasal).

Decrescente (V + SV, na mesma silaba). Ex.: item (nasal), amam (nasal), sémen (nasal), cdibra (nasal), caule (oral), ouro (oral), veia
(oral), fluido (oral), vaidade (oral).

Tritongo
O tritongo é a unido de SV + V + SV na mesma silaba; pode ser oral ou nasal. Ex.: sagudo (nasal), Paraguai (oral), enxaguem (nasal),
averiguou (oral), desdguam (nasal), aguei (oral).

Encontros Consonantais

Ocorre quando ha um grupo de consoantes sem vogal intermediaria. Ex.: flor, grade, digno.

Digrafos: duas letras representadas por um Unico fonema. Ex.: passo, chave, telha, guincho, aquilo.

Os digrafos podem ser consonantais e vocalicos.

— Consonantais: ch (chuva), sc (nascer), ss (0sso), s¢ (desga), |h (filho), xc (excelente), qu (quente), nh (vinho), rr (ferro), gu (guerra).
— Vocalicos: am, an (tampa, canto), em, en (tempo, vento), im, in (limpo, cinto), om, on (comprar, tonto), um, un (tumba, mundo).

LEMBRE-SE!
Nos digrafos, as duas letras representam um s6é fonema; nos encontros consonantais, cada letra representa um fonema.

Divisdo silabica

A divisao silabica nada mais é que a separagdo das silabas que constituem uma palavra. Silabas sdo fonemas pronunciados a partir de
uma Unica emissao de voz. Sabendo que a base da silaba do portugués é a vogal, a maior regra da divisdo silabica é a de que deve haver
pelo menos uma vogal.

O hifen é o sinal grafico usado para representar a divisdo silabica. A depender da quantidade de silabas de uma palavra, elas podem
se classificar em:

e Monossilaba: uma silaba

e Dissilaba: duas silabas
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e Trissilaba: trés silabas
e Polissilabica: quatro ou mais silabas

Confira as principais regras para aprender quando separar ou ndo os vocabulos em uma silaba:

Separa

e Hiato (encontro de duas vogais): mo-e-da; na-vi-o; po-e-si-a

e Ditongo decrescente (vogal + semivogal) + vogal: prai-a; joi-a; es-tei-o

e Digrafo (encontro consoantal) com mesmo som: guer-ra; nas-cer; ex-ce-gao
e Encontros consonantais disjuntivos: ad-vo-ga-do; mag-né-ti-co, ap-ti-déo

e \ogais idénticas: Sa-a-ra; em-pre-en-der; vo-o

N3o separa

e Ditongos (duas vogais juntas) e tritongos (trés vogais juntas): des-mai-a-do; U-ru-guai

e Digrafos (encontros consonantais): chu-va; de-se-nho; gui-lho-ti-na; quei-jo; re-gra; pla-no; a-brir; blo-co; cla-ro; pla-ne-td-rio; cra-
-var

DICA: ha uma exceg¢do para essa regra —> AB-RUP-TO
e Digrafos iniciais: pneu-mo-ni-a; mne-mé-ni-co; psi-cé-lo-ga
e Consoantes finais: lu-tar; Id-pis; i-gual.

ACENTUACAO

A acentuac¢do é uma das principais questdes relacionadas a Ortografia Oficial, que merece um capitulo a parte. Os acentos utilizados
no portugués sdo: acento agudo ('); acento grave (°); acento circunflexo (*); cedilha (,) e til (~).

Depois da reforma do Acordo Ortografico, a trema foi excluida, de modo que ela sé é utilizada na grafia de nomes e suas derivagbes
(ex: Muller, milleriano).

Esses sdo sinais graficos que servem para modificar o som de alguma letra, sendo importantes para marcar a sonoridade e a intensi-
dade das silabas, e para diferenciar palavras que possuem a escrita semelhante.

A silaba mais intensa da palavra é denominada silaba tonica. A palavra pode ser classificada a partir da localizagdo da silaba tonica,
como mostrado abaixo:

e OXITONA: a tltima silaba da palavra é a mais intensa. (Ex: café)

e PAROXITONA: a pentltima silaba da palavra é a mais intensa. (Ex: automovel)

« PROPAROXITONA: a antepenultima silaba da palavra é a mais intensa. (Ex: lampada)

As demais silabas, pronunciadas de maneira mais sutil, sdo denominadas silabas atonas.

Regras fundamentais

CLASSIFICAGAO REGRAS EXEMPLOS

e terminadas em A, E, O, EM, seguidas ou ndo do
OXiTONAS plural
¢ seguidas de -LO, -LA, -LOS, -LAS

e terminadas em |, IS, US, UM, UNS, L, N, X, PS, A,
As, Ao, A0S
e ditongo oral, crescente ou decrescente, seguido
ou ndo do plural
(OBS: Os ditongos “El” e “Ol” perderam o acento
com o Novo Acordo Ortogréfico)

cipd(s), pé(s), armazém
respeita-la, comp6-lo, comprometé-los

taxi, lapis, virus, férum, cadaver, torax, biceps, im3,
orfdo, orgdos, agua, magoa, ponei, ideia, geleia,
paranoico, heroico

PAROXITONAS

PROPAROXITONAS ¢ todas sdo acentuadas cOlica, analitico, juridico, hipérbole, ultimo, alibi
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Regras especiais

REGRA EXEMPLOS

Acentua-se quando “1” e “U” tonicos formarem hiato com a vogal anterior, acompanhados ou ndo de
“S”, desde que ndo sejam seguidos por “NH”
OBS: Ndo serdo mais acentuados “I” e “U” tdnicos formando hiato quando vierem depois de ditongo

saida, faisca, bau, pais
feiura, Bocaiuva, Sauipe

Acentua-se a 32 pessoa do plural do presente do indicativo dos verbos “TER” e “VIR” e seus compostos | tém, obtém, contém, vém

N3o sdo acentuados hiatos “O0” e “EE” leem, voo, enjoo

N&o sdo acentuadas palavras homagrafas

OBS: A forma verbal “PODE” é uma excecio pelo, pera, para

ORTOGRAFIA

A ortografia oficial diz respeito as regras gramaticais referentes a escrita correta das palavras. Para melhor entendé-las, é preciso ana-
lisar caso a caso. Lembre-se de que a melhor maneira de memorizar a ortografia correta de uma lingua é por meio da leitura, que também
faz aumentar o vocabulario do leitor.

Neste capitulo serdo abordadas regras para duvidas frequentes entre os falantes do portugués. No entanto, é importante ressaltar que
existem inUmeras exceg¢des para essas regras, portanto, fique atento!

Alfabeto

O primeiro passo para compreender a ortografia oficial é conhecer o alfabeto (os sinais graficos e seus sons). No portugués, o alfabeto
se constitui 26 letras, divididas entre vogais (a, e, i, 0, u) e consoantes (restante das letras).

Com o Novo Acordo Ortografico, as consoantes K, W e Y foram reintroduzidas ao alfabeto oficial da lingua portuguesa, de modo que
elas sdo usadas apenas em duas ocorréncias: transcri¢ao de nomes proprios e abreviaturas e simbolos de uso internacional.

Uso do “X”

Algumas dicas sdo relevantes para saber o momento de usar o X no lugar do CH:
e Depois das silabas iniciais “me” e “en” (ex: mexerica; enxergar)

¢ Depois de ditongos (ex: caixa)

e Palavras de origem indigena ou africana (ex: abacaxi; orixa)

Uso do “S” ou “2”

Algumas regras do uso do “S” com som de “Z” podem ser observadas:

e Depois de ditongos (ex: coisa)

¢ Em palavras derivadas cuja palavra primitiva ja se usa o “S” (ex: casa > casinha)

unn

* Nos sufixos “és” e “esa”, ao indicarem nacionalidade, titulo ou origem. (ex: portuguesa)

”ou

* Nos sufixos formadores de adjetivos “ense”, “0so” e “osa” (ex: populoso)

Uso do lls" llss” llc"
’ ’
e “S” costuma aparecer entre uma vogal e uma consoante (ex: diversdo)
e “SS” costuma aparecer entre duas vogais (ex: processo)
e “C” costuma aparecer em palavras estrangeiras que passaram pelo processo de aportuguesamento (ex: mucarela)

Os diferentes porqués

Usado para fazer perguntas. Pode ser

POR QUE substituido por “por qual motivo”

Usado em respostas e explicagdes. Pode ser

PORQUE substituido por “pois”

O “que” é acentuado quando aparece como
POR QUE a ultima palavra da frase, antes da pontuagdo
final (interrogacdo, exclamagdo, ponto final)

E um substantivo, portanto costuma vir
PORQUE acompanhado de um artigo, numeral, adjetivo
ou pronome




RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

PRINCiPIO DA REGRESSAO OU REVERSAO

Esta técnica consiste em determinar um valor inicial pedido
pelo problema a partir de um valor final dado. Ou seja, € um méto-
do para resolver alguns problemas do primeiro grau, ou seja, pro-
blemas que recaem em equac¢des do primeiro grau, de “tras para
frente”.

ATENCAO:

Vocé precisa saber transformar algumas operagdes:
Soma & a regressdo é feita pela subtragdo.
Subtragdo <> a regressdo é feita pela soma.
Multiplicagdo <> a regressdo é feita pela divisao.
Divisdo <> a regressdo é feita pela multiplicagao

Exemplos:

(SENAI) O sr. Altair deu muita sorte em um programa de capi-
talizagcdo bancario. Inicialmente, ele apresentava um saldo devedor
X no banco, mas resolveu depositar 500 reais, o que cobriu sua di-
vida e ainda Ihe sobrou uma certa quantia A. Essa quantia A, ele
resolveu aplicar no programa e ganhou quatro vezes mais do que
tinha, ficando entdo com uma quantia B. Uma segunda vez, o sr.
Altair resolveu aplicar no programa, agora a quantia B que possuia,
e novamente saiu contente, ganhou trés vezes o valor investido. Ao
final, ele passou de devedor para credor de um valor de RS 3 600,00
no banco. Qual era o saldo inicial X do sr. Altair?

(A) -RS 350,00.

(B) -R$ 300,00.

(C) -RS 200,00.

(D) -R$ 150,00.

(E) -RS 100,00.

Resolugao:

Devemos partir da ultima aplicagdo. Sabemos que a ultima apli-
cacgdo é 3B, logo:

3B =3600 - B =3600/3 - B=1200

A 12 aplicagdo resultou em B e era 4A: B = 4A - 1200 = 4A >
A =1200/4 - A =300

A é o saldo que sobrou do pagamento da divida X com os 500
reais: A=500-X - 300=500-X >

-X=300-500 - -X =-200. (-1) > X = 200.

Como o valor de X representa uma divida representamos com
o sinal negativo: a divida era de RS -200,00.

Resposta: C

(IDECAN/AGU) Um pai deu a seu filho mais velho 1/5 das bali-
nhas que possuia e chupou 3. Ao filho mais novo deu 1/3 das bali-
nhas que sobraram mais 2 balinhas. Ao filho do meio, Jo&o, deu 1/6
das balinhas que sobraram, apds a distribui¢do ao filho mais novo.
Sabe-se que o pai ainda ficou com 30 balinhas. Quantas balinhas ele
possuia inicialmente?

(A) 55
(B) 60
(€) 75
(D) 80
(E) 100

Resolugao:

Basta utilizar o principio da reversdo e resolver de tras para
frente. Antes, vamos montar o nosso diagrama. Digamos que o pai
possuia x balinhas inicialmente.

Se o pai deu 1/5 das balinhas para o filho mais velho, entio ele
ficou com 4/5 das balinhas.

5
[X] —

Se ele chupou 3 balas, vamos diminuir 3 unidades do total que
restou.

Ul W

]
x AN . AN
7| esees 4

Ao filho mais novo, deu 1/3 das balinhas. Assim, sobraram 2/3
das balinhas.

4 2
+ . 2
: ] — ]

Em seguida, ele deu mais duas balinhas para o filho mais novo.
Assim, vamos subtrair duas balinhas.

4 2

s ] — 2

=
5 5
rd 7

Finalmente, ele deu 1/6 do restante para o filho do meio. As-
sim, restaram 5/6 das balinhas, que corresponde a 30 balinhas.

4 2

E—— [ —— ]2

5
(] — [ =0




Agora é sé voltar realizando as operag0es inversas.

Se na ida nés multiplicamos por 5/6, na volta nés devemos di-
vidir por 5/6, ou seja, devemos multiplicar por 6/5.

Vamos preencher o penultimo quadradinho com 30 * 6/5 = 36.

4 2 5

Se na ida nds subtraimos 2, entdo na volta devemos adicionar
2. Vamos preencher o quadradinho anterior com 36 + 2 = 38.

4 5

2
> [ —— [ —- B8] —— [Be] =~ [30]

Seguindo o0 mesmo raciocinio, o proximo quadradinho sera pre-
enchido por 38 * 3/2 =57.

4 2 5
Agora temos 57 + 3 = 60.
4 2 s

Finalmente, temos 60. 5/4 = 75.

4 2 5

[75] —- [60] — [57] — [38] — [38] -~ [30]

Resposta: C

LOGICA DEDUTIVA, ARGUMENTATIVA E
QUANTITATIVA

Argumentagdo

Chama-se argumento a afirmagdo de que um grupo de propo-
si¢des iniciais redunda em outra proposi¢do final, que sera conse-
quéncia das primeiras. Ou seja, argumento € a relagdo que associa
um conjunto de proposi¢des P1, P2,... Pn, chamadas premissas do
argumento, a uma proposicdo Q, chamada de conclusdo do argu-
mento.

P
P,

premissas
Rk -
0 —— conclusdes

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

Exemplo:

P1: Todos os cientistas sdo loucos.
P2: Martiniano é louco.

Q: Martiniano é um cientista.

O exemplo dado pode ser chamado de Silogismo (argumento
formado por duas premissas e a conclusdo).

A respeito dos argumentos légicos, estamos interessados em
verificar se eles sdo validos ou invalidos! Entdo, passemos a enten-
der o que significa um argumento vélido e um argumento invalido.

Argumentos Validos

Dizemos que um argumento é valido (ou ainda legitimo ou bem
construido), quando a sua conclusdo é uma consequéncia obrigato-
ria do seu conjunto de premissas.

Exemplo:

O silogismo...

P1: Todos os homens sdo pdssaros.

P2: Nenhum pdssaro é animal.

Q: Portanto, nenhum homem é animal.

. estd perfeitamente bem construido, sendo, portanto, um
argumento valido, muito embora a veracidade das premissas e da
conclusdo sejam totalmente questionaveis.

ATENCAO: O que vale é a CONSTRUGAO, E NAO O SEU CONTE-
UDO! Se a construgdo estd perfeita, entdo o argumento é valido,
independentemente do contetido das premissas ou da conclusao!

e Como saber se um determinado argumento é mesmo vali-
do?

Para se comprovar a validade de um argumento é utilizando
diagramas de conjuntos (diagramas de Venn). Trata-se de um mé-
todo muito util e que serd usado com frequéncia em questbes que
pedem a verificagdo da validade de um argumento. Vejamos como
funciona, usando o exemplo acima. Quando se afirma, na premissa
P1, que “todos os homens sdo pdssaros”, poderemos representar
essa frase da seguinte maneira:

Conjunto
dos passaros

Observem que todos os elementos do conjunto menor (ho-
mens) estdo incluidos, ou seja, pertencem ao conjunto maior (dos
passaros). E sera sempre essa a representagdo grafica da frase
“Todo A é B”. Dois circulos, um dentro do outro, estando o circulo
menor a representar o grupo de quem se segue a palavra TODO.




Na frase: “Nenhum passaro é animal”. Observemos que a pa-
lavra-chave desta sentenga € NENHUM. E a ideia que ela exprime é
de uma total dissociagdo entre os dois conjuntos.

Conjunto dos

Conjunto dos

Passaros Animais

Serd sempre assim a representagdo grafica de uma sentenca
“Nenhum A é B”: dois conjuntos separados, sem nenhum ponto em
comum.

Tomemos agora as representagdes graficas das duas premissas
vistas acima e as analisemos em conjunto. Teremos:

Comparando a conclusdo do nosso argumento, temos:

NENHUM homem ¢é animal — com o desenho das premissas
sera que podemos dizer que esta conclusdo é uma consequéncia
necessaria das premissas? Claro que sim! Observemos que o con-
junto dos homens esta totalmente separado (total dissociagdo!) do
conjunto dos animais. Resultado: este é um argumento valido!

Argumentos Invalidos

Dizemos que um argumento é invalido — também denominado
ilegitimo, mal construido, falacioso ou sofisma — quando a verdade
das premissas ndo é suficiente para garantir a verdade da conclusdo.

Exemplo:

P1: Todas as criangas gostam de chocolate.

P2: Patricia ndo é crianca.

Q: Portanto, Patricia ndo gosta de chocolate.

Este é um argumento invélido, falacioso, mal construido, pois
as premissas ndo garantem (ndo obrigam) a verdade da conclusdo.
Patricia pode gostar de chocolate mesmo que nado seja crianga, pois
a primeira premissa nao afirmou que somente as criangas gostam
de chocolate.

Utilizando os diagramas de conjuntos para provar a validade
do argumento anterior, provaremos, utilizando-nos do mesmo arti-
ficio, que o argumento em andlise é invalido. Comecemos pela pri-
meira premissa: “Todas as criangas gostam de chocolate”.
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Pessoas que gostam

de chocolate

Analisemos agora o que diz a segunda premissa: “Patricia ndo é
crianga”. O que temos que fazer aqui é pegar o diagrama acima (da
primeira premissa) e nele indicar onde podera estar localizada a Pa-
tricia, obedecendo ao que consta nesta segunda premissa. Vemos
facilmente que a Patricia s6 ndo podera estar dentro do circulo das
criancas. E a Unica restricdo que faz a segunda premissa! Isto posto,
concluimos que Patricia podera estar em dois lugares distintos do
diagrama:

19) Fora do conjunto maior;

29) Dentro do conjunto maior. Vejamos:

Pessoas que gostam
de chocolate

PATRICIA PATRICIA

Finalmente, passemos a analise da conclusdo: “Patricia ndo

gosta de chocolate”. Ora, o que nos resta para sabermos se este ar-
gumento é valido ou ndo, é justamente confirmar se esse resultado
(se esta conclusdo) é necessariamente verdadeiro!

- E necessariamente verdadeiro que Patricia ndo gosta de cho-
colate? Olhando para o desenho acima, respondemos que ndo!
Pode ser que ela ndo goste de chocolate (caso esteja fora do circu-
lo), mas também pode ser que goste (caso esteja dentro do circulo)!
Enfim, o argumento é invalido, pois as premissas ndo garantiram a
veracidade da conclusédo!

Métodos para valida¢do de um argumento

Aprenderemos a seguir alguns diferentes métodos que nos
possibilitardo afirmar se um argumento é valido ou nao!

12) Utilizando diagramas de conjuntos: esta forma é indicada
quando nas premissas do argumento aparecem as palavras TODO,
ALGUM E NENHUM, ou os seus sinGnimos: cada, existe um etc.

29) Utilizando tabela-verdade: esta forma é mais indicada
quando ndo for possivel resolver pelo primeiro método, o que ocor-
re quando nas premissas ndo aparecem as palavras todo, algum e
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un o n

nenhum, mas sim, os conectivos “ou” , “e”, “e” e “¢>". Baseia-se na constru¢do da tabela-verdade, destacando-se uma coluna para cada
premissa e outra para a conclusdo. Este método tem a desvantagem de ser mais trabalhoso, principalmente quando envolve varias pro-
posicdes simples.

39) Utilizando as operagdes ldgicas com os conectivos e considerando as premissas verdadeiras.

Por este método, facil e rapidamente demonstraremos a validade de um argumento. Porém, s6 devemos utiliza-lo na impossibilidade
do primeiro método.

Iniciaremos aqui considerando as premissas como verdades. Dai, por meio das operagdes légicas com os conectivos, descobriremos o
valor légico da conclusdo, que deverd resultar também em verdade, para que o argumento seja considerado valido.

42) Utilizando as operagdes logicas com os conectivos, considerando premissas verdadeiras e conclusdo falsa.
E indicado este caminho quando notarmos que a aplicagdo do terceiro método nao possibilitara a descoberta do valor légico da con-
clusdo de maneira direta, mas somente por meio de analises mais complicadas.

Em sintese:
Deve ser usado quando... N3o deve ser usado
quando...
1o Método Utilizag3o dos O argumento apresentar as palavras O argumento ndo
Diagramas todo, nenhum, ou algum apresentar tais
(circunferéncias) palavras.
Em gualquer caso, mas O argumento
20 mitodo | Corstniodes |  brefrenciaimente uardec | spreerir v o
Tabelas-Verdade 9 . N praposig
proposicoes simples. simples.
0 12 Método ndo puder ser
Considerando as empregado, = houver uma Nenhuma premissa for
p premissa... -
30 Método premissas uma proposicac
verdadeiras = ...gue s2ja uma proposicac simples ou uma
testando a simples; ou conjuncao.
conclusac .
. . Que esteja na forma de uma
verdadeira . -
conjungao (e).
0 10 Método ndo puder ser
Verificar a empregado, e a conclusdo... A conclusio ndo for
40 Método emsten::la de wotiver a Fom:la de uma proposicao _uma propasicac
conclusao falsa simples; ou simples, nem uma
e premissas . . - disjuncdo, nem uma
. .. estiver a forma de uma disjuncao S
verdadeiras condicional.
(ou); ou
...astiver na forma de uma
condicional (se...ent3o...)
Exemplo:

Diga se o argumento abaixo é vélido ou invalido:
(pAQ)>r

~r
“pVvVTq

Resolugdo:
-12 Pergunta) O argumento apresenta as palavras todo, algum ou nenhum?

7N\
(38
N
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CONHECIMENTOS BASICOS DE
MICROCOMPUTADORES PC-HARDWARE

Hardware

Hardware refere-se a parte fisica do computador, isto é, sdo os
dispositivos eletronicos que necessitamos para usarmos o compu-
tador. Exemplos de hardware sdo: CPU, teclado, mouse, disco rigi-
do, monitor, scanner, etc.

Software

Software, na verdade, sdo os programas usados para fazer ta-
refas e para fazer o hardware funcionar. As instru¢es de software
sdo programadas em uma linguagem de computador, traduzidas
em linguagem de maquina e executadas por computador.

O software pode ser categorizado em dois tipos:

— Software de sistema operacional

— Software de aplicativos em geral

e Software de sistema operacional

O software de sistema é o responsdvel pelo funcionamento do
computador, é a plataforma de execugdo do usuario. Exemplos de
software do sistema incluem sistemas operacionais como Windo-
ws, Linux, Unix, Solaris etc.

e Software de aplicagao

O software de aplicagdo é aquele utilizado pelos usudrios para
execucgdo de tarefas especificas. Exemplos de software de aplicati-
vos incluem Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access, etc.

Para ndo esquecer:

HARDWARE E a parte fisica do computador
SOFTWARE Sfa\o os programas no computador (de fun-
cionamento e tarefas)

Periféricos

Periféricos sdo os dispositivos externos para serem utilizados
no computador, ou mesmo para aprimora-lo nas suas funcionali-
dades. Os dispositivos podem ser essenciais, como o teclado, ou
aqueles que podem melhorar a experiencia do usuario e até mesmo
melhorar o desempenho do computador, tais como design, qualida-
de de som, alto falantes, etc.

Tipos:
PERIFERICOS N
DE ENTRADA Utilizados para a entrada de dados;
PERIFERICOS . e

DE SAIDA Utilizados para saida/visualiza¢do de dados
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e Periféricos de entrada mais comuns.

— O teclado é o dispositivo de entrada mais popular e é um item
essencial. Hoje em dia temos varios tipos de teclados ergondmicos
para ajudar na digita¢do e evitar problemas de saide muscular;

— Na mesma categoria temos o scanner, que digitaliza dados
para uso no computador;

— O mouse também é um dispositivo importante, pois com ele
podemos apontar para um item desejado, facilitando o uso do com-
putador.

e Periféricos de saida populares mais comuns

— Monitores, que mostra dados e informag¢des ao usuario;

— Impressoras, que permite a impressao de dados para mate-
rial fisico;

— Alto-falantes, que permitem a saida de dudio do computador;

— Fones de ouvido.

Sistema Operacional

O software de sistema operacional é o responsavel pelo funcio-
namento do computador. E a plataforma de execugdo do usudario.
Exemplos de software do sistema incluem sistemas operacionais
como Windows, Linux, Unix , Solaris etc.

e Aplicativos e Ferramentas

Sado softwares utilizados pelos usudrios para execugdo de tare-
fas especificas. Exemplos: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Ac-
cess, além de ferramentas construidas para fins especificos.

NOGCOES DE SISTEMAS OPERACIONAIS

O Linux ndo é um ambiente grafico como o Windows, mas po-
demos carregar um pacote para torna-lo grafico assumindo assim
uma interface semelhante ao Windows. Neste caso vamos carregar
0 pacote Gnome no Linux. Além disso estaremos também usando a
distribui¢do Linux Ubuntu para demonstragdo, pois sabemos que o
Linux possui varias distribui¢cdes para uso.

DISTRIBUIGAO LINUX UTILIZADA

ubuntu 15.10

.




Vamos olhar abaixo o
Linux Ubuntu em modo texto:

B ® 0 ons &

Conceito de pastas e diretorios

Pasta algumas vezes é chamada de diretério, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.

Pastas m - 7

Desktop Documents Doy
Desktop
Documents -
.a sl |
Downloads Music Pictures F
Music
. J [ 7 |
Pictures -
Solucao ¢p55ta Templates \
Videos
@ Tesh - E> .
arquivo
Examples texto
Computer P

No caso da figura acima temos quatro pastas e quatro arquivos.

Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizagao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

e Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.
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e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.

No caso do Linux temos que criar um lancador que funciona
como um atalho, isto &, ele vai chamar o item indicado.

create-new

buntul310:-5 gnome-desktop-item-edit Area\ de\ Trabalho/

Criar langador

Tipo:  Aplicativo

Nome: Terminal

Comando:  gnome-terminal Navegar...

Comentério: | Atalho para o terminal do Linux|

Perceba que usamos um comando para criar um langador, mas
nosso objetivo aqui ndo é detalhar comandos, entdo a forma mais
rapida de pesquisa de aplicativos, pastas e arquivos é através do
botdo:

Desta forma ja vamos direto ao item desejado

Area de transferéncia

Perceba que usando a interface grafica funciona da mesma for-
ma que o Windows.

A drea de transferéncia é muito importante e funciona em se-
gundo plano. Ela funciona de forma temporaria guardando varios
tipos de itens, tais como arquivos, informagdes etc.

— Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl + C”,
estamos copiando dados para esta area intermediaria.

— Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,
estamos colando, isto é, estamos pegando o que esta gravado na
area de transferéncia.

Manipulagdo de arquivos e pastas

No caso da interface grafica as funcionalidades sdo semelhan-
tes ao Windows como foi dito no tépico acima. Entretanto, pode-
mos usar linha de comando, pois ja vimos que o Linux originalmen-
te ndo foi concebido com interface grafica.




comando
examples.desktop

texto
texto (3rd copy)
texto (another copy)

Ubuntu:~% I

Na figura acima utilizamos o comando Is e sdo listadas as pastas
na cor azul e os arquivos na cor branca.

Uso dos menus

Como estamos vendo, para se ter acesso aos itens do Linux sao
necessarios diversos comandos. Porém, se utilizarmos uma inter-
face grafica a agdo fica mais intuitiva, visto que podemos utilizar o
mouse como no Windows. Estamos utilizando para fins de aprendi-
zado a interface grafica “GNOME”, mas existem diversas disponiveis
para serem utilizadas.

Ubuntu Desktop

-
=
3

Programas e aplicativos

Dependendo da distribui¢do Linux escolhida, esta ja vem com
alguns aplicativos embutidos, por isso que cada distribuicdo tem
um publico alvo. O Linux em si é puro, mas podemos destacar duas
bem comuns:

e Firefox (Navegador para internet);

¢ Pacote LibreOffice (Pacote de aplicativos semelhante ao Mi-
crosoft Office).

NOCOES DE INFORMATICA
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MS-DOS

MS-DOS é um sistema operacional desenvolvido pela Microsoft
para ser usado na linha de computadores IBM-PC. Este produto foi
o que definiu a diretriz da Microsoft. A partir dai tivemos o langa-
mento de sucessivos produtos Windows NT, e uma série de versdes
do Windows.

Inicialmente os computadores IBM-PC vinham apenas com o
MS-DOS e eram necessdrios varios aplicativos para que a platafor-
ma pudesse ser utilizada pelo usuario.

O usudrio por meio de comandos texto consegue trabalhar
com arquivos de uma forma geral., (movendo, copiando, apagando,
desenvolvendo documentos, planilhas, etc.

Comandos principais do MS-DOS

Os comandos MS-DOS sdo digitados diretamente em modo
texto, como no exemplo a seguir:

No caso, ao entrarmos no MS-DOS nos deparamos com o
prompt “ C: >”, a partir dai o sistema ja fica esperando os coman-
dos, por exemplo, abaixo temos o comando DIR que mostra uma
lista de arquivos e diretérios (pastas) disponiveis:

C:>DIR

Para sabermos mais detalhes sobre os comandos basta digitar
“/?” apbs o comando, por exemplo:

C:>DIR/?

A seguir segue uma lista dos principais comandos do MS-DOS

COMANDO FUNCI':\O EXEMPLO
Mostra a data do
DATE sistema e permite al- C: > DATE
tera-la se necessario
Mostra a hora do
TIME sistema e permite al- C: >TIME
tera-la se necessario
Mostra a versao do
VER MS-DOS instalado C:> VER
DIR Mostr'a uma lista de C: > DIR
arquivos e pastas
CLS Limpa a tela C:>CLS
MD OU MKDIR | 13 um diretorio C: >MD estudo
(pasta)
Muda para o diretd-
CD OU CHDIR rio (Se desloca para a C: >CD estudo
pasta especificada)
RD OURMDIR | APagaodiretorio C: >RD estudo
(pasta) especificado
Exibe os diretérios
TREE mostrando as pastas C: >TREE
e subpastas
CHKDSK Faz uma checagem C: >CHKDSK
no disco




MEM Exibe |nfcl)rrna<;oes da C: SMEM
memoria RAM
REN OU RENA- Renomeia um arauivo C >Ren testel.txt
ME q teste2.txt
COPY Copia um det'ermlna- C: >copy testel.txt
do arquivo c:\temp
DISKCOPY Copia um disco intei-
ro para outro
Move um arquivo de .
MOVE um diretdrio (pasta) C: >move testel.txt
c:\temp
para outra
TYPE Mostra o conteddo | ¢ _rype yocter txt
interno de um disco
FORMAT Formata o disco espe- | ¢ g0 mat d:
cificado
DEL OU DELETE | /Pagaoarquivo C: >Del testel.txt
especificado
DELTREE Apara uma pasta C: >Deltree temp
inteira
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WINDOWS 7
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Windows Editson
Windows 7 Ultimate
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Service Pack 1
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Sasberna
Classificagio: Fecuperanda clessificagdo do sistemas

Processadon

Memiésia instalada (RAM):

Tipo de sistemea

Mio disponivel
Min disponivel
Sistema Operscional de &4 Bits

Caneta & Toque Menhuma Entrads & Canets ou por Toque estd disponivel para este video

Home do computades, dominia e configuragdes de grupo de trabalho

Mome do computadon PCPOWER By Alteras
Mome complete do PCPOWER configuragdes
computador:
Descrigdo do computador:
Grupo de trabalho: WORKGROUP
Fa

Conceito de pastas e diretérios

Pasta algumas vezes é chamada de diretério, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usuario onde sdo armazenados dados pessoais.

v
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Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.
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Visual Studio 2017

oo Lo

Defaultrdp

Visual Studio 2019 Xsplit Presentations Zoom

alunos.accdb Databasel.accdb linkedim.docx

No caso da figura acima, temos quatro pastas e quatro arqui-
VOS.

Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizagao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

¢ Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.

e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.

_f \
@uv|£ » Computader » Disco Local (C:) »

Organizar Compartilhar com + Mova pasta

0 Favoritos blome
B Area de Trabalho

& Downloads

. Arquivos de Programas

. Arquivos de Programas (x86)
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4 Bibliotecas , oraclexe_Inst
@ Documentos | pccopia
[ Imagens | Perflogs
J’ Musicas E J Usudrios
B videos ; Windows

|| catalina.out

*@ Grupo doméstico %) msdiag0.dll arquivo
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1M Computador ) solugdol pasta
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LEGISLACAO MUNICIPAL

LEI ORGANICA DO MUNICiPIO DE CACOAL

Os os representantes do povo de Cacoal, seguindo os principios
da Carta Magna, reunidos em Assembleia Municipal Constituinte,
tendo como propdsito assegurar os ideais de liberdade e justica, de
colaborar com o progresso socioeconémico e cultural, de garantir o
exercicio pleno dos direitos sociais e individuais, como a seguranga,
0 bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade, tidos como valores
singulares de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconcei-
tos, fundada na harmonia social e comprometida com a solugdo
pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a graca protetora de
Deus, o grande arquiteto do universo, a seguinte LEl ORGANICA DO
MUNICIPIO DE CACOAL - RONDONIA.

TiITULO |
DAS DISPOSICOES PERMANENTES

CAPITULO |
DA ORGANIZACAO DO MUNICIiPIO

SECAO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 O Municipio de Cacoal, em unido indissoltvel ao Estado
o de Ronddnia e a Republica Federativa do Brasil, constituido dentro
do estado democratico de direito, em espera de governo local, ob-
jetiva, na sua area territorial e competéncial, o seu desenvolvimen-
to com a construgdo de uma comunidade livre, justa e soliddria,
fundamentada na autonomia, na cidadania, na dignidade da pes-
soa humana, nos valores sociais do trabalho, na livre iniciativa e no
pluralismo politico, exercer o seu poder por decisdao dos municipes,
pelos seus representantes eleitos, ou diretamente, nos termos des-
ta Lei Organica, da Constituicdo Estadual e da Constituicdo Federal.

Paragrafo Unico - A acdo municipal desenvolve-se em todo o
seu territorio, sem privilégios de distritos ou bairros, reduzindo as
desigualdades regionais e sociais, promovendo o bem-estar de to-
dos, sem preconceitos de origem, racga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminagao.

Art. 22 S3o poderes do Municipio, independentes e harmdnicos
entre si, o Legislativo e o Executivo.

Art. 32 O municipio, objetivando integrar a organizac¢do, pla-
nejamento e a execugdo de fungdes publicas de interesse regional
comum, podem associar-se aos demais municipios limitrofes e ao
Estado.

Paragrafo Unico - A defesa dos interesses do Municipio deverd
ficar asseguradas se houve associa¢do ou convénio com outros mu-
nicipios ou entidades municipalistas.

Art. 42 S3o simbolo do Municipio de Cacoal a bandeira, o bra-
sdo e o hino criados por lei.
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SECAO II
DA ORGANIZAGAO POLITICO-ADMINISTRATIVA

Art. 52 O Municipio de Cacoal, unidade territorial do Estado de
Rondénia, pessoa juridica de direito publico interno, com autono-
mia politica, administrativa e financeira, é organizado e regido pela
presente Lei Organica, na forma da Constituicdo Federal e da Cons-
tituicdo Estadual.

§ 12 - O Municipio tem sua sede na cidade de Cacoal.

§ 292 - A criagdo, a organizacgdo e a supressao de direitos depen-
dem de Lei Municipal, observada a legislagdo estadual.

§ 32 - Qualquer alteragdo territorial do Municipio de Cacoal s6
podera ser feita, na forma de Lei Complementar Estadual, preser-
vando a continuidade e a unidade histérico-cultural do ambiente
urbano e rural, dependendo de consulta prévia as populagdes dire-
tamente interessadas, mediante plebiscito.

Art. 62 E vedado ao Municipio:

|- Estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los, em-
baragar-lhes o funcionamento ou manter com eles e seus represen-
tantes relagdes de dependéncia ou aliancga, ressalvada, na forma da
lei, a colaboragdo de interesse publico:

1I-Recusar dar fé aos documentos publicos;

II- Criar distingdes entre brasileiros ou preferéncias entre si.

SECAO III
DOS BENS E DA COMPETENCIA

Art. 72 - S3o bens do Municipio de Cacoal:

| - Os que atualmente Ihe pertencem e os que lhe vierem a ser
atribuido; Il - As terras sob seu dominio.

Paragrafo Unico - O Municipio tem direito a participacdo no
resultado da exploragdo de petrdleo, ou gas natural, de recursos hi-
dricos para fins de geragdo de energia elétrica e de outros recursos
minerais de seu territdrio, incluindo o solo e subsolo a ele perten-
cente.

Art. 82 Compete ao Municipio:

|- Legislar sobre assuntos de interesse local;

1I- Suplementar a Legislagdo Federal e Estadual no que couber;
Il - Instituir e arrecadar os tributos de sua competéncia;

IV - Aplicar suas rendas, prestando contas e publicando balan-
cetes, nos prazos fixados em lei;

V - Criar, organizar e suprimir distritos, observada a legislagdo
estadual;

VI- Organizar e prestar diretamente, ou em regime de conces-
sd0 ou permissdo, os servigos publicos de interesse local, incluindo
o de transporte coletivo, que tem carater essencial;

a) Regulamentar o servigo de veiculo de aluguel, por Lei Mu-
nicipal.

VII- Manter, com a cooperagao técnica e financeira da Unido e
do Estado, programas de educac¢do pré-escolar, fundamental, ensi-
no técnico e ensino superior;




VIII- Prestar, com a cooperagao técnica e financeira da Unido e
do Estado, servigos de atendimento a saude da populagdo;

IX- Promover, no que couber, adequado ordenamento territo-
rial, mediante planejamento e controle do uso, do parcelamento e
da ocupacédo do solo urbano;

X- Promover a protecdo do patriménio histérico-cultural local,
observada a legislagdo e a ac¢do fiscalizadora Federal e Estadual;

XI- Elaborar e executar a politica de desenvolvimento urbano e
rural, com o objetivo de ordenar as fungdes sociais das areas habi-
tadas do Municipio e garantir o bem-estar de seus habitantes.

Xll- Elabora e executar o Plano Diretor como instrumento basi-
co da politica de desenvolvimento de expansdo urbana, e da orde-
nac¢do da zona rural;

XIl- Exigir do proprietario do solo urbano nao edificado, sub-
-utilizado ou ndo utilizado, que promova o seu adequado aprovei-
tamento, na forma do Plano Diretor, sob pena, sucessivamente, de
parcelamento ou edificagdo compulsérios, impostos sobre a pro-
priedade urbana progressiva no tempo e de desapropriagdo, me-
diante pagamento com titulos da divida publica municipal;

XIV- Constituir a Guarda Municipal destinada a prote¢dao de
seus bens, servicos e instalagdes, conforme dispuser a lei;

XV- Planejar e promover a defesa permanente contra calami-
dade publica;

XVI- Legislar sobre a licitacdo e contratagdo em todas as mo-
dalidades para administragdao publica municipal direta e indireta,
respeitadas as normas gerais da legislagao federal.

Art. 92. E de competéncia do Municipio, em comum com a
Unido e o Estado:

|- Zelar pela guarda da Constituicdo Federal, da Constituicdo
Estadual e das leis destas esferas de governo, das institui¢cdes de-
mocraticas e conservar o patrimonio publico;

II- Cuidar da salde e assisténcia publica, da protegdo e garantia
das pessoas portadoras de deficiéncia;

Il - Proteger documentos, as obras e outros bens de valor his-
torico, artistico e cultural, os monumentos, as paisagens naturais
notaveis e os sitios arqueoldgicos;

IV- Impedir a evasdo de destruicdo e a descaracterizagao de
obras de arte de outros bens de valor histérico, artistico ou cultural;

V- Proporcionar os meios de acesso a cultura, a educagdo e a
ciéncia;

VI- Proteger o meio ambiente e combater a polui¢do em qual-
quer de suas formas;

VIl - Preservar as florestas, a fauna, a flora, as nascentes e os
cursos d’agua;

VIIl- fomentar a produgdo agropecuaria e organizar abasteci-
mento alimentar, bem como as feiras livres, matadouros, frigorifi-
cos e abatedouros;

IX- Promover programas de construcdo de moradia e melhoria
da condic¢do a habitacional e saneamento basico;

X- Combater as causas da pobreza dos fatores de marginaliza-
¢do, promovendo a integragdo social dos setores desfavorecidos;

X | - Registrar, acompanhar e fiscalizar as concessdes de direito
de pesquisa e exploragdo de recursos hidricos, minerais e vegetais
em seu territorio;

XIl - Estabelecer e implantar politica de educagdo para seguran-
¢a do transito.

Paragrafo Unico - A cooperacdo do Municipio com a Unido e
o Estado, tendo em vista o equilibrio do desenvolvimento do bem
estar na sua area territorial, sera feito em conformidade com a lei
complementar federal fixadora da dessas normas.
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CAPITULO II
DO PODER LEGISLATIVO

SECAO |
DA CAMARA MUNICIPAL

Art. 102. O Poder Legislativo do Municipio é exercido pela Ca-
mara municipal, que se compde de vereadores, representantes da
comunidade, eleitos pelo o sistema proporcional, em todo o terri-
tério municipal.

§ 12. O mandato dos vereadores sera de 4 anos.

§ 22, A eleicdo dos vereadores dar-se-a até 90 dias antes do tér-
mino do mandato, em pleito direto, secreto e simultaneo realizado
em todo o pais.

§ 32. A Camara Municipal de Cacoal, observando o que dispGe
0 artigo 29 da Constituicdo Federal, fixara até um ano antes das elei-
¢Oes o numero de Vereadores para a legislatura seguinte. (EMENDA
A LEI ORGANICA MUNICIPAL n.2 17/CMC/11)

Populagdo no ano das Eleigdes: 0 a 999.999
N2 Maximo de Vereadores: 21

Calculo: 999.999: 21

Populagdo por Vereador: 47.619

§ 49-para fixagdo do niumero de vereadores aplica-se a seguinte
férmula:

NV = NMV + (PC - P/V)) / P/V

§ 5%2-para aplicagdo da forma consignada do paragrafo ante-
rior tem se: NV = numero de Vereadores que se quer saber, NMV =
numero minimo de Vereadores, definido no artigo 29 da constitui-
¢do federal, PC = populagdo certificado pelos IBGE para o ano das
elei¢bes municipais e P/V = populagéo por vereadora, redundando
se para o numero inteiro imediatamente superior, se for o caso, o
numero obtido.

§ 62 a fixacdo, com observancia do processo legislativo, pelo
plendrio da Camara no Cepal, observados prazo estabelecidos
pela legislagdo eleitoral.(EMENDA A LEI ORGANICA MUNICIPAL N
03/92)

Art. 11. Salvo disposicdes em contrario desta lei, as delibera-
¢Oes da Camara municipal sdo tomadas por maioria de votos, pre-
sente a maioria absoluta de seus membros.

SECAO Il
DAS ATRIBUICOES DA CAMARA MUNICIPAL.

Art. 12 Cabe a Camara municipal, com a san¢do do prefeito,
nao exigida esta para o especificado nos artigos 13, e 24, diz por so-
bre todas as matérias de competéncia do municipio, especialmente
sobre:

I- Sistema tributdrio municipal, a arrecadagdo e distribuicdo de
suas vendas;

1I- Plano plurianual, diretrizes orgamentarias, orcamento anual,
operagdes de crédito e divida publica; Ill - Fixagdo em modificagdo
do efetivo da Guarda Municipal;

IV - Planos e programas municipais de desenvolvimento; V -
Bens do dominio do municipio;

VI- Transferéncia temporaria da sede do governo municipal;




VII- Criagdo transformacgdo e extingdo de cargos, empregos e
fungdes publicas municipais; VIII - Organizagao das fungdes fiscali-
zadoras da Camara Municipal;

IX- Normatizagao da cooperagdo das associagdes representati-
vas no planejamento municipal;

X- A normatizagdo da iniciativa popular de projeto de lei de in-
teresse especifico do municipio, da cidade, de vilas, ou bairros, atra-
vés de manifestacdo de pelo menos cinco por cento do eleitorado;

XI- Criagdo, organizagao e supressao de distritos;

Xll- Criagdo, estruturacdo e atribuicdo das secretarias munici-
pais e 6rgdos da administragdo publica;

XIll- Criagdo, transformacao, estruturagdo e extingdo de empre-
sas publicas, sociedade de economia mista, autarquias e fundagées
publicas municipais;

XIV- Fixagdo das tarifas dos transportes coletivos urbanos e ru-
rais, dentro do municipio;

a) a cobranca das tarifas dos transportes coletivos na drea rural,
deve ser de acordo com o percurso efetivamente percorrido pelo
passageiro.

Art. 13 E de competéncia exclusiva da Camara municipal:

|- Elaborar seu Regimento Interno;

1I- Dispor sobre sua organiza¢do, funcionamento, policia, cria-
¢do, transformacdo ou extingdo de cargos, empregos e fungdes de
seus servicos de fixagcdo da respectiva remunerac¢do, observados os
parametros estabelecidos na lei de diretrizes orgamentarias;

Ill- Resolver definitivamente sobre convénios, consorcios ou
acordo que acarrete encargos ou COmpromissos gravosos ao patri-
monio municipal;

IV- A autorizar o prefeito e o vice-prefeito a se ausentarem do
municipio quando a auséncia exceder a quinze dias;

V- Sustar os atos normativos do poder executivo que exorbitem
o poder regulamentar ou os limites da delegagdo legislativa;

VI- Mudar temporariamente sua sede;

VII- fixar a remuneragéo dos Vereadores, do Prefeito e do Vice-
-prefeito, observado o que dispGe os artigos 29, 29-A e 37, Xl e XIl,
da Constituicdo Federal; (EMENDA A LEI ORGANICA MUNICIPAL N2
15/CMC/2007)

a)a fixagdo dessa remuneragdo devera ser feita até trinta dias
antes das eleigdes municipais; (EMENDA A LEI ORGANICA MUNICI-
PAL N2 15/CMC/2007)

b)os Vereadores terdo direito a percepcdo de 132 (décimo
terceiro) salario, que sera pago em parcela Unica, no valor de um
duodécimo do subsidio percebido no ano, até o dia 20 (vinte) de
dezembro de cada ano. (EMENDA A LEI ORGANICA MUNICIPAL n
14/CMC/2005)

VII-A. Dispor sobre verba de gabinete para manutengdo da ati-
vidade parlamentar, pagamento de verbas indenizatdrias e outros
beneficios aos vereadores, obedecidos os limites constitucionais e
0s previstos na Lei de Responsabilidade Fiscal. (EMENDA A LEI OR-
GANICA MUNICIPAL n.2 17/CMC/11)

VIIl- Julgar anualmente as contas prestadas pelo prefeito e
apreciar os relatérios sobre a execugdo do plano de governo;

IX- Proceder a tomada de contas do prefeito, quando néo apre-
sentado a Camara Municipal até o dia 31 de margo de cada ano;

X- Fiscalizar e controlar, diretamente, os atos do Poder Executi-
Vo, incluidos os da administragdo direta;

XI- Zelar pela preservagdo de sua competéncia legislativa em
face da atribuicdo normativa do Poder Executivo;
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XIl- Apreciar os atos de concessdo ou permissdo e casos de re-
novagdo de concessdo ou permissao de servigos de transporte cole-
tivo, observando o seguinte:

a)Vedacdo de venda, cessdo ou transferéncia de direitos, de
permissdo ou concessdo, sem anuéncia prévia da Camara Munici-
pal;

b)Circulacdo de obrigatoriedade de segunda a sabado, inclusi-
ve feriados, em todas as estradas municipais, e aos domingos um
hordrio nos NUARs e distritos, sob pena de perda da permissdo ou
concessao;

c)Respeito aos direitos dos usudrios prescritos em lei;

d)Politica tarifaria aprovada previamente pela Camara Munici-
pal;

e)Obrigacdo de manter o servigo adequado;

XllI- Representar ao Ministério Publico, por dois tergos de seus
membros, a instauragdo de processo contra o prefeito e o vice-pre-
feito e os secretdrios municipais pela pratica de crime de responsa-
bilidade que tomar conhecimento;

XIV- Aprovar, previamente, por voto secreto, apds a arguicdo
publica, a escolha de titulares de cargos que a lei determinar.

Art. 14 A Camara Municipal, pelo seu presidente, bem como
qualguer de suas comissdes, pode convocar secretarios municipais,
para no prazo de oito dias, pessoalmente, prestarem informagoes
sobre assunto previamente determinado, importando crime de res-
ponsabilidade auséncias sem justificagdo adequada, ou prestagao
de informagdes falsas.

§ 19, Os secretarios municipais podem comparecer a Camara
Municipal, ou a qualquer de suas comissdes, por sua iniciativa e
mediante entendimento com o presidente respectivo, para expor
assunto de relevancia de sua secretaria.

§ 22. A mesa da Camara Municipal pode encaminhar pedidos
escritos de informagdes aos secretarios municipais, importando cri-
me de responsabilidade a recusa ou nao atendimento no prazo de
trinta dias, bem como a prestac¢do de informacdes falsas.

SECAO IlI
DOS VEREADORES

Art. 15 Os vereadores sdo invioldveis pela suas opinides, pala-
vras e votos, no exercicio de seu mandato na circunscricdo do Mu-
nicipio.

Art. 16 Os vereadores ndo poderao:

|- Desde A expedi¢do do diploma;

a)firmar ou manter contrato com pessoa juridica de direito pu-
blico, autarquia, empresa publica, sociedade de economia mista ou
empresa concessionaria de servico publico municipal, salvo quando
o contrato obedecer as clausulas uniformes;

b)a aceitar ou exercer cargo, fungdo ou emprego remunerado,
inclusive os de que sejam demissiveis “ad nutum”, nas entidades
constantes alinea anterior;

II- Desde a posse:

a)Ser proprietarios, controladores ou diretores de empresas
que goze de favor decorrente de contato com pessoa juridica de
direito publico municipal ou nela exercer fungao remunerada;

b)patrocinar causa em que seja interessada qualquer das enti-
dades a que se refere o inciso |, alinea “a”;

c)Ser titulares de mais de um cargo publico municipal ou man-
dato publico eletivo.




Art. 17 Perdera o mandato vereador:

I- Que infringir qualquer das proibi¢des estabelecidas no artigo
anterior;

11- Cujo procedimento for declarado incompativel com o decoro
parlamentar;

Ill- Que deixara de comparecer, em cada sessdo legislativa, a
terca parte das sessdes ordinarias da Camara, salvo licenga ou mis-
sdo por esta autorizada:

IV- Que perder ou tiver suspensos ou direitos publicos;

V- Quando o decretar a Justica Eleitoral nos casos constitucio-
nalmente previstos;

VI- Que sofrer condenacgdo criminal em sentenca transitada em
julgado, exceto nos delitos culposos.

§ 12 E incompativel com o decoro parlamentar, além dos caso
definidos no Regimento Interno, o abuso das prerrogativas assegu-
radas aos vereadores ou a percepgao de vantagens indevidas.

§ 22 Nos casos dos incisos |, Il e IV a perda do mandato sera
decidida pela Camara municipal, por voto secreto e maioria absolu-
ta de seus membros, mediante provoca¢do da Mesa ou do Partido
politico representado na casa, assegurada ampla defesa.

§ 32, No caso previsto no inciso Ill, a perda sera declarada pela
Mesa da Camara, de oficio ou mediante provocagdo de qualquer de
seus membros, ou de partido politico representado na casa, asse-
gurada ampla defesa.

Art. 18 Ndo perdera o mandato vereador;

|- Investido no cargo de Secretdrio Municipal, Secretério ou
Ministro de Estado, Presidente, Diretor ou Coordenador de Funda-
¢do ou Autarquia; (EMENDA A LEI ORGANICA MUNICIPAL n.2 10/
CMC/03)

II- Licenciado pela Camara por motivo de doenga, inclusive de
seus dependentes, ou para tratar, sem remunerac¢do, de assunto de
seu interesse particular desde que, figura nesse caso, o afastamen-
to ndo ultrapasse 120 dias por sessdo legislativa.

§ 12, O suplente deve ser convocado em todos os casos de vaga
ou licenga.

§ 22, Ocorrendo vaga e nao havendo suplente, e faltaria mais
de 15 meses para o final do mandato, a Camara comunicara Justica
Eleitoral para realizacdo das eleigdes para preenche-la.

§ 32, Na hipodtese do inciso |, o vereador poderd optar pela
maior remuneragao.

SECAO IV
DAS REUNIOES

Art. 19 A Camara Municipal reunir-se-a ordinariamente, em
sessdo legislativa anual, de 15 de fevereiro a 30 de junho e de 12 de
agosto a 15 de dezembro.

§ 12. As reunides marcadas para essas datas serdo transferidas
para o primeiro dia util subsequente, quando recair em sabados,
domingos ou feriados.

§ 29, A sessdo legislativa ndo sera interrompida sem aprovagdo
do projeto de lei, de diretrizes orgamentdrias, nem sera iniciado o
recesso sem aprovacdo da lei de orgamento anual e do plano plu-
rianual.

§ 32, A Camara Municipal reunir-se-a em sessdo solene de ins-
talagdo legislativa em 12 de janeiro do ano subsequente as elei¢des
para a posse de seus membros, do Prefeito e do Vice-Prefeito e elei-
¢do da Mesa e das Comissdes. (EMENDA A LEI ORGANICA MUNICI-
PAL N2 08/CMC/2000)
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§ 42, A convocagdo extraordinaria da Camara Municipal far-se-
-a pelo seu Presidente, pelo Prefeito, ou a requerimento da maioria
dos vereadores, em caso de uma urgéncia ou de interesse publico
relevante.

§ 52, Na sessdo legislativa extraordindria, a Camara somente
deliberara sobre a matéria para a qual foi convocada, podendo ser
incluidas matérias de duas convocagodes.

SECAOV
DA MESA E DAS COMISSOES.

Art. 20 A Mesa da Camara Municipal serd composta de um
Presidente, um primeiro e um segundo Secretario, eleitos para o
mandato de dois anos, vedada a recondug¢do para 0 mesmo cargo
na elei¢do imediatamente subsequente. (Emenda a Lei Organica
Municipal n® 18/ CMC/ 2012)

§ 12. As competéncias e as atribuicdes dos membros da Mesa
e a forma de substituicdo, as elei¢des para a sua composicdo e os
casos de destituicdo sdo definidos no Regimento Interno.

§ 22, O Presidente representa o Poder Legislativo.

§ 39, Para substituir o Presidente e suas faltas, impedimentos e
licengas havera um Vice-Presidente.

Art. 21 A Camara Municipal terd comissdes permanentes e
temporarias, constituidas na forma e com as atribuicGes previstas
no Regimento Interno, ou no ato que resultar sua criagdo.

§ 12. As comissdes, em razio da matéria de sua competéncia,
cabe:

|- Realizar audiéncias publicas com entidades da comunidade;

1I- Convocar secretdrios municipais para prestar informagdes
sobre assuntos inerentes a suas atribuig¢des;

Ill- Receber peti¢des, reclamagdes, representagdes ou queixas
de qualquer pessoa contra atos ou omissdes das autoridades publi-
cas municipais;

IV- Solicitar depoimento de qualquer autoridade ou cidadao;

V- Apreciar programas de obras, planos municipais de desen-
volvimento e sobre eles emitir parecer.

§ 292, As comissOes parlamentares de inquérito, que terdo po-
deres de investigagdao préprios das autoridades judiciais, além de
outros previstos no Regimento Interno, serdo criadas mediante re-
querimento de um ter¢o dos vereadores que compdem a Camara,
para apuragdo de fato determinado e por prazo certo, sendo suas
conclusdes, se for o caso encaminhadas ao Ministério Publico para
que promova a responsabilidade civil ou criminal dos infratores.

Art. 22 Na constituicdo da Mesa e de cada Comissdo é asse-
gurada, tanto quanto possivel, a representagdo proporcional dos
partidos ou dos blocos parlamentares que participem da Camara.

SECAO VI
DO PROCESSO LEGISLATIVO

SUBSECAO |
DISPOSICAO GERAL

Art. 23 O processo legislativo compreende a elaboracdo de:
| - Emendas a Lei Organica do Municipio;

Il - Leis complementares;

11l - Leis ordinarias;

IV - Leis delegadas;

V - Medidas provisérias;

VI - Decretos legislativos;




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Técnico em Enfermagem

TECNICAS FUNDAMENTAIS EM ENFERMAGEM:
REGISTRO DE ENFERMAGEM, COM EVOLUGCAO DO
PACIENTE, SINAIS VITAIS (TPR/PA), PESO, ALTURA,

MOBILIZACAO, HIGIENE CORPORAL, CONTROLE

HIDRICO, ADMINISTRAGAO E PREPARO DE
MEDICAMENTOS

REGISTRO DE ENFERMAGEM COM EVOLUGAO DO PA-
CIENTE

!As Anotagdes de Enfermagem, fornecem dados que irdo subsi-
diar o enfermeiro e a equipe de enfermagem nos estabelecimentos
de saude para planejamento e prescricdo de cuidados. Também,
suporte para analise reflexiva dos cuidados ministrados, respecti-
vas respostas do paciente e resultados esperados da Evolugdo de
Enfermagem.

Portanto, a Anotacdo de Enfermagem é fundamental para o
desenvolvimento da Sistematizacdo de Enfermagem (SAE), pois é
fonte de informagdes essenciais para assegurar a continuidade da
assisténcia. Contribui, ainda, para a identificagdo das alteragdes do
estado e das condig¢Bes do paciente, favorecendo a detecgdo de no-
vos problemas, a avaliagdo dos cuidados prescritos e, por fim, pos-
sibilitando a comparagdo das respostas do paciente aos cuidados
prestados.

Regras para Anotagdes na Enfermagem

Algumas regras sao importantes para elaboragdo de registros
na enfermagem, sendo assim as anota¢Ges devem ser:

- Legiveis, completas, claras, concisas, objetivas, pontuais e cro-
nolégica;

- Precedidas da data e hora, conter assinatura e identifica¢do
do profissional ao final de cada registro;

- Ndo conter rasuras, entrelinhas, linhas em branco ou espagos;

- N&o escrever de lapis, sempre caneta azul, vermelha e/ou pre-
ta (varia com cada norma de cada institui¢do);

- Conter observagGes efetuadas, cuidados prestados, seja, eles
os ja padronizados, de rotina e especifico;

- Devem, ainda, constar das respostas do paciente frente ao
cuidados prescritos pelo enfermeiro, intercorréncias, sinais e sinto-
mas observados;

- Devem priorizar a descri¢do de caracteristicas, como tama-
nho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml, |, etc.), coloragdo
e forma;

- Ndo conter termos que deem conotagdo de valor (bem, mal,
muito, pouco, etc.);

- Conter apenas abreviaturas previstas na literatura;

1 CIANCIARULLO, T.I. et al (Orgs). Sistema de assisténcia de enferma-
gem: evolugdo e tendéncias. Sdo Paulo: fcone, 2001.

EBISUI, C.T.N. Procedimentos de Enfermagem. Reedi¢cdo revisada e
ampliada. SGo Paulo: Copidart, 2002.
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- Devem ser referente aos dados simples, que ndo requeiram
maior aprofundamento cientifico. Ndo é correto, por exemplo, o
técnico ou auxiliar de enfermagem anotar dados referentes ao exa-
me fisico do paciente, como abdome distendido, timpanico, etc.;
visto que, para a obtencdo destes dados, é necessario ter realizado
0 exame fisico prévio, que constitui agdo privativa do enfermeiro.

Tipos de Registro na Enfermagem

As anotac¢Oes de enfermagem se tratam de registros, nos quais
podem se referir a:

- Todos os cuidados prestados ao paciente: incluem as prescri-
¢Oes de enfermagem e médicas cumpridas, além dos cuidados de
rotina, medida de seguranca adotadas, encaminhadas ou transfe-
réncia de setor, entre outros;

- Sinais e sintomas: incluem os identificados através da simples
observacgdo e os referidos pelo paciente. Importante destacar que
0s sinais vitais mensurados devem ser registrados pontualmente,
ou seja, os valores exatos aferidos, e ndo normotenso, normocar-
dico, etc.; e

- Intercorréncias: no qual incluem os fatos ocorridos com o pa-
ciente e medidas adotadas.

As anotac¢Bes devem ser registradas em formulédrio/documen-
tos, com cabegalho devidamente preenchido com os dados do pa-

ciente, de acordo com os critérios estabelecidos pela instituicdo.

Prontuario do Paciente

E todo acervo documental padronizado, organizado e conciso,
referente ao registro dos cuidados prestados ao paciente por todos
os profissionais envolvidos na assisténcia. Para uma assisténcia de
qualidade, o profissional de saude precisa de acesso a informacdes:

- Corretas;

- Organizadas;

- Seguras;

- Completas;

- Disponiveis.

Com o objetivo de:

- Atender as LegislagBes vigentes;
-Garantir a continuidade da assisténcia;
- Seguranca do paciente;

- Seguranga dos profissionais;

- Ensino e Pesquisa;

- Auditoria.

SINAIS VITAIS (TPR/PA)

A verificagdo dos sinais vitais (SSVV) é considerada como um
importante indicador das fungdes vitais do organismo e se constitui
uma prioridade para os cuidados de Enfermagem no atendimento
ao enfermo. Em virtude de sua relevancia, sdo referidos como sinais




de vida a frequéncia respiratdria, a frequéncia cardiaca, a pressdo
arterial, a temperatura e a dor, que indicam a eficacia de fungbes
primordiais ao equilibrio organico®.

Dessa forma, discutem-se conceitos basicos, valores de refe-
réncia, fatores que alteram a temperatura (T), pulso (P), respiragdo
(R), pressdo arterial (PA), consideracdes sobre a dor e principios
concernentes as intervengbes de Enfermagem relacionadas aos si-
nais vitais.

Conceitualmente os sinais vitais sdo mensuragbes/medidas
obtidas pelos profissionais da Enfermagem, considerados indica
dores das fung@es vitais do organismo. Regulados por mecanismos
complexos como os neuroldgicos, recebem influéncias também do
sistema enddécrino, das emogdes e do ambiente.

A verificagdo de sinais vitais constitui uma medida rapida e efi-
ciente de monitorizacdo das condi¢Ges do enfermo, como também
permite a identificacdo de problemas e avalia resultados de inter-
vengoes realizadas diante de alteragdes ocorridas. A valorizagdo das
anotagGes de tais aferi¢cdes, que devem ser registradas em impres-
sos préprios ou através de graficos, permite uma avaliagdo objetiva
do estado geral de saude.

Devem ser registrados de maneira precisa e clara em intervalos
de tempo determinados, de acordo com a condigdo clinica apresen-
tada. O técnico em Enfermagem deve estar habilitado para aferir
adequadamente os sinais vitais, comunicar os achados e instituir
acbes conforme a necessidade encontrada.

Os cuidados para intervir nas alterages dos sinais vitais de-
pendem da intensidade das alteragGes e do estado geral de saude,
indicando as prioridades dos cuidados de Enfermagem. Por se tra-
tar de um momento que gera certa medida de ansiedade e tensao,
durante sua aferi¢do, existe a necessidade do estabelecimento de
relacionamento interpessoal no qual a comunicagdo, além de fazer
parte do procedimento em si, passa a ser instrumento de interagdo,
gerador de confianga entre pessoa cuidada e profissional. Uma vez
firmado, o sentimento de confianga legitima essa relagdo.

O momento da verificagdo dos sinais vitais, como tantos ou-
tros, necessita da aplicagdo dos principios éticos e conhecimentos
técnico e cientifico por parte do profissional. Sdo varios os momen-
tos nos quais a verificagdao dos sinais vitais se faz necessaria, entre
esses se destacam: admissdo, alta e transferéncia; antes de proce-
dimentos que possam ou ndo os alterar; antes, durante e apds pro-
cedimentos invasivos; de acordo com a rotina de cada instituicdo
de saude.

O material e o método utilizado deverdo ser selecionados de
acordo com as condig¢des e caracteristicas clinicas da pessoa assis-
tida. Geralmente, sdo utilizados os seguintes materiais: bandeja,
termOmetro, esfigmomandmetro ou tensiometro e estetoscopio;
reldgio de pulso com ponteiro de segundos, bolas de algodao e al-
cool 70%.

2 Semiotécnica em enfermagem [recurso eletrénico] / organizadores:
Cleide Oliveira Gomes [et al.]. — Natal, RN: EDUFRN, 2018.
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Material necessario para verificagdo de sinais vitais

Temperatura

A temperatura corporal representa o equilibrio entre o calor
produzido e as perdas de calor. Entende-se que os responsdveis
pela producdo de calor sdo o metabolismo e a atividade muscular,
assim como as perdas estdo relacionadas com as eliminagdes cor-
porais que acontecem por meio dos pulmoes e pele, principalmen-
te o suor.

Um padrdo estavel de temperatura promove o funcionamento
adequado das células, tecidos e érgdos. Alteragdes no padrdo geral-
mente sinalizam o inicio de enfermidades.

A temperatura pode ser medida com varios tipos de terméme-
tros, como os de mercurio, eletrénico ou digital, quimico (fitas ade-
sivas descartaveis para utilizagdo na pele), timpanico, e atualmente,
para pacientes de alta complexidade, sdo utilizados os dispositivos
para monitoramento automatico que fazem a leitura de todos os
parametros de sinais vitais.

Termometro Timpanico

Termometro clinico

3 https://repositorio.ufrn.br/bitstream/123456789/25862/1/Semiot%-
C3%A9cnica%20em%20Enfermagem.pdf




Termometro digital
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As temperaturas em adultos oscilam normalmente entre:

e temperatura oral/bucal, 36,32C a 37,42C (temperatura super-
ficial);

e temperatura retal, 37°C a 38°C;

e temperatura axilar, 35,82C a 372C (temperatura superficial);

e temperatura timpanica, a leitura é em média de 37,52C.

Existem outras temperaturas centrais verificadas por meio de
instrumentos apropriados, como a esofagiana, da bexiga urindria e
da artéria pulmonar.

VariagGes de temperatura

Ha variagOes de temperatura em todo ciclo vital, ou seja, em
criangas, adultos, gestantes e idosos. A temperatura normal é mais
alta nos recém-nascidos, sendo mais baixa em pessoas idosas.

As mulheres apresentam temperaturas normalmente mais al-
tas do que os homens, especialmente durante a ovulagdo. Existem
ainda fatores que afetam a temperatura, incluindo condigdo emo-
cional e ambiente.

A temperatura oscila normalmente de acordo com a atividade
e o0 repouso. As leituras mais baixas ocorrem tipicamente entre 4 e
5 horas da manh3, as mais altas entre 16 e 20 horas. Emogdes ele-
vam a temperatura, e os estados depressivos a reduzem.

Um ambiente externo quente pode elevar a temperatura, en-
guanto um ambiente frio pode reduzi-la. A hipotermia pode ocorrer
em fungdo de fatores externos, como reagdao a ambientes frios, e
também situagdes internas como o choque hipovolémico e choque
séptico.

A elevacdo da temperatura corporal € um dos fenémenos mais
tipicos das doengas infecciosas. Os mecanismos que regulam a
temperatura do corpo sdo bastante complexos e, em geral, a febre
surge como uma resposta desses mecanismos a presenga de certas
substancias (chamadas pirdgenos) liberadas pelas bactérias ou pe-
los tecidos do hospedeiro.

A temperatura retal é normalmente 0,52C mais alta do que a
oral, ja a T axilar é normalmente 0,52C mais baixa do que a T oral.
A temperatura axilar é considerada a menos precisa, porém a mais
verificada na nossa realidade.

J4 a temperatura timpanica, verificada por meio da insergdo de
uma sonda na membrana timpanica, é a mais proxima da tempera-
tura central. Existem autores que diferenciam hipertermia de febre.

A hipertermia é a condi¢do na qual o corpo estd incapacitado
de promover a perda de calor ou reduzir sua produgdo, e a febre
se trata de uma mudanca ascendente no parametro da tempera-
tura na vigéncia de uma condigdo patoldgica. Afirma-se que, na
presenca de pirogénios (bactéria e/ou virus), o hipotalamo reage
aumentando a temperatura, e o corpo responde produzindo e con-
servando calor.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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Os parametros para a temperatura axilar sdo:

- normotermia (35,82C a 372C);

- febricula (>372C a 37,52C);

- febre ou hipertermia (37,5°C), que se classifica de acordo
com a tabela abaixo.

Hipotermia é considerada a temperatura abaixo dos valores
considerados normais. Pode ser classificada como:

- hipotermia leve, 349C a 362C;

- hipotermia moderada, 302C a 349C;

-> hipotermia grave, abaixo de 302C.

Classificacao de Febre ou Hipertermia

Temperatura mantida elevada, com pou-

CONTINUA o
cas oscilagdes;

Alterna regularmente, periodos de hiper-

INTERMITENTE . o .
termia e padrdes de normotermia;

Oscilagdo de temperatura em varios graus,

REMITENTE , .
sem periodos de normotermia;

RECRUDENTE
OU RECORRENTE

Retorno da hipertermia apds um periodo
de normalidade.

As intervengdes de Enfermagem objetivam o retorno da tem-
peratura para seus valores considerados fisioldgicos. Na hiperter-
mia, aumentar a perda de calor ou diminuir a produgdo de calor
prevenindo complicagdes.

A acgdo imprescindivel é baixar a temperatura corporal. Para
isso, o técnico em Enfermagem pode implementar algumas agdes,
elencadas a seguir.

E importante estar atento para algumas medidas a serem ado-
tadas e orientagdes a serem realizadas, com o propdsito de facilitar
o retorno da temperatura aos seus parametros considerados fisio-
légicos, quais sejam: orientar o repouso, orientar ou fazer a retira-
da de cobertores, sugerindo o uso de roupas leves e confortdveis;
oferecer liquidos orais em abundancia, se ndo existir contraindica-
¢Bes, como nos casos de insuficiéncia renal e/ou cardiaca; aplicar
compressas ou banhos mornos; promover ambiente arejado, con-
fortdvel e silencioso; administrar antipiréticos conforme prescri¢do
médica.

Para as situagOes de hipotermia as recomendagdes incluem: re-
mover roupas molhadas ou Umidas; envolver o cliente em coberto-
res; oferecer liquidos aquecidos, orais e parenterais, se ndo houver
contraindicagdo; e aplicar bolsa de d4gua morna nos pés e manter o
ambiente aquecido.

Todas as intervenc¢des de Enfermagem devem ser observadas
para identificar a eficacia das terapias implementadas, se a tempe-
ratura normalizou e o cliente se sente mais confortdvel.

Procedimento: Aferi¢dao da temperatura

A verificacdo da temperatura corresponde a seguinte sequén-
cia:

e Lavar as maos;

e Explicar o procedimento;

e Segurar o termOmetro pela extremidade oposta ao bulbo e
limpar com algoddo umedecido em alcool 70%, ou dgua e sabao;




e Enxugar a axila do cliente; colocar o bulbo em contato com a
pele da axila; posicionar o brago sobre o peito com a mao direcio-
nada para o brago oposto;

e Acionar a tecla que inicia o funcionamento do termémetro,
e deixa-lo posicionado até que o sinal sonoro dispare, indicando o
término da leitura;

* Proceder a leitura, segurando pela ponta oposta ao bulbo, em
posicao horizontal;

e Limpar o termémetro com algoddo embebido em alcool a
70%, segurando pela extremidade oposta ao bulbo;

® Registrar a temperatura verificada em impresso apropriado.

Pulso

O pulso se reflete por meio do batimento de uma artéria, sen-
tido acima de uma saliéncia 6ssea. A expansdo do vaso percebida
pelo toque se deve a distensdo da parede da artéria originada pela
saida do sangue do ventriculo esquerdo (VE) para a aorta e sua con-
sequente transmissdo as artérias periféricas.

Essa onda de ocorréncia repetida, chamada pulso, pode ser
sentida pelo tato em locais do corpo onde artérias passam sobre
0ss0s ou tecidos de consisténcia firme. Em adultos e criangas acima
de trés anos, a artéria radial na regido interna do punho representa
o local mais comum de palpacgdo por ser facilmente acessivel, uma
vez que a artéria pode ser rapidamente comprimida contra o radio,
seguindo o alinhamento do dedo polegar.

Nos bebés e nas criangas com menos de trés anos, deve ser
utilizado um estetoscdpio para auscultar o coragdo, e ndo a palpa-
¢do de um pulso. Devido a ausculta ser feita no dpice do coracdo, é
denominado pulso apical.

A tomada do pulso envolve a determinagao da frequéncia (nu-
mero de pulsagdes por minuto), ritmo (padrdo ou regularidade das
pulsacBes), amplitude/forca (grau de enchimento da artéria, po-
dendo ser cheio/forte, fino/fraco). A tensdo ou dureza (elasticida-
de) refere-se a compressdo progressiva da artéria necessaria para
sua obliteracdo, podendo ser designado “mole”, “duro” ou de ten-
sdo mediana.

Em algumas situagbes, a frequéncia cardiaca altera-se para
mais ou para menos. Assim, existem variacdes de pulso relativas a
idade nas diversas condigdes fisioldgicas como sexo, sono e repou-
so, atividade fisica, dor, emogdes (raiva, medo, surpresa, alegria),
refei¢Ges, gravidez e ciclo circadiano.

Em pessoas magras a frequéncia do pulso tende a ser mais len-
ta. O aumento da temperatura corporal, a queda da pressdo arte-
rial, aplicagdes prolongadas de calor também provocam alteragdes
no pulso.

O uso de medicamentos, como também condi¢des patoldgi-
cas, podem interferir decisivamente nas caracteristicas do pulso.
Em adultos, a frequéncia fisioldgica do pulso varia de 60 a 100 ba-
timentos por minuto. Nos demais ciclos de vida, as variages sdo
decrescentes:

Frequéncia fisiolégica do pulso em diferentes ciclos de vida
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Escolares 75 - 100 bpm/min

Adolescentes 60 - 90 bpm/min

Adulto 60 - 100 bpm/min

IDADE FREQUENCIA CARDIACA

Lactentes 120 - 160 bpm/min

Criancgas até trés anos 90 - 140 bpm/min

Pré - Escolares 80 - 110 bpm/min
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O ritmo ou regularidade do pulso diz respeito a ritmicidade
do trabalho de bombeamento das cdmaras cardiacas, podendo
ser: forte e regular (ritmico), indicando batimentos regulares com
boa forgca em cada batimento; fraco e regular (ritmico), indicando
batimentos regulares com uma forga precdria em cada batimento;
irregular (arritmico), batimentos sem regularidade (intervalos de
tempo diferentes entre uma e outra batida).

A amplitude do pulso traduz o grau de enchimento da artéria
(relativo ao volume de sangue ejetado do ventriculo esquerdo na
sistole e o remanescente na didstole), que pode ser cheio/forte ou
fraco/filiforme, percebido em forma de onda durante a palpacdo da
artéria, encontrando-se os seguintes tipos de onda: taquicardico,
pulso rapido acima de 100bpm (adultos); bradicardico, pulso lento
abaixo de 60bpm (adultos); dicrético, impressdo de dois batimen-
tos; e filiforme, de pequena amplitude e mole.

Os locais (artérias) para a verificagdo do pulso sdo: temporal,
carotideo, braquial, radial (mais utilizado), ulnar, femoral, popliteo,
tibial posterior e pedioso. Ao identificar alteragdes no pulso, o téc-
nico em Enfermagem deve comparar a frequéncia encontrada na
tomada do pulso periférico com a do pulso apical, comunicando e
registrando a discrepancia, quando houver.

Associar alteragdes com os dados obtidos na pressao arterial,
respiragdo e temperatura, além de verificar a ocorréncia de dor, an-
siedade e atividade fisica recente. Identificar também possivel uso
de medicamentos que possam alterar o pulso, como os digitalicos e
betabloqueadores, entre outros.

Locais para verificagdo do pulso
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