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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE TEXTOS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacao.

A interpretagdo s3o as conclusdes que chegamos a partir do
conteudo do texto, isto &, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
tério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
é necessdrio fazer a decodificagdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjuncgdes e preposicGes, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faga um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias préprias as anotagdes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca
por perto, para poder procurar o significado de palavras desconhe-
cidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informag¢des importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
tOes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... J4 as questdes que esperam interpretagdo do
texto aparecem com as seguintes expressées: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

ORTOGRAFIA

A ortografia oficial diz respeito as regras gramaticais referentes
a escrita correta das palavras. Para melhor entendé-las, é preciso
analisar caso a caso. Lembre-se de que a melhor maneira de memo-
rizar a ortografia correta de uma lingua é por meio da leitura, que
também faz aumentar o vocabulario do leitor.

Neste capitulo serdao abordadas regras para duvidas frequentes
entre os falantes do portugués. No entanto, é importante ressaltar
que existem inUmeras excegles para essas regras, portanto, fique
atento!

Alfabeto

O primeiro passo para compreender a ortografia oficial é co-
nhecer o alfabeto (os sinais gréficos e seus sons). No portugués, o
alfabeto se constitui 26 letras, divididas entre vogais (a, €, i, 0, u) e
consoantes (restante das letras).

Com o Novo Acordo Ortografico, as consoantes K, W e Y foram
reintroduzidas ao alfabeto oficial da lingua portuguesa, de modo
que elas sdo usadas apenas em duas ocorréncias: transcrigdo de
nomes proéprios e abreviaturas e simbolos de uso internacional.

Uso do “X”

Algumas dicas sdo relevantes para saber o momento de usar o
X no lugar do CH:

¢ Depois das silabas iniciais “me” e “en” (ex: mexerica; enxer-
gar)

¢ Depois de ditongos (ex: caixa)

e Palavras de origem indigena ou africana (ex: abacaxi; orixa)

Uso do “S” ou “Z”

Algumas regras do uso do “S” com som de “Z” podem ser ob-
servadas:

* Depois de ditongos (ex: coisa)

* Em palavras derivadas cuja palavra primitiva ja se usa o “S”
(ex: casa > casinha)

* Nos sufixos “és” e “esa”, ao indicarem nacionalidade, titulo ou
origem. (ex: portuguesa)

¢ Nos sufixos formadores de adjetivos “ense”, “

populoso)

0s0” e “osa” (ex:

Uso do “S”, “SS”, “¢”

e “S” costuma aparecer entre uma vogal e uma consoante (ex:
diversdo)

* “SS” costuma aparecer entre duas vogais (ex: processo)

e “C” costuma aparecer em palavras estrangeiras que passa-
ram pelo processo de aportuguesamento (ex: mugarela)
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Os diferentes porqués

Usado para fazer perguntas. Pode

substituido por “por qual motivo”

POR QUE ser

Usado em respostas e explicagdes. Pode ser

PORQUE substituido por “pois”

O “que” é acentuado quando aparece como
a Ultima palavra da frase, antes da pontuagdo
final (interrogacdo, exclamagdo, ponto final)

POR QUE

E um substantivo, portanto costuma vir
acompanhado de um artigo, numeral, adjetivo
ou pronome

PORQUE

Parénimos e homo6nimos

As palavras parénimas sdo aquelas que possuem grafia e pronuncia semelhantes, porém com significados distintos.

Ex: cumprimento (saudagdo) X comprimento (extensao); trdfego (transito) X trdfico (comércio ilegal).

Ja as palavras homonimas sdo aquelas que possuem a mesma grafia e pronuncia, porém tém significados diferentes. Ex: rio (verbo
“rir”) X rio (curso d’agua); manga (blusa) X manga (fruta).

MORFOLOGIA. SUBSTANTIVO. ADJETIVO. ARTIGO. PRONOME. VERBO. ADVERBIO. ARTIGO

Para entender sobre a estrutura das fung¢des sintaticas, é preciso conhecer as classes de palavras, também conhecidas por classes
morfoldgicas. A gramatica tradicional pressupde 10 classes gramaticais de palavras, sendo elas: adjetivo, advérbio, artigo, conjungao, in-
terjeicdao, numeral, pronome, preposicdo, substantivo e verbo.

Veja, a seguir, as caracteristicas principais de cada uma delas.

CLASSE CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Menina inteligente...
Expressar caracteristicas, qualidades ou estado dos seres Roupa azul-marinho...
ADJETIVO . , A . . .
Sofre variagdo em numero, género e grau Brincadeira de crianga...
Povo brasileiro...
Indica circunstancia em que ocorre o fato verbal A ajuda chegou tarde.
ADVERBIO - — q A mulher trabalha muito.
N&o sofre variagdo L
Ele dirigia mal.
Determina os substantivos (de modo definido ou indefinido) | A galinha botou um ovo.
ARTIGO ) R . . . . .
Varia em género e nimero Uma menina deixou a mochila no 6nibus.
~ Liga ideias e sentencas (conhecida também como conectivos) | Ndo gosto de refrigerante nem de pizza.
CONJUNCAO - - . .
N3o sofre variagdo Eu vou para a praia ou para a cachoeira?
" i & i i I
INTERIEICAO Eprrlme reaggesNemOUVas e sentimentos Ah! ng calor...
N3o sofre variagdo Escapei por pouco, ufa!
Atribui quantidade e indica posi¢do em alguma sequéncia Gostei muito do primeiro dia de aula.
NUMERAL . o , A 2 .
Varia em género e nimero Trés é a metade de seis.
Posso ajudar, senhora?
Acompanha, substitui ou faz referéncia ao substantivo Ela me ajudou muito com o meu trabalho.
PRONOME . A , .
Varia em género e nimero Esta é a casa onde eu moro.
Que dia é hoje?
PREPOSICAO Rtilauona d0|§ te~rmos de uma mesma oragdo Espero por vocé essa potte.
N&o sofre variagdo Lucas gosta de tocar violdo.
Nomeia objetos, pessoas, animais, alimentos, lugares etc. A menina jogou sua boneca no rio.
SUBSTANTIVO . A , . . .
Flexionam em género, numero e grau. A matilha tinha muita coragem.
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Ana se exercita pela manha.

Indica a¢do, estado ou fendmenos da natureza .
Todos parecem meio bobos.

Sofre variagdo de acordo com suas flexdes de modo, tempo,

VERBO R Chove muito em Manaus.
Verbos ndo significativos sdo chamados verbos de ligagdo :It(c)ldade € muito bonita quando vista do
Substantivo

Tipos de substantivos

Os substantivos podem ter diferentes classificages, de acordo com os conceitos apresentados abaixo:

e Comum: usado para nomear seres e objetos generalizados. Ex: mulher; gato; cidade...

* Proprio: geralmente escrito com letra maiuscula, serve para especificar e particularizar. Ex: Maria; Garfield; Belo Horizonte...

» Coletivo: é um nome no singular que expressa ideia de plural, para designar grupos e conjuntos de seres ou objetos de uma mesma
espécie. Ex: matilha; enxame; cardume...

¢ Concreto: nomeia algo que existe de modo independente de outro ser (objetos, pessoas, animais, lugares etc.). Ex: menina; cachor-
ro; praga...

e Abstrato: depende de um ser concreto para existir, desighando sentimentos, estados, qualidades, a¢des etc. Ex: saudade; sede;
imaginagéo...

¢ Primitivo: substantivo que da origem a outras palavras. Ex: livro; dgua; noite...

¢ Derivado: formado a partir de outra(s) palavra(s). Ex: pedreiro; livraria; noturno...

* Simples: nomes formados por apenas uma palavra (um radical). Ex: casa; pessoa; cheiro...

¢ Composto: nomes formados por mais de uma palavra (mais de um radical). Ex: passatempo; guarda-roupa; girassol...

Flexdao de género

Na lingua portuguesa, todo substantivo é flexionado em um dos dois géneros possiveis: feminino e masculino.

O substantivo biforme é aquele que flexiona entre masculino e feminino, mudando a desinéncia de género, isto é, geralmente o final
da palavra sendo -0 ou -a, respectivamente (Ex: menino / menina). Ha, ainda, os que se diferenciam por meio da pronuncia / acentuagdo
(Ex: avé / avd), e aqueles em que ha auséncia ou presenca de desinéncia (Ex: irmdo / irmd; cantor / cantora).

O substantivo uniforme é aquele que possui apenas uma forma, independente do género, podendo ser diferenciados quanto ao géne-
ro a partir da flexdo de género no artigo ou adjetivo que o acompanha (Ex: a cadeira / o poste). Pode ser classificado em epiceno (refere-se
aos animais), sobrecomum (refere-se a pessoas) e comum de dois géneros (identificado por meio do artigo).

E preciso ficar atento 8 mudanga semantica que ocorre com alguns substantivos quando usados no masculino ou no feminino, trazen-
do alguma especificidade em relagdo a ele. No exemplo o fruto X a fruta temos significados diferentes: o primeiro diz respeito ao érgao
que protege a semente dos alimentos, enquanto o segundo é o termo popular para um tipo especifico de fruto.

Flexdao de nimero

No portugués, é possivel que o substantivo esteja no singular, usado para designar apenas uma Unica coisa, pessoa, lugar (Ex: bola;
escada; casa) ou no plural, usado para designar maiores quantidades (Ex: bolas; escadas; casas) — sendo este ultimo representado, geral-
mente, com o acréscimo da letra S ao final da palavra.

Ha, também, casos em que o substantivo ndo se altera, de modo que o plural ou singular devem estar marcados a partir do contexto,
pelo uso do artigo adequado (Ex: o Idpis / os Idpis).

Variac¢do de grau

Usada para marcar diferenga na grandeza de um determinado substantivo, a varia¢do de grau pode ser classificada em aumentativo
e diminutivo.

Quando acompanhados de um substantivo que indica grandeza ou pequenez, é considerado analitico (Ex: menino grande / menino
pequeno).

Quando acrescentados sufixos indicadores de aumento ou diminuigdo, é considerado sintético (Ex: menindo / menininho).

Novo Acordo Ortografico

De acordo com o Novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa, as letras maiusculas devem ser usadas em nomes préprios de
pessoas, lugares (cidades, estados, paises, rios), animais, acidentes geograficos, instituigdes, entidades, nomes astronémicos, de festas e
festividades, em titulos de periddicos e em siglas, simbolos ou abreviaturas.

Ja as letras minusculas podem ser usadas em dias de semana, meses, estagcGes do ano e em pontos cardeais.

Existem, ainda, casos em que o uso de maitscula ou minuscula é facultativo, como em titulo de livros, nomes de areas do saber,
disciplinas e matérias, palavras ligadas a alguma religido e em palavras de categorizagdo.

Adjetivo
Os adjetivos podem ser simples (vermelho) ou compostos (mal-educado); primitivos (alegre) ou derivados (tristonho). Eles podem
flexionar entre o feminino (estudiosa) e o masculino (engragado), e o singular (bonito) e o plural (bonitos).
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Ha, também, os adjetivos patrios ou gentilicos, sendo aqueles que indicam o local de origem de uma pessoa, ou seja, sua nacionali-
dade (brasileiro; mineiro).

E possivel, ainda, que existam locucdes adjetivas, isto &, conjunto de duas ou mais palavras usadas para caracterizar o substantivo. S3o
formadas, em sua maioria, pela preposi¢ao DE + substantivo:

e de crianga = infantil

e de mde = maternal

® de cabelo = capilar

Variag¢do de grau

Os adjetivos podem se encontrar em grau normal (sem énfases), ou com intensidade, classificando-se entre comparativo e superlativo.
e Normal: A Bruna é inteligente.

e Comparativo de superioridade: A Bruna é mais inteligente que o Lucas.

e Comparativo de inferioridade: O Gustavo é menos inteligente que a Bruna.

e Comparativo de igualdade: A Bruna é tdo inteligente quanto a Maria.

¢ Superlativo relativo de superioridade: A Bruna é a mais inteligente da turma.

o Superlativo relativo de inferioridade: O Gustavo é o menos inteligente da turma.

¢ Superlativo absoluto analitico: A Bruna é muito inteligente.

e Superlativo absoluto sintético: A Bruna é inteligentissima.

Adjetivos de relagao

Sao chamados adjetivos de relagdo aqueles que ndo podem sofrer variagdo de grau, uma vez que possui valor semantico objetivo, isto
é, ndo depende de uma impressdo pessoal (subjetiva). Além disso, eles aparecem apds o substantivo, sendo formados por sufixagdo de um
substantivo (Ex: vinho do Chile = vinho chileno).

Advérbio

Os advérbios sdo palavras que modificam um verbo, um adjetivo ou um outro advérbio. Eles se classificam de acordo com a tabela
abaixo:

CLASSIFICAGAO ADVERBIOS LOCUCOES ADVERBIAIS

DE MODO bem; mal; assim; melhor; depressa ao contrdrio; em detalhes

DE TEMPO ontem; sempre; afinal; jd; agora; doravante; primei- quo mais; em breve; mais tarde, nunca mais, de

ramente noite

DE LUGAR aqui; acima; embaixo; longe; fora; embaixo; ali Ao redor de; em frente a; a esquerda; por perto
DE INTENSIDADE muito; tdo; demasiado,; imenso; tanto; nada em excesso; de todos; muito menos
DE AFIRMACAO sim, indubitavelmente; certo; decerto; deveras com certeza; de fato; sem duvidas

DE NEGACAO ndo; nunca; jamais; tampouco; nem nunca mais; de modo algum; de jeito nenhum
DE DUVIDA Possivelmente; acaso; serd; talvez; quica Quem sabe

Advérbios interrogativos

Sdo os advérbios ou locugGes adverbiais utilizadas para introduzir perguntas, podendo expressar circunstancias de:
e Lugar: onde, aonde, de onde

* Tempo: quando

¢ Modo: como

e Causa: por que, por qué

Grau do advérbio

Os advérbios podem ser comparativos ou superlativos.

e Comparativo de igualdade: tdo/tanto + advérbio + quanto
e Comparativo de superioridade: mais + advérbio + (do) que
e Comparativo de inferioridade: menos + advérbio + (do) que
¢ Superlativo analitico: muito cedo

e Superlativo sintético: cedissimo

Curiosidades

Na linguagem coloquial, algumas varia¢es do superlativo sdo aceitas, como o diminutivo (cedinho), o aumentativo (ceddo) e o uso
de alguns prefixos (supercedo).

Existem advérbios que exprimem ideia de exclusdo (somente; salvo,; exclusivamente; apenas), inclusdo (também; ainda; mesmo) e
ordem (ultimamente; depois; primeiramente).




MATEMATICA

OPERACOES COM NUMEROS NATURAIS

Conjunto dos niimeros inteiros - z
O conjunto dos nimeros inteiros é a reunido do conjunto dos nimeros naturais N={0, 1, 2, 3, 4,..., n,...},(N C Z); o conjunto dos opos-

tos dos nimeros naturais e o zero. Representamos pela letra Z.

N CZ (N esta contido em 2)

Subconjuntos:
Simbolo Representacdo Descrigdo
* Z* Conjunto dos nimeros inteiros ndo nulos
+ Z, Conjunto dos numeros inteiros ndo negativos
*e+ z*, Conjunto dos numeros inteiros positivos
- Z_ Conjunto dos numeros inteiros ndo positivos
*e- Z*_ Conjunto dos niumeros inteiros negativos

Observamos nos numeros inteiros algumas caracteristicas:
® Médulo: distancia ou afastamento desse nimero até o zero, na reta numérica inteira. Representa-se o médulo por | |. O médulo de

qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.

e Numeros Opostos: dois nimeros sdo opostos quando sua soma é zero. Isto significa que eles estdo a mesma distancia da origem

(zero).

|
\ POSITIVOS

0 +1 +2 +3+44 +5 +6 +7 +8

NEGATIVOS " 4 unidades 4 unidades

Somando-se temos: (+4) + (-4) = (-4) + (+4) =0




Operagoes
® Soma ou Adigao: Associamos aos numeros inteiros positivos
aideia de ganhar e aos numeros inteiros negativos a ideia de perder.

ATENCAO: O sinal (+) antes do nimero positivo pode ser dis-
pensado, mas o sinal (-) antes do numero negativo nunca pode
ser dispensado.

o Subtracdo: empregamos quando precisamos tirar uma quan-
tidade de outra quantidade; temos duas quantidades e queremos
saber quanto uma delas tem a mais que a outra; temos duas quan-
tidades e queremos saber quanto falta a uma delas para atingir a
outra. A subtragdo é a operagdo inversa da adi¢do. O sinal sempre
serd do maior nimero.

ATENGAO: todos parénteses, colchetes, chaves, numeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Exemplo:

(FUNDACAO CASA — AGENTE EDUCACIONAL — VUNESP) Para
zelar pelos jovens internados e orienta-los a respeito do uso ade-
quado dos materiais em geral e dos recursos utilizados em ativida-
des educativas, bem como da preservagdo predial, realizou-se uma
dindmica elencando “atitudes positivas” e “atitudes negativas”, no
entendimento dos elementos do grupo. Solicitou-se que cada um
classificasse suas atitudes como positiva ou negativa, atribuindo
(+4) pontos a cada atitude positiva e (-1) a cada atitude negativa.
Se um jovem classificou como positiva apenas 20 das 50 atitudes
anotadas, o total de pontos atribuidos foi

(A) 50.

(B) 45.

(C) 42.

(D) 36.

(E) 32.

Resolugao:

50-20=30 atitudes negativas
20.4=80

30.(-1)=-30

80-30=50

Resposta: A

e Multiplicagdo: é uma adigdo de numeros/ fatores repetidos.
Na multiplicagdo o produto dos nimeros a e b, pode ser indicado
porax b, a.b ouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

e Divisdo: a divisdo exata de um numero inteiro por outro nu-
mero inteiro, diferente de zero, dividimos o mddulo do dividendo
pelo médulo do divisor.

ATENCAO:

1) No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, néo é associativa
e ndo tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

2) Ndo existe divisdo por zero.

3) Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de zero,
é zero, pois o produto de qualquer numero inteiro por zero é igual
a zero.

MATEMATICA
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Na multiplicagdo e divisdo de niumeros inteiros é muito impor-
tante a REGRA DE SINAIS:

Sinais iguais (+) (+); (-) (-) = resultado sempre positivo.

Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Exemplo:

(PREF.DE NITEROI) Um estudante empilhou seus livros, obten-
do uma unica pilha 52cm de altura. Sabendo que 8 desses livros
possui uma espessura de 2cm, e que os livros restantes possuem
espessura de 3cm, o nimero de livros na pilha é:

(A) 10

(B) 15

(C) 18

(D) 20

(E) 22

Resolugao:

Sdo 8 livrosde 2 cm: 8.2 =16 cm

Como eu tenho 52 cm ao todo e os demais livros tem 3 cm,
temos:

52 -16 =36 cm de altura de livros de 3 cm

36:3 =12 livros de 3 cm

O total de livros da pilha: 8 + 12 = 20 livros ao todo.

Resposta: D

¢ Potenciagdo: A poténcia a” do numero inteiro a, é definida
como um produto de n fatores iguais. O numero a é denominado a
base e o nUmero n é o expoente.a"=axaxaxax..xa,aé mult-
plicado por a n vezes. Tenha em mente que:

—Toda poténcia de base positiva é um nimero inteiro positivo.

—Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.

— Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nu-
mero inteiro negativo.

Propriedades da Potenciacdo

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somame-se os expoentes. (—a)?. (—a)® = (—a)**® = (-a)°

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a
base e subtraem-se os expoentes. (-a)®: (-a)® = (-a)®~° = (-a)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
os expoentes. [(-a)®]? = (-a)*-2 = (-a)*°

4) Poténcia de expoente 1: E sempre igual & base. (-a)' = -a e
(+a)' = +a

5) Poténcia de expoente zero e base diferente de zero: E igual
al.(+a)’=1le(-b)°=1

Conjunto dos niimeros racionais — Q
m
Um nUmero racional é o que pode ser escrito na forma ,, , onde m
e n sdo numeros inteiros, sendo que n deve ser diferente de zero.
Frequentemente usamos m/n para significar a divisdo de m por n.
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N CZ C Q (N esta contido em Z que esta contido em Q)

Subconjuntos:
Simbolo Representagdo Descrigao
* Q* Conjunto dos nimeros racionais ndo nulos
+ Q, Conjunto dos numeros racionais ndo negativos
*e+ Q*, Conjunto dos niumeros racionais positivos
- Q_ Conjunto dos nimeros racionais ndo positivos
*e- Q*_ Conjunto dos numeros racionais negativos

Representag¢do decimal
Podemos representar um nimero racional, escrito na forma de fragdo, em nimero decimal. Para isso temos duas maneiras possiveis:
12) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, um nimero finito de algarismos. Decimais Exatos:

2

22) O numeral decimal obtido possui, apds a virgula, infinitos algarismos (nem todos nulos), repetindo-se periodicamente Decimais
Periddicos ou Dizimas Periddicas:

1
— =0,333...
3
Representagdo Fracionaria

E a operagdo inversa da anterior. Aqui temos duas maneiras possiveis:

1) Transformando o nimero decimal em uma fragdo numerador é o nimero decimal sem a virgula e o denominador é composto pelo
numeral 1, seguido de tantos zeros quantas forem as casas decimais do nimero decimal dado. Ex.:
0,035 = 35/1000

2) Através da fragdo geratriz. Ai temos o caso das dizimas periddicas que podem ser simples ou compostas.
—Simples: o seu periodo é composto por um mesmo nimero ou conjunto de numeros que se repeti infinitamente. Exemplos:

S . . * 0313131, X
Petiodao; 4 (1 algarismao) Periada; 31 (2 algarisim os) Peafggzgfé?&_ & ariomos
1 31
0444..=3 0313131, == 75
? 9 0278278278, = w55

Procedimento: para transformarmos uma dizima periddica simples em fragdo basta utilizarmos o digito 9 no denominador para cada
quantos digitos tiver o periodo da dizima.
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— Composta: quando a mesma apresenta um ante periodo que ndo se repete.

a)

Parte ndo periddica com o
periodo da dizima menos a
parte ndo periddica

P m—
0,35_3’33... = 583-58 =525 =525:75 =7
Parte nao 9&9 900 900 i 75 12

periddica .

- : 2 algarismos
laarlsm Periodo ZEeros

algarismos

Simplificando

. 1 algarismo 9
algarismo

Procedimento: para cada algarismo do periodo ainda se coloca um algarismo 9 no denominador. Mas, agora, para cada algarismo do
antiperiodo se coloca um algarismo zero, também no denominador.

b)

Ndmeros gue ndo se /—\.
repetem e periodo "
63 574 |y

6,37777..= 2% =
’ T 90— 90
Periodoiguala 7 ‘_l —* 1 algarismo que nédo se repete depois
1 algarismo-> 1 nove da virgula -> 1 zero

34 57
Eﬁ — temos wma fracio mista, tranformando —a — (6.90 4+ 34) = 574,logo : 50

Procedimento: é o mesmo aplicado ao item “a”, acrescido na frente da parte inteira (fracdo mista), ao qual transformamos e obtemos
a fragdo geratriz.

Exemplo:
(PREF. NITEROI) Simplificando a express3o abaixo

1,3333..42
Obtém-se 3 2 .
1,545
(A) % y
(B) 1
(C)3/2
(D) 2
(E) 3

‘:/24\}
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A farmacologia é a ciéncia que estuda como as substancias
quimicas interagem com os sistemas bioldgicos. Surgiu como cién-
cia em meados do século XIX. Quando essas substancias possuem
propriedades medicinais, elas sdo referidas como “substancias far-
macéuticas”. O campo abrange a composi¢do dos medicamentos,
suas propriedades, interagGes, toxicologia e efeitos desejaveis que
podem ser usados no tratamento de doengas. Esta ciéncia engloba
o conhecimento da histdria, origem, propriedades fisicas e quimi-
cas, associagoes, efeitos bioquimicos e fisioldgicos, mecanismos de
absorgdo, biotransformacgdo e excrecdo dos fdrmacos para seu uso
terapéutico ou nao.

Principais Objetivos da Farmacologia

- Propriedades Medicinais: Investigar e descrever as proprie-
dades terapéuticas de substancias quimicas, como farmacos e re-
médios.

- Composicao Fisica e Quimica: Estudar a composicao fisica e
quimica dos farmacos, incluindo sua estrutura molecular e caracte-
risticas fisico-quimicas.

- Absorgao dos Farmacos: Compreender como os farmacos sao
absorvidos pelo organismo e os fatores que influenciam essa ab-
sorgao.

- Agdo dos Farmacos: Analisar como os farmacos atuam no
combate a determinadas doencgas.

- Interagoes entre Medicamentos: Investigar os efeitos das as-
sociagOes entre diferentes medicamentos.

- Excre¢do dos Farmacos: Estudar como os farmacos sdo excre-
tados pelo organismo.

Conceitos e Nomenclaturas em Farmacologia

- Farmacocinética: Estudo quantitativo dos processos de absor-
¢do, distribuicdo, biotransformagdo e excreg¢do dos farmacos.

- Absorgao: Passagem do farmaco do local de administragao
para a circulagdo sistémica. Fatores como caracteristicas fisico-qui-
micas da droga, veiculo utilizado, perfusdo sanguinea, area de ab-
sorgdo, via de administracdo e forma farmacéutica influenciam a
absorgdo.

- Distribuicdo: Transferéncia do farmaco da corrente sangui-
nea para os liquidos intersticial e intracelular.

- Biotransformagao: Transformac¢do do farmaco em compos-
tos diferentes, geralmente no figado, para facilitar sua excregdo.

- Excregdo: Eliminagdo do farmaco do organismo, principal-
mente pelos rins.

- Farmaco: Substancia quimica ativa com agdo terapéutica.
- Medicamento: Farmaco em uma forma farmacéutica, como
comprimidos ou cdpsulas.
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- Forma Farmacéutica: Apresentagdo do medicamento, como
comprimidos, capsulas, pomadas, etc.

- Placebo: Substancia inerte que apresenta efeitos terapéuticos
devido a crenga do paciente.

- Efeito Placebo: Efeito psicoldgico positivo do tratamento dev-
ido a crenga no medicamento.

- Droga: Composto quimico que interage com um receptor es-
pecifico e produz efeito farmacoldgico.

- Principio Ativo: Componente quimico que produz efeito far-
macoldgico.

- Efeito Farmacoldgico: Resultado da interagdo do principio ati-
vo com células e drgdos, podendo ser desejavel (efeito terapéutico)
ou indesejavel (efeito colateral).

Divisdes da Farmacologia

- Farmacologia Geral: Estuda os conceitos basicos e comuns a
todos os grupos de drogas.

- Farmacologia Aplicada: Estuda os farmacos reunidos em gru-
pos de a¢do farmacoldgica similar.

- Farmacodinamica: Estuda o local de agdo, mecanismo de
acdo, agoes e efeitos terapéuticos e toxicos de uma droga.

- Farmacocinética: Analisa as vias de administragdo, absorcao,
distribuicdo, metabolismo e excre¢do de uma droga.

- Farmacotécnica: Prepara as formas farmacéuticas sob as quais
os medicamentos sdo administrados, visando melhor aproveita-
mento no organismo.

- Farmacognosia: Estuda a origem, caracteristicas, estrutura e
composi¢do quimica das drogas no estado natural.

- Farmacoterapéutica: Orienta o uso de medicamentos para
prevengdo, tratamento e diagndstico das enfermidades.

- Farmacologia Clinica: Preocupa-se com os padroes de eficacia
e segurancga da administracdo de medicamentos.

- Toxicologia: Estuda os agentes tdxicos e seus efeitos no or-
ganismo.

Destino dos Farmacos no Organismo
Os farmacos passam por varias fases no organismo:

- Absorgdo: Passagem do farmaco pela barreira de administra-
¢do para a corrente sanguinea. A maioria dos farmacos é absorvida
no intestino.

- Distribuig¢ao: Circulagdo do farmaco pelo organismo, atingin-
do diferentes 6rgdos e tecidos.

- Metabolismo/Biotransformacdo: Transformacgdo do farmaco
em substancias diferentes, geralmente no figado.

- Excregdo: Eliminagdo do farmaco ou seus metabdlitos, princi-
palmente pelos rins.




Conceitos Basicos em Farmacologia

- Droga: Substancia quimica que provoca alteragdes em um sis-
tema bioldgico.

- Farmaco: Sinénimo de droga.

- Forma Farmacéutica: Forma de apresentagdo do medicamen-
to.

- Remédio: Termo leigo para medicamento.

- Medicamento: Preparacdo de droga usada terapeuticamente.

- Nome Quimico: Indica a constituicao da droga.

- Farmacopeia: Livro que oficializa drogas/medicamentos efi-
cazes.

- Dose: Quantidade administrada para produzir efeito terapéu-

tico.

- Dose Letal: Quantidade que leva a faléncia do organismo
(morte).

- Dose Maxima: Maior quantidade capaz de produzir efeitos
terapéuticos.

- Dose Minima: Menor quantidade capaz de produzir efeitos
terapéuticos.

- Dose Téxica: Quantidade que causa efeitos adversos.

- Posologia: Estudo das doses.

- Pr6-Droga: Substancia que se transforma em droga ativa no
organismo.

- Latrogenia: ComplicacGes resultantes de tratamentos clinicos
ou cirurgicos.

- Placebo: Substancia inativa administrada para satisfazer a ne-
cessidade psicoldgica do paciente.

Agonistas e Antagonistas

Agonista: Substancia que ativa receptores celulares, aumen-
tando ou estimulando uma resposta bioldgica.

Antagonista: Substancia que bloqueia receptores celulares, im-
pedindo a ag¢do do agonista e diminuindo ou inibindo uma resposta
bioldgica.

Natureza das Drogas

Uma droga pode ser definida como qualquer substancia capaz
de produzir uma alteragdao em determinada fungao bioldgica atra-
vés de suas agdes quimicas. Na maioria dos casos, a molécula da
droga interage com uma molécula especifica no sistema bioldgico,
que desempenha um papel regulador, isto é, faz o papel de uma
molécula receptora.

Farmacocinética

Estudo da velocidade com que os farmacos atingem o sitio de
acdo e sdo eliminados do organismo, bem como dos diferentes fato-
res que influenciam na quantidade de farmaco a atingir o seu sitio.
Basicamente, estuda os processos metabdlicos de absorgao, distri-
bui¢ao, biotransformagao e eliminagao das drogas.

- Absorgdo: Passagem do farmaco do local em que foi admi-
nistrado para a circulagdo sistémica. Constitui-se do transporte da
substancia através das membranas biolégicas. Tratando-se da via
de administragdo intravenosa, ndao se deve considerar a absorgdo,
uma vez que, neste caso, o farmaco é administrado diretamente
na corrente sanguinea. Alguns fatores influenciam a absorgdo, tais
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como: caracteristicas fisico-quimicas da droga, veiculo utilizado na
formulagdo, perfusdo sanguinea no local de absorgdo, area de ab-
sor¢do a qual o farmaco é exposto, via de administragdo, forma far-
macéutica, entre outros.

As principais vias de administracdo de farmacos sdo: via oral
(a mais usada), via intravenosa, via intramuscular, via subcutanea,
via retal. Cada uma dessas vias possui caracteristicas proprias, que
influenciam na absorgao.

Ap0ds a absorgdo do farmaco, uma fragdo deste geralmente se
liga a proteinas plasmaticas (principalmente a albumina) ou prote-
inas de tecidos, formando um complexo reversivel. A outra fragdo
circula livremente pelo fluido bioldgico. E importante frisar que
apenas a porgdo livre, dissolvida no plasma, é farmacologicamente
ativa.

O complexo proteina-farmaco atua como um reservatorio do
farmaco no sangue. Esta rela¢do droga ligada/droga livre é definida
por um equilibrio. A ligagdo proteica geralmente é inespecifica, va-
riando de acordo com a afinidade do farmaco pela proteina. Desse
fato é que se explica o deslocamento de um farmaco por outro de
maior afinidade pela proteina.

- Biodisponibilidade: Indica a quantidade de droga que atinge
seu local de a¢do ou um fluido biolégico de onde tem acesso ao lo-
cal de acdo. E uma fracdo da droga que chega a circulacdo sistémica.

- Bioequivaléncia: E a equivaléncia farmacéutica entre dois
produtos, ou seja, dois produtos sdao bioequivalentes quando pos-
suem os mesmos principios ativos, dose e via de administragdo, e
apresentam estatisticamente a mesma poténcia.

- Distribuigdo: Passagem do farmaco da corrente sanguinea
para os tecidos. A distribuicdo é afetada por fatores fisioldgicos e
pelas propriedades fisico-quimicas da substancia. Os farmacos pou-
co lipossoluveis, por exemplo, possuem baixa capacidade de per-
mear membranas bioldgicas, sofrendo assim restrigdes em sua dis-
tribuicdo. Ja as substancias muito lipossoluveis podem se acumular
em regides de tecido adiposo, prolongando a permanéncia do far-
maco no organismo. Além disso, a ligagdo as proteinas plasmaticas
pode alterar a distribuicdo do farmaco, pois pode limitar o acesso a
locais de agdo intracelular.

- Biotransformagcdo ou Metabolismo: Transformagdo do far-
maco em outras substancias, geralmente mediada por enzimas
inespecificas. A biotransformagao ocorre principalmente no figado,
rins, pulmdes e tecido nervoso. Fatores que podem influenciar o
metabolismo dos farmacos incluem caracteristicas da espécie ani-
mal, idade, raca, fatores genéticos, além da indugdo e inibi¢do en-
zimaticas.

- Indugdo Enzimatica: Elevagdo dos niveis de enzimas (como
o complexo Citocromo P450) ou da velocidade dos processos enzi-
maticos, resultando em um metabolismo acelerado do farmaco. Al-
guns farmacos tém a capacidade de aumentar a produgdo de enzi-
mas ou a velocidade de reagdo das enzimas. Exemplo: Fenobarbital,
um potente indutor que acelera o metabolismo de outros farmacos.




- Inibi¢do Enzimatica: Queda na velocidade de biotransfor-
magao, resultando em efeitos farmacoldgicos prolongados e maior
incidéncia de efeitos téxicos do farmaco. Esta inibicdo geralmente
é competitiva, ocorrendo, por exemplo, entre duas ou mais drogas
competindo pelo sitio ativo de uma mesma enzima.

- Metabdlito: Produto da reagdo de biotransformagdo de um
farmaco. Os metabdlitos possuem propriedades diferentes das dro-
gas originais. Geralmente apresentam atividade farmacoldgica re-
duzida e sdo compostos mais hidrofilicos, portanto, mais facilmente
eliminados. Em alguns casos, podem apresentar alta atividade bi-
oldgica ou propriedades toxicas.

- Excregdo ou Eliminagao: Retirada do farmaco do organismo,
seja na forma inalterada ou como metabdlitos ativos e/ou inativos.
A eliminagdo ocorre por diferentes vias e varia conforme as carac-
teristicas fisico-quimicas da substancia a ser excretada.

- Meia-vida (T1/2): Tempo necessario para que a concentragdo
plasmatica de determinado farmaco seja reduzida pela metade. Ex-
emplo: Se a concentragao plasmatica atingida por certo farmaco é
de 100 mcg/mL e sdo necessarios 45 minutos para que esta con-
centragdo chegue a 50 mcg/mL, a sua meia-vida é de 45 minutos.

Conceitos Adicionais

- Medicamentos Simples: Usados a partir de um Unico farma-
co. Ex.: Xarope de Vitamina C.

- Medicamento Composto: Preparados a partir de varios far-
macos. Ex.: Comprimido de Acido Salicilico + Cafeina.

- Medicamento de Uso Externo: Aplicaveis na superficie do
corpo ou nas mucosas. Ex.: Cremes, Xampus.

- Medicamentos de Uso Interno: Destinados a administragdo
no interior do organismo por via bucal e pelas cavidades naturais
(vagina, nariz, anus, ouvidos, olhos, etc.).

- Medicamentos Oficiais: Oficializados nas monografias.

- Medicamentos Oficinais ou de Manipulag¢do: Preparados na
prépria farmacia, de acordo com normas e doses estabelecidas por
farmacopeia ou formularios e com uma designagao uniforme.

- Adigdo: Efeito combinado de dois farmacos.

- Efeito Adverso ou Indesejado: Acdo diferente do efeito
planejado.

- Potencializacdo: Efeito que ocorre quando um farmaco au-
menta ou prolonga a a¢do de outro farmaco.

- Efeito Colateral: Efeito imprevisivel que ndo estd relacionado
a principal agdo do farmaco.

- Medicamentos Placebos: Substancias ou preparagdes inati-
vas administradas para satisfazer a necessidade psicoldgica do pa-
ciente.

- Medicamentos Homeopaticos: Preparados a partir de sub-
stancias naturais provenientes dos reinos animal, vegetal e mineral.

Origem dos Medicamentos

- Naturais: Extraidos de drgdos, glandulas, plantas ou peconhas
de animais. Ex.: Insulinas.

- Sintéticos: Preparados com o auxilio de matéria-prima nat-
ural, resultando exclusivamente do trabalho de laboratérios. Ex.:
alguns antibiéticos.
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- Semissintético: Resultam de altera¢Oes produzidas em sub-
stancias naturais, visando modificar as caracteristicas das a¢Ges por
elas exercidas.

Agao dos Medicamentos

Os medicamentos agem no organismo vivo de varias maneiras,
produzindo efeito ou ag¢do.

- Agao Local: Efeito no local da aplicagdo.
- Pele: Aplicagdo direta (ex.: pomada em uma ferida).
- Corrente Sanguinea: Contraste radioldgico.
- Mucosa: Supositério retal, aplicagdo vaginal ou instilagdo na
conjuntiva.

Tipos de ag¢do local:

- Antisséptico: Impede o desenvolvimento de microrganis-
mos. Ex.: alcool iodado, clorexidina.

- Adstringente: Medicamento que contrai o tecido. Ex.: logdo
para fechar os poros.

- Irritante: Medicamentos que irritam os tecidos.

- Paliativo: Aplicado no local para alivio da dor.

- Emoliente: Lubrifica e amolece o tecido.

- Anestésico: Paralisa as terminagdes nervosas sensoriais.

- Agdo Geral ou Sistémica: Efeito geral através da corrente san-

guinea, atingindo érgdos ou tecidos especificos.

- Estimulante: Aumentam a atividade de um érgao ou tecido.
Ex.: Cafeina estimula o SNC.

- Depressor: Diminuem as fungdes de um tecido ou érgdo. Ex.:
Morfina deprime o SNC.

- Cumulativo: Medicamento cuja eliminagdo é mais lenta do
que sua absorgdo, acumulando-se no organismo. Ex.: Digitalina.

- Anti-infecioso: Capaz de destruir microrganismos responsa-
veis por infecgBes.

- Antagonicos: Duas ou mais substancias administradas tém
efeito contrario.

Formas de Apresenta¢do dos Medicamentos

Os medicamentos sdo apresentados no mercado nos seguintes
estados: sdlido, liquido e gasoso.

- Sélido:

- Comprimidos: Consisténcia sélida e formato variavel. Obti-
dos pela compressdao em moldes.

- P6: Tomado em colheradas ou acondicionado em saches (ex.:
Fluimucil).

- Drageas: Principio ativo no nucleo, revestido com goma-laca,
acucar e corante.

- Capsulas: Revestidas por um invélucro de gelatina.

- Pastilhas: Preparado sélido de forma circular, dissolugdo len-
ta na cavidade oral.

- Enema, Clister, Enteroclisma, Lavagem ou Irrigagcao: Compo-
si¢do varia conforme indicagéo.

- Supositérios: Ovulos ou lapis para aplicacdo retal, agdo local
ou sistémica.

- Pomadas: Formas pastosas ou semissélidas, constituidas de
veiculos oleosos.




ginais

- Cremes: Exclusivamente para uso topico, na epiderme, va-
e retais.

Liquidos:

- Solugdes: Mistura homogénea de liquidos ou de um liquido
e um sélido.
- Xarope: Soluc¢do contendo dois tercos de agucar.

gliceri

- Elixir: Preparag0es liquidas hidroalcodlicas; agucaradas ou
nadas.

- Emulsdo: Preparagdo feita de dois liquidos, dleo e dgua.
- Colirios: Solugdes aquosas para uso na mucosa ocular.

Gasosos:

- Gas: Oxigénio, carbogénio.
- Aerossol: Com aerolin spray.

Fatores que Modificam a Dosagem

1. Idade
2. Sexo
3. CondigGes do paciente
4. Fatores psicoldgicos
5. Fatores ambientais
6. Temperatura
7. Método de administragdo
8. Fatores genéticos
9. Peso corporal
igl muns Utiliz m Prescricoes Médi
ACM: ettt a critério médico
AP/AMP ..ottt ampola
(07 o PSS capsula
O PR célcio
(o) ISPt colirio
CP/COMP .ttt comprimido
(0] ' PR conforme prescri¢gdo médica
............................................................................ creme
.......................................................................... drageas
....................................................................... envelope
..................................................................... endovenoso
...... flaconete

.... frasco
... grama

.. intra muscular
.............. intra venoso
.. cloreto de potdassio
quilograma
.................................................................................... litro

.................................................................. micrograma
miliequivalente
miligrama
......................................................................... magnésio
TSR minuto
mililitro
.......................................................... cloreto de sddio
nutricdo parenteral total
pomada

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

58

.......................................................................... segundo
.... S€ necessario
...................................................................... subcutaneo
SF e solugdo fisioldgica
SG e solugdo glicosada
SGF vttt soro glicofisiolégico
L] U sublingual
SNE oottt sonda nasoenteral
SNG .o sonda nasogastrica
SOl e e solugdo
SP/SUP ettt supositorio
SS/SUSP cavietieeiecteete st et et e ste e e steeae st nresae st e suspensdo
S e ———— spray
12 TS tubo
L ] RSN unidades internacionais
VD ittt e abe e e s raeeenes vidro
VO ettt bae e via oral
VR ettt s s via retal
X e, xarope

Denominagdo Comum Brasileira (DCB)

A Denomina¢do Comum Brasileira (DCB) é a nomenclatura
oficial dos farmacos ou principios ativos, aprovada pelo drgdo
federal responsavel pela vigilancia sanitaria no Brasil, atualmente
a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA). Estabelecida
pela Lei n2 9.787/1999 e regulamentada inicialmente pelo Decreto
n? 3.961/2001 e a Resolugdo — RDC n? 84/2002, a DCB passou a
incluir, com o desenvolvimento do registro eletrénico, ndo apenas
os principios ativos dos medicamentos, mas também insumos
inativos, soros hiperimunes, vacinas, radiofdrmacos, plantas
medicinais, substancias homeopdticas e bioldgicas. E importante
notar que o Decreto n? 3.961/2001 foi revogado pelo Decreto n?
8.077/2013, e a Resolugao — RDC n2 84/2002 também foi revogada,
conforme atualizagdes legais.

Denominagdao Comum Internacional (DCI) ou International
Nonproprietary Names (INN)

A Denomina¢do Comum Internacional (DCI), ou Internation-
al Nonproprietary Names (INN), é a nomenclatura dos farmacos
ou principios ativos adotada pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS). A DCI tem como objetivo fornecer um nome genérico, de
uso publico e reconhecimento global, para cada substancia, facil-
itando a comunicagdo e o entendimento internacional dos medica-
mentos. Cada DCI é disponibilizada em diversos idiomas, como la-
tim, espanhol, francés, inglés e russo, permitindo uma identificagao
clara e consistente dos farmacos globalmente. Embora a DCI ndo
tenha carater oficial em todos os paises, ela pode ser adotada inte-
gralmente ou com variagOes pelas autoridades sanitdrias nacionais.
Nos Estados Unidos, Reino Unido, Japdo e paises que reconhecem
a Farmacopeia Europeia, as denominagdes genéricas oficiais sdo
conhecidas como USAN, BAN, JAN e Farmacopeia Europeia, respec-
tivamente.




