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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA, COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS
E GENEROS TEXTUAIS

Compreender e interpretar textos é essencial para que o obje-
tivo de comunicagdo seja alcangado satisfatoriamente. Com isso, é
importante saber diferenciar os dois conceitos. Vale lembrar que o
texto pode ser verbal ou ndo-verbal, desde que tenha um sentido
completo.

A compreensao se relaciona ao entendimento de um texto e
de sua proposta comunicativa, decodificando a mensagem explici-
ta. S6 depois de compreender o texto que é possivel fazer a sua
interpretacao.

A interpretagdo sdo as conclusdes que chegamos a partir do
conteudo do texto, isto €, ela se encontra para além daquilo que
esta escrito ou mostrado. Assim, podemos dizer que a interpreta-
¢do é subjetiva, contando com o conhecimento prévio e do reper-
toério do leitor.

Dessa maneira, para compreender e interpretar bem um texto,
€ necessario fazer a decodificacdo de cddigos linguisticos e/ou vi-
suais, isto é, identificar figuras de linguagem, reconhecer o sentido
de conjungGes e preposi¢des, por exemplo, bem como identificar
expressoes, gestos e cores quando se trata de imagens.

Dicas praticas

1. Faca um resumo (pode ser uma palavra, uma frase, um con-
ceito) sobre o assunto e os argumentos apresentados em cada pa-
ragrafo, tentando tragar a linha de raciocinio do texto. Se possivel,
adicione também pensamentos e inferéncias proprias as anotagdes.

2. Tenha sempre um diciondrio ou uma ferramenta de busca por
perto, para poder procurar o significado de palavras desconhecidas.

3. Fique atento aos detalhes oferecidos pelo texto: dados, fon-
te de referéncias e datas.

4. Sublinhe as informagGes importantes, separando fatos de
opinides.

5. Perceba o enunciado das questdes. De um modo geral, ques-
toes que esperam compreensao do texto aparecem com as seguin-
tes expressdes: o autor afirma/sugere que...; segundo o texto...; de
acordo com o autor... Ja as questdes que esperam interpretacdo do
texto aparecem com as seguintes expressoes: conclui-se do texto
que...; o texto permite deduzir que...; qual é a intengdo do autor
quando afirma que...

A partir da estrutura linguistica, da funcdo social e da finali-
dade de um texto, é possivel identificar a qual tipo e género ele
pertence. Antes, é preciso entender a diferenga entre essas duas
classificagGes.

Tipos textuais

A tipologia textual se classifica a partir da estrutura e da finali-
dade do texto, ou seja, estd relacionada ao modo como o texto se
apresenta. A partir de sua fungdo, é possivel estabelecer um padréo
especifico para se fazer a enunciagdo.

Veja, no quadro abaixo, os principais tipos e suas caracteristicas:

Apresenta um enredo, com agdes
e relagdes entre personagens, que
ocorre em determinados espacgo e
tempo. E contado por um narrador,
e se estrutura da seguinte maneira:
apresentacao > desenvolvimento >
climax > desfecho

TEXTO NARRATIVO

Tem o objetivo de defender
determinado ponto de Vvista,
persuadindo o leitor a partir do
uso de argumentos solidos. Sua
estrutura comum é: introducdo >

desenvolvimento > conclusdo.

TEXTO DISSERTATIVO-
ARGUMENTATIVO

Procura expor ideias, sem a
necessidade de defender algum
ponto de vista. Para isso, usa-
TEXTO EXPOSITIVO se comparagoes, informacdes,
definicOes, conceitualiza¢gdes

etc. A estrutura segue a do texto
dissertativo-argumentativo.

Expde acontecimentos, lugares,
pessoas, de modo que sua finalidade
é descrever, ou seja, caracterizar algo
ou alguém. Com isso, é um texto rico
em adjetivos e em verbos de ligagdo.

TEXTO DESCRITIVO

Oferece instrugGes, com o objetivo
de orientar o leitor. Sua maior
caracteristica sdo os verbos no modo
imperativo.

TEXTO INJUNTIVO

Géneros textuais

A classificacdo dos géneros textuais se da a partir do reconhe-
cimento de certos padrdes estruturais que se constituem a partir
da fungao social do texto. No entanto, sua estrutura e seu estilo
ndo sdo tdo limitados e definidos como ocorre na tipologia textual,
podendo se apresentar com uma grande diversidade. Além disso, o
padrdo também pode sofrer modificacGes ao longo do tempo, as-
sim como a prépria lingua e a comunicagdo, no geral.

Alguns exemplos de géneros textuais:

e Artigo

e Bilhete

¢ Bula

e Carta

e Conto

e Crbnica

e E-mail

e Lista

e Manual




¢ Noticia

e Poema

® Propaganda

® Receita culinaria
® Resenha

e Seminario

Vale lembrar que é comum enquadrar os géneros textuais em
determinados tipos textuais. No entanto, nada impede que um tex-
to literario seja feito com a estruturacdo de uma receita culindria,
por exemplo. Entdo, fique atento quanto as caracteristicas, a finali-
dade e a fungdo social de cada texto analisado.

GENEROS TEXTUAIS NA ESFERA DO TRABALHO

Os géneros textuais na esfera do trabalho sdo diversos e abran-
gem uma ampla gama de tipos de comunicagdo escrita e oral uti-
lizados em contextos profissionais. Cada género textual tem ca-
racteristicas especificas que atendem a diferentes necessidades
comunicativas e funcionais dentro do ambiente de trabalho. Aqui
estdo alguns dos principais géneros textuais encontrados na esfera
do trabalho:

Memorando

- Propdsito: Comunicagdo interna entre departamentos ou fun-
ciondrios de uma organizagao.

- Caracteristicas: Formal, direto, geralmente curto. Inclui infor-
magdes como o destinatdrio, remetente, data e assunto.

- Uso: NotificagBes, instrucdes, solicitagdes e comunicagdo de
politicas internas.

Relatdrio

- Propdsito: Apresentar resultados de atividades, projetos ou
pesquisas de maneira detalhada e organizada.

- Caracteristicas: Estruturado com introdugao, desenvolvimen-
to e conclusdo. Pode incluir graficos, tabelas e anexos.

- Uso: Relatdrios de progresso, analises financeiras, avaliagoes
de desempenho, relatérios de auditoria.

E-mail

- Propdsito: Comunicagao rapida e eficiente entre funcionarios,
clientes e parceiros.

- Caracteristicas: Pode variar de formal a informal, dependendo
do contexto e do destinatério. Inclui campo de assunto, saudacdo,
corpo do texto e assinatura.

- Uso: SolicitagBes, confirmagdes, agendamentos, envio de do-
cumentos, comunicag¢des cotidianas.

Carta Comercial

- Propdsito: Comunicagdo formal entre empresas ou entre uma
empresa e seus clientes, fornecedores ou outras partes externas.

- Caracteristicas: Estrutura formal com cabegalho, saudagdo,
corpo do texto e fechamento. Usualmente impresso em papel tim-
brado.

- Uso: Propostas comerciais, pedidos de informacGes, cartas de
recomendacdo, notificacdes oficiais.
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Ata

- Propdsito: Registro oficial das discussdes e decisdes tomadas
em reunides.

- Caracteristicas: Estruturada com detalhes da data, hora, parti-
cipantes, pauta da reunido, principais pontos discutidos e decisGes
tomadas.

- Uso: Reunides de conselho, assembleias, comités e outros en-
contros formais.

Manual

- Propdsito: Fornecer instrugdes detalhadas sobre procedimen-
tos, uso de equipamentos ou politicas organizacionais.

- Caracteristicas: Estruturado em se¢des ou capitulos, com lin-
guagem clara e objetiva. Pode incluir imagens e diagramas.

- Uso: Manuais de operagdo, guias de procedimentos, manuais
de politicas da empresa.

Proposta

- Propdsito: Apresentar um plano detalhado para a realizagdo
de um projeto ou servigo, geralmente em resposta a uma solicita-
¢do de proposta (RFP).

- Caracteristicas: Detalhada, com introducdo, descri¢do do pro-
jeto, cronograma, orcamento e justificativas.

- Uso: Propostas de negdcios, propostas de projetos, orgamen-
tos de servigos.

Plano de Negdcios

- Propdsito: Descrever detalhadamente um empreendimento,
incluindo seus objetivos, estratégias e plano financeiro.

- Caracteristicas: Estruturado com se¢des como resumo execu-
tivo, analise de mercado, plano operacional e projeg¢des financeiras.

- Uso: Captagdo de investimentos, planejamento estratégico,
expansdo de negdcios.

Contrato

- Propdsito: Formalizar um acordo entre duas ou mais partes,
detalhando os termos e condigGes.

- Caracteristicas: Estrutura formal, com clausulas detalhadas,
assinaturas das partes envolvidas e testemunhas.

- Uso: Contratos de trabalho, contratos de prestagdo de servi-
¢os, contratos de compra e venda.

Curriculo (CV)

- Propdsito: Apresentar a trajetoéria profissional e académica de
um candidato a emprego.

- Caracteristicas: Estruturado com se¢des como dados pessoais,
formacgdo académica, experiéncia profissional, habilidades e quali-
ficagGes.

- Uso: Processos de recrutamento e selegdo.

Press Release

- Propdsito: Comunicar informacgGes importantes ao publico e
a midia, como langamentos de produtos, eventos ou mudangas or-
ganizacionais.

- Caracteristicas: Estrutura formal, com titulo, subtitulo, corpo
do texto e informagdes de contato.

- Uso: Comunicagdo com a imprensa, anuncios publicos, mar-
keting.




Politica da Empresa

- Propdsito: Estabelecer normas e diretrizes que regem o com-
portamento e as atividades dentro da organizagdo.

- Caracteristicas: Formal, com linguagem clara e objetiva. Estru-
turada em se¢Bes que cobrem diferentes aspectos das operacdes
da empresa.

- Uso: Regulamentos internos, cddigo de conduta, politicas de
recursos humanos.

Agenda

- Propésito: Planejar e organizar atividades, reuniGes e com-
promissos.

- Caracteristicas: Listagem cronolégica de eventos, com datas,
horarios e locais.

- Uso: Planejamento diario, semanal ou mensal de tarefas e re-
unides.

Ordem de Servico

- Propésito: Instruir a execugdo de tarefas especificas dentro
da organizagdo.

- Caracteristicas: Documento formal, detalhando as tarefas a
serem realizadas, responsaveis, prazos e recursos necessarios.

- Uso: Instrugdes operacionais, manutencgdo, execugdo de pro-
jetos.

Cada um desses géneros textuais desempenha um papel crucial
na comunicac¢do e na operacao eficiente dentro das organizagdes. A
compreensdo e o uso adequado desses géneros sdo essenciais para
a eficacia no ambiente de trabalho.

VOCABULARIO: SENTIDO DENOTATIVO E CONOTATIVO,
SINONiMIA, ANTONiMIA, HOMONIMIA, PARONIMIA E
POLISSEMIA

Este é um estudo da semantica, que pretende classificar os
sentidos das palavras, as suas relagdes de sentido entre si. Conhega
as principais relagGes e suas caracteristicas:

Sinonimia e antonimia

As palavras sindnimas sdo aquelas que apresentam significado
semelhante, estabelecendo relagdo de proximidade. Ex: inteligente
<—> esperto

Ja as palavras antonimas sdo aquelas que apresentam signifi-
cados opostos, estabelecendo uma relacdo de contrariedade. Ex:
forte <—> fraco

Parénimos e homo6nimos

As palavras par6nimas sdo aquelas que possuem grafia e pro-
nuncia semelhantes, porém com significados distintos.

Ex: cumprimento (saudagdo) X comprimento (extensdo); trdfe-
go (transito) X trdfico (comércio ilegal).

As palavras homo6nimas sdo aquelas que possuem a mesma
grafia e pronuncia, porém tém significados diferentes. Ex: rio (verbo
“rir”) X rio (curso d’agua); manga (blusa) X manga (fruta).

As palavras homéfonas sdo aquelas que possuem a mesma
pronuncia, mas com escrita e significado diferentes. Ex: cem (nu-
meral) X sem (falta); conserto (arrumar) X concerto (musical).
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As palavras homaégrafas sdo aquelas que possuem escrita igual,
porém som e significado diferentes. Ex: colher (talher) X colher (ver-
bo); acerto (substantivo) X acerto (verbo).

Polissemia e monossemia

As palavras polissémicas sdo aquelas que podem apresentar
mais de um significado, a depender do contexto em que ocorre a
frase. Ex: cabega (parte do corpo humano; lider de um grupo).

Ja as palavras monossémicas sdo aquelas apresentam apenas
um significado. Ex: enedgono (poligono de nove angulos).

Denotagao e conotagao

Palavras com sentido denotativo sdo aquelas que apresentam
um sentido objetivo e literal. Ex: Estd fazendo frio. / Pé da mulher.

Palavras com sentido conotativo sdo aquelas que apresentam
um sentido simbdlico, figurado. Ex: Vocé me olha com frieza. / Pé
da cadeira.

Hiperonimia e hiponimia

Esta classificagdo diz respeito as relagdes hierdrquicas de signi-
ficado entre as palavras.

Desse modo, um hiperdnimo é a palavra superior, isto é, que
tem um sentido mais abrangente. Ex: Fruta é hiperénimo de liméo.

J4 o hiponimo é a palavra que tem o sentido mais restrito, por-
tanto, inferior, de modo que o hiperénimo engloba o hiponimo. Ex:
Liméo é hipénimo de fruta.

Formas variantes

Sdo as palavras que permitem mais de uma grafia correta, sem
que ocorra mudanca no significado. Ex: loiro — louro / enfarte — in-
farto / gatinhar — engatinhar.

Arcaismo

Sdo palavras antigas, que perderam o uso frequente ao longo
do tempo, sendo substituidas por outras mais modernas, mas que
ainda podem ser utilizadas. No entanto, ainda podem ser bastante
encontradas em livros antigos, principalmente. Ex: botica <—> far-
mdcia / franquia <—> sinceridade.

VOCABULARIO ESPECIALIZADO, TERMINOLOGIAS

Vocabulario especializado e terminologias sao termos especifi-
cos e precisos utilizados em determinadas areas do conhecimento
ou profissGes. Sdo palavras ou expressdes que possuem um signifi-
cado técnico ou especifico em um determinado contexto.

Essas terminologias e vocabuldrios especializados sdo impor-
tantes para garantir uma comunicagdo precisa e clara dentro de de-
terminadas areas, evitando ambiguidades e mal-entendidos. Além
disso, mostram o dominio e conhecimento técnico de um profissio-
nal ou especialista em uma determinada area.

Exemplos de vocabulario especializado e terminologias podem
ser encontrados em areas como medicina, direito, engenharia,
tecnologia, ciéncias, entre outros. Cada drea possui seus proprios
termos e expressdes que sdo essenciais para a compreensao e co-
municagdo efetiva dentro dessa area.

Portanto, o conhecimento e uso adequado do vocabulario es-
pecializado e terminologias sdo fundamentais para o desenvolvimen-
to profissional e académico em diversas areas do conhecimento.




VARIANTES LINGUISTICAS, LINGUAGEM ORAL E LIN-
GUAGEM ESCRITA, FORMAL E INFORMAL E GIRIA

E possivel encontrar no Brasil diversas variaces linguisticas,
como na linguagem regional. Elas reinem as variantes da lingua
que foram criadas pelos homens e sdo reinventadas a cada dia.

Delas surgem as variagdes que envolvem varios aspectos histo-
ricos, sociais, culturais, geograficos, entre outros.

Nenhuma lingua é usada de maneira uniforme por todos os
seus falantes em todos os lugares e em qualquer situagao. Sabe-se
que, numa mesma lingua, ha formas distintas para traduzir o mes-
mo significado dentro de um mesmo contexto.

As variagOes que distinguem uma variante de outra se mani-
festam em quatro planos distintos, a saber: fénico, morfoldgico,
sintatico e lexical.

Variag6es Morfoldgicas

Ocorrem nas formas constituintes da palavra. As diferengas en-
tre as variantes ndo sdo tantas quanto as de natureza fonica, mas
nao sdo despreziveis. Como exemplos, podemos citar:

— uso de substantivos masculinos como femininos ou vice-
-versa: duzentas gramas de presunto (duzentos), a champanha (o
champanha), tive muita doé dela (muito dd), mistura do cal (da cal).

—a omissdo do “s” como marca de plural de substantivos e ad-
jetivos (tipicos do falar paulistano): os amigo e as amiga, os livro
indicado, as noite fria, os caso mais comum.

— o enfraquecimento do uso do modo subjuntivo: Espero que o
Brasil refiete (reflita) sobre o que aconteceu nas Ultimas elei¢Ges; Se
eu estava (estivesse) 13, ndo deixava acontecer; Ndo é possivel que
ele esforcou (tenha se esforgado) mais que eu.

— 0 uso do prefixo hiper- em vez do sufixo -issimo para criar o
superlativo de adjetivos, recurso muito caracteristico da linguagem
jovem urbana: um cara hiper-humano (em vez de humanissimo),
uma prova hiperdificil (em vez de dificilima), um carro hiperpossan-
te (em vez de possantissimo).

— a conjugacao de verbos irregulares pelo modelo dos regula-
res: ele interviu (interveio), se ele manter (mantiver), se ele ver (vir)
o recado, quando ele repor (repuser).

—a conjugacdo de verbos regulares pelo modelo de irregulares:
vareia (varia), negoceia (negocia).

VariagGes Fonicas

Ocorrem no modo de pronunciar os sons constituintes da pala-
vra. Entre esses casos, podemos citar:

— a redugdo de proparoxitonas a paroxitonas: Petropis (Petro-
polis), forfi (fésforo), porva (pdlvora), todas elas formas tipicas de
pessoas de baixa condi¢do social.

— A pronuncia do “I” final de silaba como “u” (na maioria das
regides do Brasil) ou como “I” (em certas regides do Rio Grande
do Sul e Santa Catarina) ou ainda como “r” (na linguagem caipira):
quintau, quintar, quintal; pastéu, paster, pastel; fardu, faror, farol.

—deslocamento do “r” no interior da silaba: largato, preguntar,
estrupo, cardeneta, tipicos de pessoas de baixa condigdo social.

—a queda do “r” final dos verbos, muito comum na linguagem
oral no portugués: fala, vendé, curti (em vez de curtir), compo.

— 0 acréscimo de vogal no inicio de certas palavras: eu me
alembro, o passaro avoa, formas comuns na linguagem cldssica,
hoje frequentes na fala caipira.
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—a queda de sons no inicio de palavras: océ, cé, ta, tava, ma-
relo (amarelo), margoso (amargoso), caracteristicas na linguagem
oral coloquial.

VariagGes Sintaticas

Correlagdo entre as palavras da frase. No dominio da sintaxe,
como no da morfologia, ndo sdo tantas as diferencgas entre uma va-
riante e outra. Como exemplo, podemos citar:

— a substituicdo do pronome relativo “cujo” pelo pronome
“gque” no inicio da frase mais a combinacdo da preposi¢do “de” com
o pronome “ele” (=dele): E um amigo que eu ja conhecia a familia
dele (em vez de cuja familia eu jd conhecia).

— a mistura de tratamento entre tu e vocé, sobretudo quando
se trata de verbos no imperativo: Entra, que eu quero falar com
vocé (em vez de contigo); Fala baixo que a sua (em vez de tua) voz
me irrita.

— auséncia de concordancia do verbo com o sujeito: Eles che-
gou tarde (em grupos de baixa extra¢do social); Faltou naquela se-
mana muitos alunos; Comentou-se os episddios.

— 0 uso de pronomes do caso reto com outra fungdo que ndo
a de sujeito: encontrei ele (em vez de encontrei-o) na rua; ndo irdo
sem vocé e eu (em vez de mim); nada houve entre tu (em vez de ti)
e ele.

— o uso do pronome Ihe como objeto direto: ndo lhe (em vez de
) convidei; eu lhe (em vez de “0”) vi ontem.

—a auséncia da preposi¢do adequada antes do pronome relati-
vo em fungdo de complemento verbal: sdo pessoas que (em vez de:
de que) eu gosto muito; este é o melhor filme que (em vez de a que)
eu assisti; vocé é a pessoa que (em vez de em que) eu mais confio.

“
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VariagGes Léxicas

Conjunto de palavras de uma lingua. As variantes do plano do
|éxico, como as do plano fonico, séo muito numerosas e caracteri-
zam com nitidez uma variante em confronto com outra. Sdo exem-
plos possiveis de citar:

— as diferencas lexicais entre Brasil e Portugal sdo tantas e, as
vezes, tao surpreendentes, que tém sido objeto de piada de lado a
lado do Oceano. Em Portugal chamam de cueca aquilo que no Brasil
chamamos de calcinha; o que chamamos de fila no Brasil, em Por-
tugal chamam de bicha; café da manhd em Portugal se diz pequeno
almocgo; camisola em Portugal traduz o mesmo que chamamos de
suéter, malha, camiseta.

— a escolha do adjetivo maior em vez do advérbio muito para
formar o grau superlativo dos adjetivos, caracteristicas da lingua-
gem jovem de alguns centros urbanos: maior legal; maior dificil;
Esse amigo é um carinha maior esforgado.

Designacdes das Variantes Lexicais:

— Arcaismo: palavras que ja cairam de uso. Por exemplo, um bo-
balhdo era chamado de coid ou bocd; em vez de refrigerante usava-
-se gasosa; algo muito bom, de qualidade excelente, era supimpa.

— Neologismo: contrario do arcaismo. Sdo palavras recém-criadas,
muitas das quais mal ou nem entraram para os dicionarios. A na com-
putagdo tem vdrios exemplos, como escanear, deletar, printar.

— Estrangeirismo: emprego de palavras emprestadas de outra
lingua, que ainda nao foram aportuguesadas, preservando a forma
de origem. Nesse caso, ha muitas expressoes latinas, sobretudo da
linguagem juridica, tais como: habeas-corpus (literalmente, “tenhas
o corpo” ou, mais livremente, “estejas em liberdade”), ipso facto

(“pelo préprio fato de”, “por isso mesmo.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Agente de Combate as Endemias

NOGCOES DE COMBATE A DENGUE: BIOLOGIA DOS VETO-
RES, OPERACOES DE CAMPO, RECONHECIMENTO GEO-
GRAFICO, TRATAMENTO FOCAL, PERIFOCAL, BLOQUEIO,
EPl, FORMAS DE CONTROLE, PROGRAMA NACIONAL DE
CONTROLE DA DENGUE

Dengue!!

E uma doenca febril aguda caracterizada, em sua forma classi-
ca, por dores musculares e articulares intensas. Tem como agente
um arbovirus do género Flavivirus da familia Flaviviridae, do qual
existem quatro sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4.

A infec¢do por um deles confere protegdo permanente para o
mesmo sorotipo e imunidade parcial e tempordria contra os outros
trés. Trata-se, caracteristicamente, de enfermidade de dareas tropi-
cais e subtropicais, onde as condigdes do ambiente favorecem o
desenvolvimento dos vetores.

Vdrias espécies de mosquitos do género Aedes podem servir
como transmissores do virus do dengue.

No Brasil, duas delas estdo hoje instaladas: Aedes aegypti e Ae-
des albopictus.

A transmissdo ocorre quando a fémea da espécie vetora se
contamina ao picar um individuo infectado que se encontra na fase
virémica da doenca, tornando-se, apds um periodo de 10 a 14 dias,
capaz de transmitir o virus por toda sua vida através de suas pica-
das.

As infegdes pelo virus do dengue causam desde a forma clas-
sica (sintomatica ou assintomadtica) a febre hemorragica do dengue
(FHD).

Na forma classica é doencga de baixa letalidade, mesmo sem
tratamento especifico. No entanto, incapacita temporariamente as
pessoas para o trabalho.

Na febre hemorragica do dengue a febre é alta, com manifes-
tacGes hemorragicas, hepatomegalia e insuficiéncia circulatdria.
A letalidade é significativamente maior do que na forma classica,
dependendo da capacidade de atendimento médico-hospitalar da
localidade.

Os primeiros relatos historicos sobre dengue no mundo men-
cionam a Ilha de Java, em 1779. Nas Américas, a doenca € relatada
ha mais de 200 anos, com epidemias no Caribe e nos Estados Uni-
dos.

No Brasil, ha referéncias de epidemias por dengue desde 1923,
em Niterdi/RJ, sem confirmacdo laboratorial. A primeira epidemia
com confirmagdo laboratorial foi em 1982, em Boa Vista (RR), sendo
isolados os virus DEN-1 e DEN-4. A partir de 1986, em varios Esta-
dos da Federagédo, epidemias de dengue classico tém ocorrido, com
isolamento de virus DEN-1 e DEN-2.

1 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/man_dengue.pdf
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Biologia dos vetores

O Aedes aegypti (Linnaeus,1762) e também o Aedes albopictus
(Skuse, 1894) pertencem ao RAMO Arthropoda (pés articulados),
CLASSE Hexapoda (trés pares de patas), ORDEM Diptera (um par de
asas anterior funcional e um par posterior transformado em halte-
res), FAMILIA Culicidae, GENERO Aedes.

O Aedes aegypti € uma espécie tropical e subtropical, encon-
trada em todo mundo, entre as latitudes 352N e 352S. Embora a
espécie tenha sido identificada até a latitude 452N, estes tém sido
achados esporadicos apenas durante a estagdao quente, ndo sobre-
vivendo ao inverno.

A distribuicdo do Aedes aegypti também é limitada pela altitu-
de. Embora ndo seja usualmente encontrado acima dos 1.000 me-
tros, ja foi referida sua presencga a 2.200 metros acima do nivel do
mar, na india e na Coldmbia (OPS/OMS).

Por sua estreita associagdo com o homem, o Aedes aegypti é,
essencialmente, mosquito urbano, encontrado em maior abundan-
cia em cidades, vilas e povoados. Entretanto, no Brasil, México e Co-
I6mbia, ja foi localizado em zonas rurais, provavelmente transpor-
tado de areas urbanas em vasos domésticos, onde se encontravam
ovos e larvas (OPAS/ OMS). Os mosquitos se desenvolvem através
de metamorfose completa, e o ciclo de vida do Aedes aegypti com-
preende quatro fases: ovo, larva (quatro estdgios larvarios), pupa
e adulto.

Ovo

Os ovos do Aedes aegypti medem, aproximadamente, 1mm
de comprimento e contorno alongado e fusiforme (Forattini, 1962).
Sdo depositados pela fémea, individualmente, nas paredes internas
dos depdsitos que servem como criadouros, proximos a superficie
da dgua.

No momento da postura os ovos sdo brancos, mas, rapidamen-
te, adquirem a cor negra brilhante.

A fecundagdo se da durante a postura e o desenvolvimento do
embrido se completa em 48 horas, em condi¢des favoraveis de umi-
dade e temperatura.

Uma vez completado o desenvolvimento embrionario, os ovos
sdo capazes de resistir a longos periodos de dessecac¢do, que podem
prolongar-se por mais de um ano. Foi ja observada a eclosdo de
ovos com até 450 dias, quando colocados em contato com a agua. A
capacidade de resisténcia dos ovos de Aedes aegypti a dessecagdo é
um sério obstaculo para sua erradicagdo. Esta condi¢do permite que
0s ovos sejam transportados a grandes distancias, em recipientes
secos, tornando-se assim o principal meio de dispersdo do inseto
(dispersdo passiva).

Larva

Como o Aedes aegypti é um inseto holometabdlico, a fase lar-
varia é o periodo de alimentacdo e crescimento. As larvas passam a
maior parte do tempo alimentando-se principalmente de material
organico acumulado nas paredes e fundo dos depdsitos




As larvas possuem quatro estagios evolutivos. A duragdo da
fase larvaria depende da temperatura, disponibilidade de alimento
e densidade das larvas no criadouro. Em condigdes dtimas, o pe-
riodo entre a eclosdo e a pupac¢do pode ndo exceder a cinco dias.
Contudo, em baixa temperatura e escassez de alimento, o 49 es-
tagio larvario pode prolongar-se por varias semanas, antes de sua
transformacgdo em pupa.

A larva do Aedes aegypti é composta de cabeca, térax e ab-
domen. O abdémen é dividido em oito segmentos. O segmento
posterior e anal do abdémen tem quatro branquias lobuladas para
regulacdo osmaética e um sifdo ou tubo de ar para a respira¢do na
superficie da dgua.

O sifdo é curto, grosso e mais escuro que o corpo. Para respirar,
a larva vem a superficie, onde fica em posi¢dao quase vertical. Mo-
vimenta-se em forma de serpente, fazendo um S em seu desloca-
mento. E sensivel a movimentos bruscos na 4dgua e, sob feixe de luz,
desloca-se com rapidez, buscando refugio no fundo do recipiente
(fotofobia).

Na pesquisa, é preciso que se destampe com cuidado o depdsi-
to e, ao incidir o jato de luz, percorrer, rapidamente, o nivel de dgua
junto a parede do depdsito. Com a luz, as larvas se deslocam para o
fundo. Tendo em vista a maior vulnerabilidade nesta fase, as a¢des
do PEAa devem, preferencialmente, atuar na fase larvaria.

Pupa

As pupas nio se alimentam. E nesta fase que ocorre a meta-
morfose do estagio larval para o adulto. Quando inativas se man-
tém na superficie da agua, flutuando, o que facilita a emergéncia
do inseto adulto.

O estado pupal dura, geralmente, de dois a trés dias. A pupa é
dividida em cefalotérax e abdomen. A cabega e o térax sao unidos,
constituindo a por¢ao chamada cefalotérax, o que da a pupa, vista
de lado, a aparéncia de uma virgula. A pupa tem um par de tubos
respiratorios ou trompetas, que atravessam a agua e permitem a
respiragao.

Adulto

O adulto de Aedes aegypti representa a fase reprodutora do
inseto. Como ocorre com grande parte dos insetos alados, o adulto
representa importante fase de dispersdo. Entretanto, com o Aedes
aegypti é provavel que haja mais transporte passivo de ovos e larvas
em recipientes do que dispersao ativa pelo inseto adulto.

O Aedes aegypti é escuro, com faixas brancas nas bases dos
segmentos tarsais e um desenho em forma de lira no mesonoto.
Nos espécimes mais velhos, o desenho da lira pode desaparecer,
mas dois tufos de escamas branco-prateadas no clipeo, escamas
claras nos tarsos e palpos permitem a identificagdo da espécie.

O macho se distingue essencialmente da fémea por possuir an-
tenas plumosas e palpos mais longos. Logo apds emergir do estagio
pupal, o inseto adulto procura pousar sobre as paredes do recipien-
te, assim permanecendo durante varias horas, o que permite o en-
durecimento do exoesqueleto, das asas e, no caso dos machos, a
rotacdo da genitalia em 1802. Dentro de 24 horas apds, emergirem,
podem acasalar, o que vale para ambos os sexos.

O acasalamento geralmente se da durante o voo, mas, ocasio-
nalmente, pode se dar sobre uma superficie, vertical ou horizontal.
Uma Unica inseminagdo é suficiente para fecundar todos os ovos
gue a fémea venha a produzir durante sua vida. As fémeas se ali-
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mentam mais frequentemente de sangue, servindo como fonte de
repasto a maior parte dos animais vertebrados, mas mostram mar-
cada predilegdo pelo homem (antropofilia).

O repasto sanguineo das fémeas fornece proteinas para o de-
senvolvimento dos ovos. Ocorre quase sempre durante o dia, nas
primeiras horas da manha e ao anoitecer. O macho alimenta-se de
carboidratos extraidos dos vegetais. As fémeas também se alimen-
tam da seiva das plantas. Em geral, a fémea faz uma postura apds
cada repasto sanguineo.

O intervalo entre a alimentagdo sanguinea e a postura €, em
regra, de trés dias, em condi¢Ges de temperatura satisfatérias. Com
frequéncia, a fémea se alimenta mais de uma vez, entre duas suces-
sivas posturas, em especial quando perturbada antes de totalmente
ingurgitada (cheia de sangue). Este fato resulta na variagdo de hos-
pedeiros, com disseminagdo do virus a varios deles.

A oviposicdo se da mais frequentemente no fim da tarde. A fé-
mea gravida é atraida por recipientes escuros ou sombreados, com
superficie aspera, nas quais deposita os ovos. Prefere agua limpa
e cristalina ao invés de 4dgua suja ou poluida por matéria organica.

A fémea distribui cada postura em varios recipientes. E peque-
na a capacidade de dispersao do Aedes aegypti pelo voo, quando
comparada com a de outras espécies. Ndo é raro que a fémea passe
toda sua vida nas proximidades do local de onde eclodiu, desde que
haja hospedeiros. Poucas vezes a dispersdo pelo voo excede os 100
metros.

Entretanto, ja foi demonstrado que uma fémea gravida pode
voar até 3Km em busca de local adequado para a oviposi¢do, quan-
do ndo ha recipientes apropriados nas proximidades. A dispersdo
do Aedes aegypti a grandes distancias se da, geralmente, como re-
sultado do transporte dos ovos e larvas em recipientes.

Quando ndo estdo em acasalamento, procurando fontes de ali-
mentagdo ou em dispersdo, os mosquitos buscam locais escuros e
quietos para repousar. A domesticidade do Aedes aegypti é ressal-
tada pelo fato de que ambos os sexos sdo encontrados em propor-
¢Oes semelhantes dentro das casas (endofilia).

O Aedes aegypti quando em repouso é encontrado nas habi-
tagGes, nos quartos de dormir, nos banheiros e na cozinha e, sé
ocasionalmente, no peridomicilio. As superficies preferidas para
0 repouso sdo as paredes, mobilia, pecas de roupas penduradas e
mosquiteiros.

Quando o Aedes aegypti estd infectado pelo virus do dengue
ou da febre amarela, pode haver transmissao transovariana destes,
de maneira que, em varidvel percentual, as fémeas filhas de um es-
pécime portador nascem jd infectadas (OPAS/OMS).

Os adultos de Aedes aegypti podem permanecer vivos em la-
boratério durante meses, mas, na natureza, vivem em média de 30
a 35 dias. Com uma mortalidade didria de 10%, a metade dos mos-
quitos morre durante a primeira semana de vida e 95% durante o
primeiro més.

Transmissores Silvestres

Os mosquitos que transmitem a febre amarela silvestre per-
tencem aos géneros Haemagogus (Haemagogus janthinomys, Ha-
emagogus leucocelaenus, Haemagogus capricornii, Haemagogus
spegazzinii) e Sabethes (Sabethes cloropterus).

Alguns Aedes silvestres (Aedes scapularis, Aedes fluviatilis,
e outros) que, em laboratério, tém demonstrado capacidade de
transmissdo, ndo foram, contudo, encontrados naturalmente infec-




tados. Os Haemagogus sao mosquitos com habitos selvaticos. Seus
focos sao encontrados quase sempre em cavidades de arvores no
ambiente silvestre.

Aedes albopictus

Em fins de maio de 1986, ocorreu o primeiro achado de Aedes
albopictus (Skuse, 1894) no Brasil, em foco localizado na Universi-
dade Rural do Rio de Janeiro, no Municipio de Itaguai. Logo a seguir
novos focos foram reportados, na Universidade de Vigosa, em, Mi-
nas Gerais, e nas proximidades das cidades de Vitdria e Vila Velha,
no Espirito Santo.

O Aedes albopictus é uma espécie que se adapta ao domicilio
e tem como criadouros recipientes de uso doméstico como jarros,
tambores, pneus e tanques. Além disso, estd presente no meio ru-
ral, em ocos de arvores, na imbricagdo das folhas e em orificios de
bambus.

Essa amplitude de distribuicdo e capacidade de adaptacdo a
diferentes ambientes e situagGes determina dificuldades para a
erradicagdo através da mesma metodologia seguida para o Aedes
aegypti. Além de sua maior valéncia ecolégica, tem como fonte ali-
mentar tanto o sangue humano como de outros mamiferos e até
aves. Ademais disso, é mais resistente ao frio que o Aedes aegypti.

E necessario que se promovam levantamentos regulares para
a deteccdo de sua presenca e o aprofundamento de estudos sobre
habitats naturais e artificiais.

Recomenda-se ainda o desenvolvimento de estudos para ava-
liagdo da capacidade de dispersdo da espécie, incluindo a competi-
tividade com outros vetores, propagacdo passiva, capacidade veto-
rial e de sua participagdo na transmissdo.

Outras Espécies

Aedes scapularis

Colorido geral escuro. E caracteristica a existéncia de mancha
creme na cabeca e dorso. Ndo tem anéis brancos nas patas.

Pica de preferéncia a tarde, pessoas que estdo préximas as ha-
bitagGes, como nas varandas. Raramente é encontrado em repouso
dentro de casa, uma vez que, logo apds a alimentacdo, volta a seus
esconderijos habituais no meio da vegetagdo. Faz posturas em po-
cas e alagados ou em outro local onde haja vegetagdo e dgua acu-
mulada de chuvas recentes.

Aedes taeniorhynchus

Colorido escuro. Caracteriza-se por anel branco na probdscida
e por anéis também brancos nas patas. E 0 mosquito que, no in-
terior da habitagdo, mais se parece com os Aedes aegypti e Aedes
albopictus. Seus habitos alimentares se assemelham aos do Aedes
scapularis, invadindo as casas com mais frequéncia. Faz postura em
aguas salobras e seu voo pode ultrapassar 50 km.

Aedes fluviatilis

Colorido pardo escuro. Caracteriza-se por mancha dourada cla-
ra na parte superior da cabeca. Patas com anéis brancos. E raramen-
te encontrado dentro das casas. Os locais preferenciais para desova
sdo as cavidades das pedras e as margens dos rios, mas, recente-
mente, tem sido encontrado ovipondo na parte externa das casas
nos mesmos depdsitos em que se encontra Aedes aegypti (caixas
d’agua, tanques, barris, tonéis, pneus).
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Mansonia sp

De coloragdo escura, é caracterizado pelas asas aveludadas
e escuras; patas com anéis claros e anel na tromba. Sua picada é
dolorosa e o voo é longo. Quase nunca é encontrado em repouso
nas casas. Os criadouros de Mansonia sdo lagos, lagoas e alagados,
onde existam algumas plantas aquaticas em particular, como goivo,
bodocd ou baronesa (aguapés). As larvas do Mansonia respiram uti-
lizando o tecido poroso das raizes da planta.

Limatus durhamii

Mosquito pequeno, fragil, de aparéncia multicolorida, tromba
comprida e muito fina, patas escuras, sem anéis. Nunca invade as
casas. Tem como criadouros preferenciais arvores e plantas (grava-
tas, bambus) e ainda cacos de vidro e latas, existentes no ambiente
extradomiciliar. Suas larvas se parecem com as do Aedes aegypti
quando vistas a olho nu.

Culex quinquefasciatus

E 0 mosquito doméstico mais comumente encontrado. E de cor
parda, quase uniforme, ndo apresentando qualquer caracteristica
importante de relevo. Pica ao escurecer e sua atividade se prolonga
por toda a noite. A fémea faz a postura de uma so vez (ovos forman-
do jangada). Desova de preferéncia em criadouros com 4dgua parada
e poluida com matéria organica (fossas, valas e outros), podendo
desovar eventualmente em depdsitos de agua limpa. E transmissor
da filariose bancroftiana.

Anopheles sp

Também chamado mosquito prego porque pousa perpendicu-
larmente na parede. As asas tém manchas caracteristicas. Todas as
espécies do subgénero Nyssorhynchus tém anéis brancos nas pa-
tas. As espécies do subgénero Cellia, ao qual pertence o Anopheles
gambiae, vistas a olho nu, tém coloragdo uniforme nas patas. De-
sova preferencialmente em criadouros naturais com agua limpa e
sombreada (lagoas, brejos, cérregos, remanso de rios e igarapés).
Os mosquitos do género Anopheles sdo transmissores da malaria.

Histdrico da presenga do aedes aegypti e aedes albopictus no
Brasil

O Aedes aegypti, transmissor de dengue e febre amarela urba-
na é, provavelmente, originario da Africa Tropical, tendo sido intro-
duzido nas Américas durante a colonizagao. Atualmente encontra-
-se amplamente disseminado nas Américas, Australia, Asia e Africa.

Conhecido no Brasil desde o século XVII, sua trajetéria é des-
crita a seguir com referéncia aos marcos histéricos mais relevantes:

1685 - Primeira epidemia de febre amarela no Brasil, em Recife.

1686 - Presencga de Aedes aegypti na Bahia, causando epidemia
de febre amarela (25.000 doentes e 900 ébitos).

1691 - Primeira campanha sanitaria posta em pratica, oficial-
mente no Brasil, Recife (PE).

1849 - A febre amarela reaparece em Salvador, causando 2.800
mortes. Neste mesmo ano, o Aedes aegypti, instala-se no Rio de
Janeiro, provocando a primeira epidemia da doenga naquele Esta-
do, que acomete mais de 9.600 pessoas e com o registro de 4.160
Obitos.

1850 a 1899 - O Aedes aegypti propaga-se pelo pais, seguindo
os caminhos da navegacdo maritima, o que leva a ocorréncia de epi-
demias da doenga em quase todas as provincias do Império, desde
o Amazonas até o Rio Grande do Sul.




1881 - Comprovagao pelo médico cubano Carlos Finlay, que o
Stegomyia fasciata ou Aedes aegypti é o transmissor da febre ama-
rela.

1898 - Adolpho Lutz observa casos de febre amarela silvestre
no interior do Estado de Sdo Paulo na auséncia de larvas ou adultos
de Stegomyia (fato na ocasido ndo convenientemente considerado).

1899 - Emilio Ribas informa sobre epidemia no interior de S3o
Paulo, em plena mata virgem, quando da abertura do Nucleo Colo-
nial Campos Sales, sem a presenga do Stegomyia (também ndo foi
dada importancia a esse acontecimento).

1901 - Com base na teoria de Finlay, Emilio Ribas inicia, na ci-
dade de Sorocaba SP, a primeira campanha contra a febre amarela,
adotando medidas especificas contra o Aedes aegypti.

1903 - Oswaldo Cruz é nomeado Diretor-Geral de Saude Publi-
ca e inicia a luta contra a doenga, que considerava uma vergonha
nacional, criando o Servico de Profilaxia da Febre Amarela.

1909 - Eliminada a febre amarela da capital federal (Rio de Ja-
neiro).

1919 - Surtos de febre amarela em seis Estados do Nordeste.
Instala-se o servigo antiamarilico no Recife.

1920 - Diagnosticado o primeiro caso de febre amarela silvestre
no Brasil, no Sitio Mulungu, Municipio de Bom Conselho do Papa-
-Caga em Pernambuco. A febre amarela deixa de ser considerada
doenga de cidade.

1928 a 1929 - Nova epidemia de febre amarela, no Rio de Ja-
neiro, com a confirmacgao de 738 casos, leva o Professor Clementino
Fraga a organizar nova campanha contra a febre amarela, cuja base
era o combate ao mosquito na sua fase aquatica.

1931 - O governo brasileiro assina convénio com a Fundagdo
Rockefeller. O Servigo de Febre Amarela é estendido a todo o ter-
ritdrio brasileiro. O convénio é renovado sucessivamente até 1939.
Técnica adotada: combate as larvas do Aedes aegypti mediante a
utilizagdo de petrdleo.

1932 - Primeira epidemia de febre amarela silvestre conhecida
foi no Vale do Cana3, no Espirito Santo.

1938 -E demonstrado que os mosquitos silvestres Haemagogus
capricornii e Haemagogus leucocelaenus podem ser transmissores
naturais da Febre Amarela. Mais tarde, comprova-se que Haema-
gogus spegazzinii, Aedes scapularis, o Aedes fluviatilis e Sabethes
cloropterus sdo também transmissores silvestres.

1940 -E proposta a erradicacdo do Aedes aegypti, como resul-
tado do sucesso alcangado pelo Brasil na erradicagdo do Anopheles
gambiae, transmissor da maldaria que, vindo da Africa, havia infesta-
do grande parte do Nordeste do pais.

1947 - Adotado o emprego de dicloro-difenil-tricloroetano
(DDT) no combate ao Aedes aegypti;

1955 - Eliminado o ultimo foco de 1955 Aedes aegypti no Brasil.

1958 - A XV Conferéncia Sanitaria Panamericana, realizada em
Porto Rico, declara erradicado do territorio brasileiro o Aedes ae-
gypti. 1967 - Reintrodugdo do Aedes 1967 aegypti na cidade de Be-
Iém, capital do Para e em outros 23 Municipios do Estado.

1969 - Detectada a presenca de Aedes aegypti em S3o Luis e
Sdo José do Ribamar, no Maranhao.

1973 - Eliminado o ultimo foco de Aedes aegypti em Belém do
Pard. O vetor é mais uma vez considerado erradicado do territdrio
brasileiro.

1976 - Nova reintrodugdo do vetor no Brasil, na cidade de Sal-
vador, capital da Bahia.
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1978 a 1984 - Registrada a presenca do vetor em quase todos
os Estados brasileiros, com excegdo da regido amazdnica e extre-
mo-sul do pais.

1986 - Em julho, é encontrado, pela primeira vez no Brasil, o
Aedes albopictus, em terreno da Universidade Rural do Estado do
Rio de Janeiro (Municipio de Itaguai).

1994 - Dos 27 Estados brasileiros, 18 estdo infestados pelo Ae-
des aegypti e, seis pelo Aedes albopictus.

1995 - Em 25 dos 27 Estados, foi detectado o Aedes aegypti e,
somente nos Estados do Amazonas e Amapa, ndo se encontrou o
vetor.

1998 - Foi detectada a presencga do Aedes aegypti em todos Es-
tados do Brasil, com 2.942 Municipios infestados, com transmissdo
em 22 Estados, Aedes albopictus presente em 12 Estados.

1999 - Dos 5.507 Municipios brasileiros existentes, 3.535 es-
tavam infestados. — Destes Municipios em 23 Estados e o Distrito
Federal apresentaram transmissdo do dengue.

-Reconhecimento geogragico

O reconhecimento geografico é atividade prévia e condigdo es-
sencial para a programacdo das operacGes de campo, de pesquisa
entomoldgica e tratamento quimico.

InstrugGes com mais riqueza de detalhes estdo disponiveis no
Manual de Reconhecimento Geografico. Aqui se faz referéncia ape-
nas a marcac¢do de quarteirdes e informagdes sucintas sobre nume-
racdo de imoveis.

Nos centros urbanos, onde exista numeragdo oficial dos imo-
veis, essa identificacdo serd respeitada, devendo-se apenas nume-
rar os quarteirdes existentes.

Nas localidades onde ndo exista numeragdo de imdveis, esta
sera feita provisoriamente pelo agente. Ndo obstante a numeragdo
oficial, os agentes de saude se deparam com um mesmo numero,
servindo para dois ou mais imodveis na mesma rua.

Quando isto ocorrer e ndo se obtiver a numeragdo real dos
mesmos através de informagdao com o morador, adotar-se- @ o se-
guinte:

a) Imdveis com os mesmos nimeros na mesma rua. Exemplo:
40,40, 40. Observando o sentido de deslocamento do agente e a
numeracdo basica do imdvel anterior, se tera: 40-2, 40-1 e 40;

b) De acordo com a orientagdo da visita, tomar-se-d4 como nu-
mero base o ultimo imdvel que recebeu numeragao; Exemplo: 40,
(35-2), (35-1), 35, 30.

c) Terrenos baldios: de acordo com a nova orientagdo para o
sistema informatizado, eles serdo numerados. Exemplo: 40, 36-1,
36, 28-1, 28, 21. Exemplo: Observagdo: 28-1 e 36-1 sdo terrenos
baldios numerados.

d) As aglomeragGes que surgem rapidamente préximo as zonas
urbanas, serdo numeradas de um a infinito, tomando como numero
base do ultimo imdvel do quarteirdo mais proximo destas habita-
¢Bes. Ex.: 40, 40-1, 40-2, ..., 40-28, 40- 29, etc.

Nessa nova orientagdo, inicialmente os mapas ou croquis for-
necidos pelas Prefeituras ou érgaos oficiais locais receberdo andlise
de equipe capacitada para numerar os quarteirdes existentes neles.
Posteriormente, apds essa numeragao ter sido realizada, serao fei-
tas as alteragdes necessarias, quando da numeragdo em campo dos
guarteirGes e nas atualizacGes sucessivas.






